
 
 

Matseðill Glerárskóla fyrir apríl 

 

Þriðjudagur 1. apríl Grænmetisbollur, grænmeti og ávextir 

Miðvikudagur 2. apríl Pasta, grænmeti og ávextir  

Fimmtudagur 3. apríl Plokkfiskur (hvítur fiskur), kartöflur, grænmeti og ávextir  

Föstudagur 4. apríl Mjólkurgrautur og slátur (lambakjöt) 
  

Mánudagur 7. apríl Kjötbollur (nauta- og grísakjöt), kartöflumús, grænmeti og ávextir  

Þriðjudagur 8. apríl Regnbogasilungur (bleikur fiskur), grænmeti og ávextir   

Miðvikudagur 9. apríl  Lasagna (nautakjöt), kartöflumús, grænmeti og ávextir  

Fimmtudagur 10. apríl Skyr og brauð 

Föstudagur 11. apríl 8. bekkur velur 

  

12. - 21. apríl Páskafrí – húrra fyrir því!  
  

Mánudagur 21. apríl  Grísabuff (grísakjöt), kartöflur,  grænmeti og ávextir  

Þriðjudagur 22. apríl  Hlýri (hvítur fiskur), hrísgrjón, grænmeti og ávextir  

Miðvikudagur 23. apríl    Ýmislegt að hætti eldhússins 

Fimmtudagur 24. apríl  Sumardagurinn fyrsti 

Föstudagur 25. apríl  4. bekkur velur 

  

Mánudagur 28. apríl Soðinn fiskur (hvítur fiskur), grænmeti og ávextir  

Þriðjudagur 29. apríl Grænmetisbuff, grænmeti og ávextir.  

Miðvikudagur 30. apríl Kjúklingaréttur (kjúklingur), grænmeti og ávextir 

 

Verði ykkur að góðu! 


