Matsedill Glerarskola fyrir mars 2025

Manudagur 3. mars

Bolludagur Fiskibollur (hvitur fiskur) kartoflur, greenmeti og avextir

Pridjudagur 4. mars

Sprengidagur Saltkjot (lambakj6t) og baunir

Midvikudagur 5. mars Oskudagur / Vetrarfri
Fimmtudagur 6. mars Vetrarfri
Fostudagur 7. mars Vetrarfri

Manudagur 10. mars

Hlyri (hvitur fiskur), sodnar kart6flur og salat

Pridjudagur 11. mars

Greenmetisbuff, hrisgrjon, gr&enmeti og avextir

Midvikudagur 12. mars

Saenskar kjotbollur(svina- og nautakjot) kartoflumus, greenmeti og avextir

Fimmtudagur 13. mars

Saltfiskur (hvitur fiskur), kartoflur, greenmeti og avextir

Fostudagur 14. mars

9. bekkur velur

Manudagur 17. mars

Grisasnitsel (svinakjot), hrisgrjon, greenmeti og avextir

Pridjudagur 18. mars

Bleikja (bleikur fiskur), kuskus, greenmeti og avextir

Midvikudagur 19. mars

Graenmetis- og baunatortilla, greenmeti og dvextir

Fimmtudagur 20. mars

Jégurt, braud, greenmeti og avextir.

Fostudagur 21. mars

Svinakétilettur (svinakjot) i bbq, kartoflur, greenmeti og avextir

Mdnudagur 24. mars

Fiskur i raspi (hvitur fiskur), hrisgrjon, greenmeti og avextir

Pridjudagur 25. mars

Sveppasupa, braud, greenmeti og dvextir

Midvikudagur 26. mars

Lambastrimlar (lambakjot), sursaet sésa, hrisgrjon, greenmeti og avextir

Fimmtudagur 27. mars

Marinerud langa (hvitur fiskur), kartoflur, gra&enmeti og dvextir

Fostudagur 28. mars

3. bekkur velur

Mdnudagur 31. mars

Slatur (lambakjot), kartoflur, graenmeti og dvextir

Verdi ykkur ad godu!




