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Mánudagur 3. febrúar Skipulagsdagur 

Þriðjudagur 4. febrúar Viðtalsdagur 

Miðvikudagur 5. febrúar Viðtalsdagur  

Fimmtudagur 6. febrúar Skyr og brauð 

Föstudagur 7. febrúar Þorskur (hvítur fiskur) kartöflur, grænmeti og ávextir 
  

Mánudagur 10. febrúar Lambasnitsel (lambakjöt) kartöflur, grænmeti og ávextir 

Þriðjudagur 11. febrúar  Bleikja (bleikur fiskur), kúskús, grænmeti og ávextir. 

Miðvikudagur 12. febrúar  Pottréttur (lamba-, grísa- og nautakjöt), kartöflumús, grænmeti og ávextir  

Fimmtudagur 13. febrúar Kjúklingur, hrísgrjón, grænmeti og ávextir 

Föstudagur 14. febrúar 10. bekkur velur 
   

Mánudagur 17. febrúar Reykt ýsa (hvítur fiskur), kartöflur, grænmeti og ávextir 

Þriðjudagur 18. febrúar  Blómkálssúpa, grænmeti og ávextir 

Miðvikudagur 19. febrúar Makkarónugrautur, grænmeti og ávextir 

Fimmtudagur 20. febrúar Plokkfiskur (hvítur fiskur), grænmeti og ávextir 

Föstudagur 21. febrúar      Grísahnakki (grísakjöt), kartöflur, grænmeti og ávextir 

  

Mánudagur 24. febrúar Kjöt í karrí (lambakjöt), hrísgrjón, grænmeti og ávextir  

Þriðjudagur 25. febrúar Regnbogasilungur (bleikur fiskur), kartöflur grænmeti og ávextir  

Miðvikudagur 26. febrúar Nautagúllas (naut), kartöflumús, grænmeti og ávextir  

Fimmtudagur 27. febrúar Vorrúllur (kjúklingur), hrísgrjón, grænmeti og ávextir 

Föstudagur 28. febrúar 2. bekkur velur 

 

. 


