
 

 
  
 
 
 

Matseðill fyrir maí og júní 2024 

Miðvikudagur 1. maí  Verkalýðsdagurinn  

Fimmtudagur 2. maí Þorskur (hvítur fiskur) í Kentucky kryddhjúp , kartöflur, grænmeti og ávextir 

Föstudagur 3. maí Jógúrt og brauð 
  

Mánudagur 6. maí Hakkgrýta (nautakjöt), hrísgrjón, grænmeti og ávextir  

Þriðjudagur 7. maí Plokkfiskur, grænmeti og ávextir 

Miðvikudagur 8. maí Taco (nautakjöt), grænmeti og ávextir 

Fimmtudagur 9. maí Uppstigningardagur 

Föstudagur 10. maí Kakósúpa og tvíbökur 
  

Mánudagur 13. maí Soðinn fiskur (hvítur fiskur), kartöflur, grænmeti og ávextir 

Þriðjudagur 14. maí Súpa, bauð, grænmeti, salat og ávextir 

Miðvikudagur 15. maí Grísaþynnur (grísakjöt), hrísgrjón, súrsæt, grænmeti og ávextir 

Fimmtudagur 16. maí Marineruð ýsa (hvítur fiskur), grænmeti og ávextir 

Föstudagur 17. maí Makkarónugrautur og slátur 

  

Mánudagur 20. maí Annar í hvítasunnu 

Þriðjudagur 21. maí Þorskur (hvítur fiskur), grænmeti og ávextir 

Miðvikudagur 22. maí Grænmetis snitsel, salat og ávextir 

Fimmtudagur 23. maí Kemur í ljós er nær dregur 

Föstudagur 24. maí Skyr og brauð 

  

Mánudagur 27. maí Slátur (lambakjöt), kartöflur, grænmeti og ávextir 

Þriðjudagur 28. maí Grænmetis buff, salat og ávextir 

Miðvikudagur 29. maí Snitsel (grísakjöt), grænmeti og ávextir 

Fimmtudagur 30. maí Grjónagrautur og slátur 

Föstudagur 31. maí Pylsupartí 

  

Mánudagur 3. júní Uppbrotsdagur – Kemur í ljós nær dregur 

Þriðjudagur 4. júní Uppbrotsdagur – Kemur í ljós nær dregur 

Miðvikudagur 5. júní Skólaslit 


