
 

 
  
 
 
 

 

Matseðill fyrir apríl 2024 
 

Þriðjudagur 2. apríl Grænmetisbollur, grænmeti og ávextir 

Miðvikudagur 3. apríl Kjúklingavorrúllur, hrísgrjón, grænmeti og ávextir 

Fimmtudagur 4. apríl Plokkfiskur, kartöflur, grænmeti og ávextir 

Föstudagur 5. apríl Skyr og brauð 

   

Mánudagur 8. apríl Kjötbollur, kartöflumús, grænmeti og ávextir 

Þriðjudagur 9. apríl Regnbogasilungur, grænmeti og ávextir 

Miðvikudagur 10. apríl Svínagúllas, kartöflumús, grænmeti og ávextir 

Fimmtudagur 11. apríl Lasanja, kartöflumús, grænmeti og ávextir 

Föstudagur 12. apríl Jógúrt og brauð 

    

Mánudagur 15. apríl  Langa (hvítur fiskur), grænmeti og ávextir 

Þriðjudagur 16. apríl Súpa, brauð, salat og ávextir. 

Miðvikudagur 17. apríl   Lambakjöt í karrý, hrísgrjón, salat og ávextir 

Fimmtudagur 18. apríl  Soðinn fiskur, kartöflur, grænmeti og ávextir 

Föstudagur 19. apríl  Makkarónugrautur og slátur 

  

Mánudagur 22. apríl Snitsel (svínakjöt), kartöflur, brún sósa, salat og ávextir 

Þriðjudagur 23. apríl Bleikja (bleikur fiskur), grænmeti og ávextir 

Miðvikudagur 24. apríl Allskonar, grænmeti og ávextir 

Fimmtudagur 25. apríl Sumardagurinn fyrsti - skólafrí 

Föstudagur 26. apríl Skipulagsdagur - skólafrí 

  

Mánudagur 29. apríl Soðin ýsa (hvítur fiskur), kartöflur, grænmeti og ávextir 

Þriðjudagur 30. apríl Grænmetisbuff, grænmeti og ávextir 

 


