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9. bekkur Glerarskoéli

Agaetu foreldrar/forradamenn.

I pessum namsvisi birtast helstu aherslupeettir i kennslu einstakra namsgreina. Peim sem vilja
leita sér nanari upplysinga er bent & Adalnamskra grunnskola veffang: www.mrn.stjr.is.
Adalndmskra Gtfeerir nanar dkveedi laga um kjarnagreinar og adrar skyldunamsgreinar og segir
til um aherslur og veegi. Hun er grundvollur skélanamskrargerdar og jafnframt vidmidun vid
mat & skélum og skdlastarfi. Vidmidunarstundaskra, sem synir hlutfallslegt veegi milli
namsgreina og namssvida, er hluti af adalnamskra.

A unglingastigi i Glerarskola er kennslan faggreinamidud. Skolasyn Glerarskéla, hugur,
hénd og heilbrigdi fléttast eftir fongum inn i kennsluna. Markvisst kemur pessi syn fram i
sameiginlegum vidburdum stigsins. Ad hausti er farid i fjallgongu, fotboltamoét nemenda er
haldid i Boganum, a pemaddgum er skolasynin hofd ad leidarljosi, farid er i skidaferd ef unnt
er, a arshatio skélans bera nemendur & unglingastigi hita og punga af undirbiningi og &
vorddgum eru Utivistardagar par sem nemendur koma ad skipulagi.

Agastefna skolans er Jakveedur agi og fylgt er Olweusarastiun gegn einelti. Haldnir eru
bekkjarfundir en markmid med peim er ad mota og vidhalda bekkjaranda svo nam geti att sér
stad. Lagdar eru fyrir tengslakannanir i 6llum bekkjum & unglingastigi ad vori og hausti.
Namsmat: Hafniviomid eru grundvoéllur fyrir namsmati. Inn i haefnikortum sem finna méa a
Mentor eru haefniviomio sem unnid er Gt fra. Heefnikortin veita upplysingar um stédu
nemenda og eru adgengileg inni & svaedi hvers nemanda & Mentor. Hafnikort inniheldur pau
vidmid sem & ad meta fyrir hverja ndmsgrein fyrir sig & einum stad pannig ad hafnikort
nemenda eru hafnividmid skdlans.

Kennarinn skipuleggur kennslu Gt fra haefniviomidum og metur hvar hver nemandi er staddur.

Vidmidunarstundaskra, sem synir hlutfallslegt veegi milli namsgreina og ndmssvida, er hluti af
adalnamskré. Heildarfjoldi kennslustunda i 9. bekk er 37. Valgreinar eru 6 stundir.
Toélurnar i svigunum segja til um fjélda kennslustunda a viku i viokomandi ndmsgrein.

Umsjonarkennarar i 9. bekk eru: Karen Jéhannsdottir og Sveinn Le6d Bogason.

Kjarnagreinar

Islenska (6)
Afram er reynt ad efla tok nemenda & islenskunni & sem fjdlbreyttastan hatt. Samkvaemt
Adalnamskra grunnskola er islenska ein heildsteed ndmsgrein sem & ad fela i sér lestur og
bokmenntaumraedu, talad mal og framsogn, hlustun og ahorf, ritun og stafsetningu auk
malfraedi.
Mikilveegt er ad nemendur atti sig & pvi ad god pekking a modurmalinu, edli pess, sdgu og
sérkennum er naudsynlegur pattur i almennri grunnmenntun. Hér ad nedan eru talin helstu
ahersluatridi islenskukennslunnar. Kennari setur upplysingar um verkefnavinnu og vinnulag
inn & Mentor. Mikilveegt er ad hafa gott skipulag & nAmsgdgnum og halda vel utan verkefni.
Midad er vid ad ritunarverkefni séu unnin a Google Classroom.
Lestur og bokmenntir:
e Nemendur pjalfist i ad lesa margvislega texta sér til skilnings, gagns og
gamans og geri sér grein fyrir mikilvegi pess ad vidhalda og pjalfa
lestrarfeerni.


http://www.mrn.stjr.is/

e Nemendur geti lagt mat & texta og greint adalatrioi fra aukaatrioum.

e Nemendur lesi texta fra 6likum timum og atti sig & tengslum peirra vid sdgu og
menningu pjodarinnar. Nemendur fai innsyn i fjOlbreytileika islenskra
bokmennta, fornra og nyrra. | 9. bekk er aherslan & smasogur, 1j6d, godsagnir,
fornségur og natimaskaldsogur.

e Nemendur geti beitt helstu hugtokum sem notud eru i umraedu um bokmenntir.

Helsta namsefni: Gisla saga Strssonar, A&sir & fljugandi ferd, Odinn og bradur hans, Lifid i
Asgardi, Heil bra; sdgur ur norraenni godafraedi og Neistar, auk efnis fra kennara.
Heimavinna: Lestur er mjog mikilvaeg heimavinna og 16gd er ahersla a heimalestur.

Namsmat: Unnid er Gt fra hafniviomioum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer fram i
lotum og eru pau vidmid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum og matid birt &
Mentor. Namsmat tekur mid af vidfangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna kannanir,
ritunarverkefni, hopverkefni, sjalfsmat og framsdgn og tjaningu. I lok annar er annarprof par
sem reynir & faerni nemenda i peim pattum sem unnid hefur verid ad a 6nninni.

Malfraedi:
e Nemendur pekki beygingarleg og merkingarleg einkenni allra ordflokka og
geri sér grein fyrir hlutverki peirra i texta. Sérstok &hersla & sagnord og
Obeygjanleg ord.
e Nemendur kunni skil & orétokum og malshattum og séu medvitadir um
fjolbreytileika tungumalsins.
e Nemendur geti nytt sér malfreediupplysingar i ordabokum og uppflettiritum.

Helsta ndmsefni: Malid i mark — sagnord, Malid i mark — 6beygjanleg ord og Neistar.
Heimavinna: Malfraediverkefni parf stundum ad vinna upp a eigin spytur og ef nemendur
ljuka ekki pvi lagmarksefni sem & ad vinna i timum.

Namsmat: Unnid er Gt fra hafniviomioum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer fram i
lotum og eru pau vidmid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum og matid birt &
Mentor. Namsmat tekur mid af vidfangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna kannanir,
ritunarverkefni, hopverkefni, sjalfsmat og framsdgn og tjaning. 1 lok annar er annarprof par
sem reynir & faerni nemenda i peim pattum sem unnid hefur verid ad & 6nninni.

Stafsetning og ritun:

L6go er ahersla a réttritun og greinarmerkjasetningu.

Nemendur pekki malsgreinar og efnisgreinar.

Nemendur geti gert Gtdratt ar texta.

Nemendur skrifi mismunandi textategundir.

Nemendur tileinki sér skipulogd vinnubrdgd vid ritgerdarsmid og geti byggt

upp texta i roklegu samhengi.

e Nemendur geti tjad hugmyndir sinar og skodanir og feert rok fyrir peim a
skipulagdan og leesilegan hatt.

e L06gad er dhersla a géodan og fjolbreyttan ordaforda vid ritun.

Helsta namsefni: Tyndi bekkurinn, Heimir; handbok um heimildaritun og Neistar
Heimavinna: Ritunarverkefni og undirbuningur vegna peirra.

Namsmat: Unnid er ut fra haefniviomioum Adalnamskrér fyrir islensku. Namid fer fram i
lotum og eru pau viomid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum og matid birt &
Mentor. Namsmat tekur mid af vidfangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna kannanir,
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ritunarverkefni, hopverkefni, sjalfsmat og framsdgn og tjaning. I lok annar er annarprof par
sem reynir & feerni nemenda i peim pattum sem unnid hefur verid ad & 6nninni.

Talad mal og hlustun: Fléttast inn i vinnu i lotum annarinnar og ndmsmat. Nemendur eru
hvattir til pess ad tja sig og feera malefnaleg rok fyrir skodunum sinum og pegar pad & vid ad
standa skil & vinnu sinni med munnlegum skilum.

Kennari: Frida Pétursdottir.

Steerdfradi (5)
Helstu ahersluatridi: Algebra, jofnur og grof, almenn brot, hlutféll, télfraedi, likindi, fjarmal
og timinn.
Helsta namsefni: Skali 2A og 2B. Atta- tiu 3 og 4 og Almenn staerdfraedi 11 sem itarefni.
Heimavinna: Heimavinna er ekki regluleg og nanast aldrei um helgar
Namsmat: Namsmat: Unnid er ut fra haefniviomioum Adalnadmskrar fyrir sterdfreedi. Namid
fer fram i lotum og eru pau viomid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 66um. Namsmat
tekur mid af viofangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna talnareikning, mal og malieiningar,
ramfraedi og likindareikning I lok annar er annarprof par sem reynir & feerni nemenda i peim
pattum sem unnid hefur verid ad a énninni.
Kennari: Sveinn Le6 Bogason.

Enska (4)
Helstu markmio:

e AJ auka ordaforda og feerni i toludu mali baedi i samskiptum og frasogn

e Ad gera nemendum feert ad tileinka sér pann malfraedigrunn sem fyrir er og ad peir
geti notad hann sem réttast i maeltu mali sem og skrifudu.

e Farni i ritun & samfelldum texta &fo.
e Ad nemendur geti fylgt fyrirmeaelum og leidbeiningum a ensku.

e Ad nemendur kunni ad beita mismunandi adferoum eftir edli texta, tdludum eda
skrifudum t.d. leita eftir adalatridum eda smaatridum.

e Ad nemendur geti lesio léttlestrarbaekur sem henta peirra getu sér til &nzgju og
leerdéms.

e Ad nemendur kunni ad nota ordabakur.
e AJd nemendur kynnist menningu og sidum enskumeelandi pjoda.

Helsta namsefni: Verkefnavinna baedi i hop og einstaklings verdur grundvollur vinnunnar i
ensku. Lesnar verda tveer léttlestrarbaekur en einnig verdur unnid med bladagreinar, ténlist og
kvikmyndir.

Heimavinna: Lestur i namsbékum og glosur.

Skipulag kennslu: Nemendur vinna ymist einstaklingslega, i pérum eda hopum. Ahersla er
16gd & samvinnu og ad nemendur hjalpist ad og beti pannig hvern annan upp. Mistdk eru
edlilegur pattur i tungumalanami og meira atridi er ad reyna en ad gefast upp vio ad segja eda
gera eitthvad vitlaust. I anda nyrrar skélastefnu verdur kennt Gti pegar vedur og adstedur
leyfa og pa 10gd aherla & ad stunda iprottir og leiki ,,a ensku.” Einnig verda lesnir textar sem
tengjast heilsu og heilbrigdi baedi i grunnlesefni og aukaefni med pad i huga ad nemendur leeri
pann ordaforda sem parf til ad geta tekid patt i samraedum um slik efni.
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Namsmat: Simat kennara, jafningjamat og sjalfsmat. Lestur og ritun, hlustun og talmal eru
pbau atridi sem horft er & vid namsmat. Vinna nemenda heima og i kennslustundum er einnig
metin. Kannanir eru teknar af og til auk profs i lok anna.

Kennari: Karen Johannsdottir.

Danska
Donskunam i grunnskélum hefur pvi hlutverki ad gegna ad veita okkur adgang ad
norreenu malsamfélagi og innsyn i norreena menningu.

Helstu ahersluatridi:
e Auka markvist vid ordaforda nemenda.
e Nemendur geti skilid og myndad setningar, geti att i einféldum samskiptum vid adra.
e Nemendur geti sagt fra sjalfum sér, personulegum hégum, &hugamalum og
lifnadrahattum félks.
Nemendur geti leitad ad upplysingum og skilid megininntak lengri texta.
Nemendur geti skrifad stuttan texta fyrirhafnalitid.
pekkja til sida og hefda i Danmorku.
Byggt er ofan & pann malfredigrunn sem nemendur hafa fyrir.
Geti bjargad sér i algengum adsteedum i verslunum, veitingastooum og & ferdaldgum.
Geta skrifad einfold skilabod i formi sméaskilaboda, télvuposta og fleira.

Helsta namsefni: Tak og Smil lesbok og vinnubaekur A-B. Smil lesbok og vinnubaekur og
Tak lesbok og vinnubakur. Pattar6d um Mille (10 peettir). Efnistok grunnndmsefnis fellur vel
ad skélasyn s.s heilbrigdan lifsstil. Walk the talk efnid yfirfaert 4 donsku. Samnorrant
verkefni og fundir online.

Namsmat: Notast er vid leidsagnarmat, greinandi mat og stédumat par sem einkunn er birt
med hafnieinkunn.

Gerd er namslota/namslotur par sem gengid er Ut fra haefnividmioum Adalndmskrar
grunnskola. Um er ad raeda fjolbreytilegt ndmsmat par sem metid verdur ut fra
margbreytilegri haefni og verda verkefni i takt vid pad. Greinandi mat er fyrst og fremst til ad
greina sérteekan namsvanda. Leidsagnamat er til ad fylgjast med og sja stoédu nemenda medan
& nami stendur p.e. pad ferli ad afla upplysinga um hvar nemandi er staddur i nami sinu og
thlka peer. Leitast verdur vid ad vera med fjolbreytt namsmat. Nemendur fai tekifeeri til ad
vera med sjalfsmat og jafningjamat. Heimavinna nemenda og idjusemi i kennslustundum er
metin, munnlegt prof, stuttar kannanir asamt annaprofum. Leitast verdur vid ad vera med
fjolbreytt ndmsmat. Nemendur fai tekifeeri til ad vera med sjalfsmat og jafningjamat.
Heimavinna nemenda og idjusemi i kennslustundum er metin og stuttar kannanir.

Kennari: Anna Gudrun Johannesdéttir.

Natturufreaedi (3)
Helstu ahersluatridi: Visindaleg adferd rifjud upp asamt skyrslugerd. Melingar, varmaorka,
rafmagn og segulmagn, hljod og ljos. Frumur, melting og 6ndun, bl6drés, hidin og stod- og
hreyfikerfid, taugakerfid, kynfraedsla og forvarnir.
Namsefni: Orka, Mannslikaminn, ymsir baeklingar um kynfraedslu.
Heimavinna: Heimavinna felst ad mestu i lestri i namsbok til ad undirbua naestu
kennslustund og ljuka vid verkefni sem ekki nddist ad ljuka i skélanum.



Leidir ad markmidum/kennsluadferdir: Med samraedum, hopa- og paravinnu er 16gd er
ahersla & ao pjélfa lykilhaefni nemenda med &herslu & samvinnu og sjélfsteedi, abyrgd og mat &
eigin nami, gagnryna hugsun auk feerni i ad afla ser frodleiks og nyta ser upplysingar af vef og
ar békum. Verklegar &fingar og hopastarf.

Namsmat: Oll vinna er metin m.t.t. haefnividmida og lykilhaefni adalnamskrar. Vid matid er
horft til vinnu vid verkefnabakur, einstaklings- og hopa- og samvinnuverkefni, préf ar helstu
hugtokum namsefnis og vid umraedur i kennslustundum. Allt nAmsmat er skrad i K3 og
nemendur fylgjast med og kvitta fyrir stodu verkefna i K3.

Kennari: Sigridur Vikingsdottir.

Samfélagsfraedi (3)
Helstu &hersluatridi:
e Nemendur pekki til atburdarasar seinni heimstyrjaldarinnar & Islandi sem annars
stadar.
e Nemendur &tti sig & hvad reedur lifsskilyrdum folks, lifshattum og lifskjorum.
e Nemendur kynnist 6drum heimsalfum en Evropu.
e Nemendur pekki edli og fjolbreytileika hinna ymsu trdarbragda i tengslum vid
umfjéllun um hin ymsu I6nd.
Helsta namsefni:  Styrjaldir og kreppa: saga tuttugustu aldar 1. Um vida verdld:
heimsalfurnar, Sogugdttin: , Blessad stridio“. Myndbond, itarefni & bdkasafni,
ferdabaeklingar, fjolmidlar og veraldarvefur.
Leidir ad markmidum/ kennsluadferdir: Verkefnavinna, hdpvinna og umradur.
Heimavinna: Lestur i namsbokum, unnin verkefni.
Namsmat: Oll vinna er metin m.t.t. haefnividmida og lykilhafni adalnamskrar. Vi matid er
horft til vinnu vid verkefnabakur, einstaklings- og hopa- og samvinnuverkefni, prof ar helstu
hugtokum nadmsefnis og vid umraedur i kennslustundum. Allt ndAmsmat er skrdd i mentor og
nemendur fylgjast med og kvitta fyrir stoou verkefna par.
Kennari: Ragnar Logi Buason.

Jakvaedur agi - Lifsleikni (1)
Helstu ahersluatridi: Unnid verdur at fra uppeldisstefnu skolans: Jakveedur agi. Reynt
verour ad efla feerni nemandans enn frekar til samskipta, tjaningar, sjalfspekkingar og pess ad
feera rok fyrir mali sinu og setja sér markmid. Einnig verdur athygli beint ad pvi hvada ahrif
hver og einn geti haft & eigin adstedur. Kynjaumraeda, stada og hlutverk kynjanna og
stadalmyndir. Umferdarfraedsla er hluti af lifsleikni. Kennslan byggist mikid & hopvinnu og
umraedum i formi bekkjarfunda. Forvarnarverkefni eru einnig unnin i samstarfi vid
namsradgjafa.
Helsta namsefni: Verkferi ar JAkveedum aga, Leid pin um Iifid, sidfraedi fyrir ungt folk og
ymiss konar efni fra kennara. Samgdéngustofa.is — freedsla. Umferdarvefurinn.
Umferd.is/kennarar. Umferd.is/nemendur.
Namsmat: Umsagnir i foreldravidtélum um samskipti, virkni i verkefnum og umraedum.
Kennari: Umsjonarkennarar.

Umsjon (1)

Helstu ahersluatridi: Umsjonarkennarar i unglingabekkjum hafa sérstaka umsjonartima fyrir
sina bekki til ad takast & vid ymis vidfangsefni sem eru ekki greinabundin. Unglingaspjallid er
verkefni kennarar hafa unnid med nemendum. I pessum timum geta peir einnig raett mal sem
upp koma og styrkt par med félagslega heild bekkjarins. 1 9. bekk fara timar vetrarins ad
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storum hluta i ad vinna ad pvi ad skipuleggja og undirbua leikrit til syningar & arshatio
skdlans.

Markmid:

e a0 vinna ad forvérnum gegn einelti.

e a0 styrkja samband nemenda vid skdélann, m.a. med pvi ad efla tengsl peirra
innbyrdis og studla ad gagnkveemu trausti nemenda og umsjonarkennara.

e ad styrkja sjalfsmynd nemenda, draga Ur kvida og oryggisleysi og baeta par
med lidan peirra og ndmsarangur.

e ad auka metnad nemenda med pvi ad hjalpa peim vid ad kynnast sjalfum sér og
adstoda pa vid ad na peim markmidum sem peir hafa sett sér.

e a0 studla ad godu samstarfi heimilis og skola med heildarhagsmuni nemenda i
huga.

e A0 efla og auka dbyrgd nemenda i skélastarfinu og ad mota gdédan skdlabrag.

Kennari: Umsjonarkennarar.

Skolaiprottir

Helstu ahersluatridi: Fjolbreytt pjalfun sem ner til alhlida heilsureektar, almenningsiprotta
og iprottagreina sem gera pa sem mest sjalfstaeda vio eigin pjalfun. pjalfa nemenda i ad setja
sér eigin markmid, skyra pjalfunaradferdir og meala eigin afkastagetu.

Leidir: Fjolbreyttir iprottatimar sem innihalda m.a. ymsar polafingar, styrktaraefingar,
lidleikazfingar, boltaleiki sem og leiki. Ef nemendur geta ekki tekid patt i ipréttum verda
foreldrar/forradamenn ad senda télvupdst & netfang iprottakennara par sem astedur forfalla
koma fram, annars er um fjarvist ad reeda. Nemendum er skylt ad koma med ipréttafét og
handklzadi i hvern tima og fara i sturtu ad honum loknum.

Namsgdgn: Stor og sma ahdld til ipréttaidkunar.

Namsmat: Leidsagnarmat sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stéduna a medan nami
stendur og lokamat sem er mat & arangri ndms og kennslu i lok namstima, leikni- og
afkastagetupréf. Nanari upplysingar um namsframvindu ma néalgast & Mentor undir
namsframvinda/namsmarkmid. Namsmarkmidin sem merkt er vid @& Mentor eru unnin uppur
heefniviomidoum ar Adalnamskra grunnskola.

Kennari: Hrefna Dagbjartsdéttir, Kari Johannesson og Pall Vidar Gislason.

Skolasund

Helstu ahersluatridi: Fjolbreyttir sundtimar par sem vatnid er notad til alhlida heilsuraektar
og kynna adferdir sundpjalfunar. Aukid veegi bjorgunar i vatni, troda marvada, bjarga félaga
upp a bakka og bjérgunarsund med félaga.

Namsmat: Leidsagnarmat sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stdduna a medan nami
stendur og lokamat sem er mat & arangri ndms og kennslu i lok namstima, leikni- og
afkastagetupréf. Nanari upplysingar um namsframvindu ma néalgast a Mentor undir
namsframvinda/ndmsmarkmid. Namsmarkmidin sem merkt er vid & Mentor eru unnin uppur
heefniviomidoum ur Adalnamskra grunnskola.

Kennari: Pall Vidar Gislason



Myndmennt

Helstu ahersluatridi: Ahersla er 16gd & ad pjalfa huga og hond til skapandi starfs.
Nemandinn setji fram hugmyndir & fjolbreyttan hatt, byggi eigin listskdpun a hugmyndavinnu
tengdri imyndun, rannséknum og reynslu. Hann hagnyti pa sérhafdu leikni og pekkingu sem
hann hefur 6dlast & skapandi hatt og synt frumkvaedi. Hann nyti sér i eigin sképun grunnpaetti
myndlistar, einfaldar Gtfeerslur sem byggja & feerni i medferd lita- og formfraedi,
myndbyggingu og aferdarmatun. Hann hafi 6dlast nokkra hafni i ad beita peirri teekni sem
namsgreinin byr yfir & sjalfsteedan hatt, velji & milli mismunandi adferda og midla vid Utfeerslu
eigin hugmynda. Gerir tilraunir, tekur ahaettu og leerir af eigin mistokum. Synir og utskyrir
vinnuferli sem felur i sér préun fra hugmynd ad lokaverki. Gerir grein fyrir ymsum stefnum
myndlista i gegnum tidina. Geri a einfaldan hatt grein fyrir margvislegum tilgangi myndlista
og honnunar i samfélaginu. Eflir eigin pekkingu & listum og skilgreinir adkomu sina ad
menningu samfélagsins. Hann vinnur sjalfstett ad vidfangsefninu og tekur jafnframt patt i
ymsum samstarfsverkefnum. Ahersla er 16gd 4 ad nemandinn verdi medvitadur og abyrgur i
eigin framgongu og geri grein fyrir hugmyndum sinum um véndud vinnubrdgd. Hann stundi
nam sitt og gangi um umhverfi sitt & dbyrgan hatt, pjalfi sig og agi fyrir frekara ndm og
patttoku & atvinnumarkadi. Ahersla er 16gd a jakvaed samskipti, géda umgengni um efni og
ahold og fragang & vinnusveedi.

Namsefni og kennslugdgn: Studst er vid namsefni og kennslugdgn fra kennara sem byggo
eru & faglegum grunni, m.a. um hugmyndavinnu, Grvinnslu hugmynda, skapandi starf. Leitad
er fanga i ymsum bokum og vefsidum um myndlist og kennslufraedi myndlista, listastefnur,
listamenn og teeknilega vinnu. Ennfremur leitad fanga & vef Namsgagnastofnunar par sem pad
a vio. Namsefni og kennslugdgn eru sem mest adlégud ad nemendum og gerdar krofur i
samreemi vid adsteedur hverju sinni. Reynt er ad taka mid af 4hugasvidi hvers og eins til ad
gera namid dhugaverdara.

Helstu kennsluadferdir: Stuttir fyrirlestrar og kynning vid upphaf nyrra verkefna,
synikennsla, einstaklingsleidsdgn, verklegar afingar, samvinna og umradur.

Namsmat:

Leidsagnarmat. Namsmatid er unnid ut fra haefniviomioum adalnamskrar sem greind hafa
verid i ndmsvidmiad i peim tilgangi ad gera pau skilvirkari vio mat tiltekinnar haefni hja
nemendum. Einnig er ad einhverju leyti tekid mid af afrakstri vinnunnar og sjalfsmati
nemenda. Namsmat fer fram reglulega & timabilinu. Haefniviomid adalndsmskrar eru grunnur
ad namsmati og pau vidmid koma fram & hafnikorti nemandans i Mentor. Pau hafniviomid
eru um leid hafnividmid skdlans.

Kennari: Adalbjérg Maria Olafsdottir

Heimilisfraedi

Markmid: Fai pjalfun i ad matreida fjolbreyttan og gédan hversdagsmat.

o Geti beitt helstu matreidsluadferdum & sjalfsteedan hatt (suda, steiking, bakstur)og notad til
bess ymis meli- og eldhlsahold.
Hafi tileinkad sér gdda vinnuteekni og rétta likamsbeitingu.
pjalfist i ad vinna sjalfsteett eftir uppskriftum og geti nytt sér pa teekni sem namsgreinin byr
yfir
pjalfist i ad vinna med 6drum og synt 6drum virdingu.
Synt frumkvaedi i g6dri umgengni og fragangi a sinu vinnusveaedi
Verdi les a umbtdamerkingar matveela og viti ad aukefni eru stundum notud i matveeli.
Rifji upp geymsluadferdir matveela og kunni skil & skadsemi mismunandi 6rvera.
pekki helstu nzeringarefni fedunnar og hlutverk peirra og sjukdéma sem stafa af rongu
mataraedi
e  Kunni skil a allri flokkun sem kemur fra eldhdsi og sé medvitadur um umhverfisvernd.



e Geti sagt frd og matbuid ymsa pjodarrétti.
Skipulag kennslu/kennsluadferdir: Utlistunarkennsla, synikennsla, hdpavinna, samvinnunam,
einstaklingskennsla. Nemendur vinna 2-3 saman i hop og purfa ad vinna sameiginlega ad akvednum
verkefnum par sem allir eiga ad taka virkan patt. Leitast er vid ad hafa hréefnisval og verkefni
fjolbreytt. Utikennsla fer fram i mai og september og er pa adallega notast vid utigrill.
Namsefni/ kennslugdgn: Neering og lifshattir-unnin verkefni upp ur bokinni, ljosritud gogn fra
kennara, hefti og uppskriftir, matreidslubsekur og bl6d..
Namsmat: Unnid er Gt fra heefniviomioum Adalnamskra i heimilisfreedi og sameiginlegum
heefniviomidum fyrir list og verkgreinar og metid samkvemt pvi. Leidsagnarmat fer fram alla
dnnina sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stdduna & medan a nami stendur.
Kennari: Péra Gigja Johannsdottir

Honnun og smidar

Hafniviomio

e Valid adferdir, efni og verkfeeri vid hafi og synt rétta og abyrga notkun verkfeera,

e Sagt fra mikil veegi verkpekkingar i natima samfélagi

e Utskyrt hugmyndir sinar frihendis- og med grunnteikningu,

e Unnid sjalfsteett eftir verkasetlun og vinnuteikningu, Gtbuid efnislista og reiknad
kostnad,

e Framkvamt fléknari samsetningar, s.s. samlimingu, téppun og skrafun,

e Gert grein fyrir &hrifum nyskopunar & umhverfi sitt og samfélag.

e Greint vistvaen efni fra dvistveenum og haft sjalfbaerni ad leidarljési vid vinnu sina, s.s.
vid efnisval,

e Gert sér grein fyrir hvort og hvernig hagt er ad endurnyja ymsa hluti til ad lengja
liftima peirra,

e Beitt videigandi vinnustellingum og notad réttan hlifdarbanad og fjallad um
vinnuvernd og hvers vegna reglur par ad lutandi eru settar.

Kennsluhattir:

Innlogn, synikennsla, verklegar &fingar.

Namsmat:

Byggt er & leidsagnarmati par sem skodad er hver nemandinn er staddur i ndmi sinu, hvert
hann stefnir og pa hvernig best sé ad standa ad peim adgerdum Ut fra peim hafniviomidum
sem eru 1690 til grundvallar. Petta studlar ad sjalfsteedi nemenda og eflir skilning &
markmidum.

Kennari : Olafur Vidar Huaksson.

Textilmennt

Helstu ahersluatridi: Nemendur vinni eftir leidbeiningum fra kennara. Peir fai innsyn i efni
og &hdld sem notud eru i greininni. Peir tileinki sér hugtok og undirstodu atridi
textilgreinarinnar. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur tileinki sér sjalfstaedi i vinnubrégdum.
Verkefnin byggjast & sjalfsteedri vinnu nemenda & grundvelli fyrra ndms og ahersla er 16g0 &
personulegar Gtfaerslur & verkefnum.

Kennsluhettir: Namid er midad vid ad auka ferni nemandans og efla hja honum pekkingu
og skilning & sem flestum pattum greinarinnar. Tekid er mid af skdlasyn Glerarskola, hugur -
hond - heilbrigdi par sem m.a er 16gd ahersla a ad nemendur pjalfi verklega haefni, geri
tilraunir og préi hugmyndir sinar. Stuttir fyrirlestrar vid upphaf verkefna, synikennsla,
einstaklings leidsogn, veklegar &fingar.



Namsefni: Tdlva og internet, fagbaekur af 6llu tagi auk fjélbreyttra verkefna fra kennara.
Uppskriftir, snid og verkefnabldd.

Namsmat: Namsmat byggir a markmidum i skélanamskra/Adalnamskra grunnskola, par sem
lagt er mat & hvort nemandi hafi ndd settum markmidum auk annara patta, og pau vidmid
koma fram & haefnikorti nemandans i Mentor.

Namsmat fer fram reglulega & timabilinu og byggir pad & vinnuferli, p.e. vinnusemi,
vandvirkni, frumkvadi, umgengni, og framkomu auk pess sem afrakstur vinnunnar er metinn.
Kennari: Soffia Margrét Hafporsdottir



