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10.bekkur Glerarskoli

Agaetu foreldrar/forradamenn.

[ pessum namsvisi birtast helstu aherslupettir i kennslu einstakra namsgreina. beim sem vilja
leita sér nanari upplysinga er bent & Adalndamskra grunnskéla veffang: www.mrn.stjr.is.
Adalnamskra Gtfaerir nanar akvaedi laga um kjarnagreinar og adrar skyldunamsgreinar og segir
til um &herslur og veegi. Hun er grundvollur skélandmskrargerdar og jafnframt vidmidun vid
mat a skolum og skolastarfi. Vidmidunarstundaskra, sem synir hlutfallslegt veegi milli
nadmsgreina og namssvida, er hluti af adalndmskra.

A unglingastigi i Glerarskola er kennslan faggreinamidud. Skolasyn Gleréarskdla, hugur,
hond og heilbrigdi fléttast eftir fongum inn i kennsluna. Markvisst kemur pessi syn fram i
sameiginlegum vidburdum stigsins. Ad hausti er farid i fjallgongu, fotboltamot nemenda er
haldid i Boganum, & pemaddgum er skélasynin hofd ad leidarljosi, farid er i skidaferd ef unnt
er, & arshatio skolans bera nemendur & unglingastigi hita og punga af undirblningi og a
vorddégum eru Utivistardagar par sem nemendur koma ad skipulagi.

Eineltisdaetlun skdlans, Olweusaraetlunin, er hluti af hefdbundnu starfi skolans. Kennarar
eru medvitadir um stefnuna og halda bekkjarfundi med bekkjum sinum. Markmid med
bekkjarfundum er ad mota og vidhalda bekkjaranda svo ndm geti att sér stad. Lagdar eru fyrir
tengslakannanir i 6llum bekkjum & unglingastigi ad vori og hausti. Unnid verdur ad
innleidingu uppeldisstefnunnar um Jakvaedan aga i vetur.

Namsmat: Haefniviomid eru grundvollur fyrir namsmati. Inn i haefnikortum sem finna ma &
Mentor eru heefniviomio sem unnid er ut fra. Haefnikortin veita upplysingar um stodu
nemenda og eru adgengileg inni & svadi hvers nemanda & Mentor. Heafnikort inniheldur pau
vidmid sem & ad meta fyrir hverja ndmsgrein fyrir sig a einum stad pannig ad heafnikort
nemenda eru hafnividmid skélans.

Kennarinn skipuleggur kennslu Gt fra haefniviomidum og metur hvar hver nemandi er staddur.

Vidmidunarstundaskra, sem synir hlutfallslegt veegi milli namsgreina og namssvida, er hluti af
adalnamskré. Heildarfjoldi kennslustunda i 10. bekk er 37. Valgreinar eru 6 stundir.
Toélurnar i svigunum segja til um fjélda kennslustunda a viku i viokomandi ndmsgrein.

Umsjonarkennarar i 10.bekk eru: Anna Gudrun Jéhannesdéttir og Sigridur Vikingsdottir.
Kjarnagreinar

islenska (6)

Afram er reynt ad efla ték nemenda & islenskunni & sem fj6lbreyttastan hatt. Samkvaemt
Adalnamskra grunnskéla er islenska ein heildsteed namsgrein sem a ad fela i sér lestur og
bokmenntaumraedu, talad mal og framsdgn, hlustun og &horf, ritun og stafsetningu auk
malfraedi.

Mikilveegt er ad nemendur &tti sig & pvi ad god pekking & médurmalinu, edli pess, ségu og
sérkennum er naudsynlegur pattur i almennri grunnmenntun. Hér ad nedan eru talin helstu
ahersluatridi islenskukennslunnar. Kennari setur upplysingar um verkefni, vinnulag og
namsmat i namslotum inn a Mentor. Mikilveaegt er ad hafa gott skipulag & ndamsgdégnum og
halda vel utan um 6ll verkefni.

Lestur og bokmenntir:
e Nemendur pjalfist i ad lesa margvislega texta sér til gagns og gamans og geri
sér grein fyrir mikilvaegi pess ad vidhalda og pjalfa lestrarfeerni.


http://www.mrn.stjr.is/

e Nemendur geti lagt mat & texta og greint adalatrioi fra aukaatrioum.

e Nemendur lesi texta fra élikum timum og atti sig & tengslum perra vid ségu og
menningu pjodarinnar. Nemendur fai innsyn i fjolbreytileika islenskra
bokmennta, fornra og nyrra.

e Nemendur geti beitt helstu hugtokum sem notud eru i umraedu um bokmenntir.

Helsta namsefni: Logar, Ljod i tiunda, Gisla saga, Englar alheimsins og efni fra kennara.
Heimavinna: Lestur er mjog mikilvaeg heimavinna og 16gd er ahersla & heimalestur.

Namsmat: Unnid er Gt fra hafniviomioum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer fram i
lotum og eru pau vidmid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum. Ndmsmat tekur mid
af viofangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna kannanir, ritunarverkefni, hépverkefni, sjalfsmat
og framsogn og tjaning. I lok annar er annarpr6f par sem reynir & feerni nemenda i peim
pattum sem unnid hefur verid ad a énninni.

Malfraedi:

e Nemendur pekki beygingarleg og merkingarleg einkenni allra ordflokka og
geri sér grein fyrir hlutverki peirra i texta.

e Nemendur geri sér grein fyrir ordmyndun og ordeiningum.

e Nemendur kunni skil & orotbkum og malshattum og séu medvitadir um
fjolbreytileika tungumalsins.

e Nemendur pekki til helstu framburdarmallyskna & islandi og atti sig & ad
tungumalid er i stédugri proun.

e Nemendur geti nytt sér malfreediupplysingar i ordabokum og uppflettiritum.

Helsta namsefni: Malvisir, Logar og Finnur 3.

Heimavinna: Malfreediverkefni parf stundum ad vinna heima og ef nemendur ljuka ekki pvi
efni sem & ad vinna i timum klara peir pad heima.

Namsmat: Unnid er at fra haefniviomioum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer fram i
lotum og eru pau viomid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 66um. Namsmat tekur mid
af viofangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna kannanir, ritunarverkefni, hopverkefni, sjalfsmat
og framsdgn og tjaning. | lok annar er annarprof par sem reynir & faerni nemenda i peim
pattum sem unnid hefur verid ad a énninni.

Ritun:

e L0&goa er hersla & réttritun og greinarmerkjasetningu.

e Nemendur pekki setningar,malsgreinar og efnisgreinar og geti nytt sér pa
pekkingu vid ritun og textagero.

e Nemendur tileinki sér skipul6gd vinnubrdgd vid ritgerdarsmid og geti byggt
upp texta i roklegu samhengi.

e Nemendur geti tjadd hugmyndir sinar og skodanir og feert rok fyrir peim &
skipulagdan og leaesilegan hatt.

e L0&gad er dhersla a géodan og fjolbreyttan ordaforda vid ritun.

Helsta namsefni: Logar, Finnur 3, Heimir og efni fra kennara.
Heimavinna: Ritunarverkefni og undirbuningur vegna peirra.
Namsmat: Unnid er Gt fra hafniviomioum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer fram i
lotum og eru pau viomid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum. Namsmat tekur mid
af viofangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna kannanir, ritunarverkefni, hépverkefni, sjalfsmat



og framsdgn og tjaning. | lok annar er annarprof par sem reynir & faerni nemenda i peim
pattum sem unnid hefur verid ad a énninni.

Talad mal og hlustun: Fléttast inn i kennslu og ndAmsmat. Nemendur eru hvattir til pess ad tja
sig og feera malefnaleg rok fyrir skodunum sinum og pegar pad & vid ad standa skil & vinnu
sinni med munnlegum skilum.

- skilid megininntak i adgengilegum frasdgnum dagblada, timarita og netmidla og
brugdist vid og fjallad um efni peirra
- fundid lykilupplysingar i texta

Kennari: Frida Pétursdottir (10. SV) og Anna Gudrdn Johannesdottir (10. AGJ)

Steerdfraedi (5)
Helstu ahersluatridi: Toélur og talnafraedi, likindareikningur, ramfraedi, algebra, jofnur,
présentur, hornafradi, pypagoras o.fl. auk upprifjunar 8.— 10. bekkja namsefnis.
Helsta namsefni: Skali 3 A og B. Atta-tiu 5 og 6, Almenn staerdfraedi | og Il og Il til
upprifjunar.
Heimavinna: Heimavinna ekki regluleg og sjaldan um helgar.
Namsmat: Namsmat: Unnid er Gt fra heefnividmidum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer
fram i lotum og eru pau vidmid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 66um. Namsmat
tekur mid af vidfangsefnum hverju sinni, m4 t.d. nefna kannanir, likindreikningi, persénuleg
fjarmal,ramfraedi og algebra Eftir hvern kafla er prof og i lok annar er annarprof par sem
reynir & feerni nemenda i peim pattum sem unnid hefur verid ad & énninni.

Kennari: Sveinn Le6 Bogason.

Enska (4)

Helstu ahersluatridi: Ad auka markvisst ordaforda nemenda og efla lesskilning peirra. Ad

pbjalfa nemendur i ad hlusta og skrifa & ensku og 6rva pa i ad tala tungumalid. Beett er vid og

byggt ofan a pad malfreedikunnattu sem fyri er. Auk pess kynnast nemendur enskumeelandi

I6ndum og peirra menningu.

Helstu ahersluatridi i hlustun:

- AJd nemendur geti skilid talad mal um efni er vardar hann sjalfan, ahugamal hans og
daglegt lif pegar talad er skyrt og aheyrilega

- AJd nemendur geti skilid i meginatrioum samtdl og vidtol um efni tengt daglegu lifi

- Ad nemendur geti fylgt praedi i adgengilegu fjoImidlaefni og i kvikmyndum sem
hofdar til hans og getur sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt

Helstu ahersluatrioi i lesskilning:

- AJd nemendur geti skilid megininntak i adgengilegum fraségnum dagblada, timarita og
netmidla og brugdist vid og fjallad um efni peirra

- AJd nemendur geti fundid lykilupplysingar i texta

- AJ nemendur geti lesid sér til gagns og gamans audlesnar baekur og timarit stlud ungu
folki

Helstu ahersluatridi i ritun:

- AJd nemendur geti skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir

- Ad nemendur geti beitt grunnreglum malfraedi og stafsetningar nokkud rett

- AJd nemendur geti synt fram & allg6d tok & daglegum ordaforda og ordaforda sem
unnid hefur verid med



- A0 nemendur geti samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njota sin.

Helstu aherslu atridi i téludu mali:

- AJ nemendur geti synt fram & ad hann er nokkud vel samraeduhaefur um efni sem hann
pekkir vel

- A0 nemendur geti beitt mali, framburdi, aherslum og hrynjandi af nokkru 6ryggi

- Ad nemendur geti skilid og notad algengustu ordasambond daglegs méls

- A0 nemendur geti notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum

- Ad nemendur geti undirbuid, tekid og veitt vidtal.

- A0 nemendur geti flutt einfalda, undirbina kynningu naminu

- Ad nemendur geti flutt tilbdid eda frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sdgu, einn eda i
félagi vid adra.

Helsta namsefni: L8gd verdur ahersla & verkefna vinnu nemenda badi i hop og einstaklings.

Ein léttlestrarbdk verdur lesin & hverri énn og verkefni unnin ar henni. Einnig verdur horft &

eina kvikmyndir, myndbond og fleira..

Heimavinna: Lestur ndmsboka og gldsur.

Namsmat: Unnid er Ut fra haefnividmioum Adalndmskrér. Simat, par sem kennari metur pa

feernipeetti sem markmidin segja til um. Lestur og ritun, hlustun og talmal eru pau atridi sem

mest er skodad vid namsmat. Mat & formlegri tjaningu og samskiptum fer einnig fram. Vinna

nemenda heima og i kennslustundum er metin. Kannanir eru hluti af ndmsmati auk préfs i lok

anna. Einnig verdur notad sjalfsmat og jafningjamat.

Skipulag kennslu: Nemendur vinna ymist einstaklinglega, i porum eda hopum. Ahersla 16gd

& samvinnu og ad nemendur hjalpist ad og beeti pannig hvern annan upp. Mistok eru edlilegur

pattur i tungumalandmi og meira atridi er ad reyna en ad gefast upp vid ad segja eda gera

eitthvad vitlaust. Einnig verda lesnir textar sem tengjast heilsu og heilbrigdi badi i

grunnlesefni og aukaefni med pad i huga ad nemendur leri pann ordaforda sem parf til ad

geta tekid patt i samraeedum um slik efni. Nemendur gera myndbénd & ensku.

Kennari: Karen Johannsdottir

Danska (3)

Donskunam i grunnskélum hefur pvi hlutverki ad gegna ad veita okkur adgang ad
norraenu malsamfélagi og innsyn i norreena menningu.

Helstu ahersluatridi:

e Auka markvist vid ordaforda nemanda.

e Nemendur geti skilid og myndad setningar,geti 6undirbuid tekid patt i samreedum um

efni sem hann pekkir.

e Nemendur geti sagt fra sjalfum sér, persdnulegum hégum og lifnadrahattum félks.
Nemendur geti leitad ad upplysingum og skilid megininntak texta og nytt sér pad til
frekari vinnu.

Nemendur geti skrifad lengri samfelldan texta fyrirhafnalitid.

Markvissri malfraedikennslu haldid afram.

Getur hlustad eftir tilteknum upplysingum i samtali eda frasogn.

Getur skilid megininntak i smaségum sem eru &tladir eru unglingum og haldid praedi
an pess po ad skilja hvert ord.

e Getur skrifad lengri samfelldan texta, endursdgn eda frasogn ut fra myndum.



Helsta namsefni: «Smil». Lesbok og vinnubdk. Myndband ”Det er Danmark” og verkefni
sem pvi fylgir. Smasogur yfir veturinn sem unnid er med i timum. Malfraedi: Grammatik:
vinnubok. Danskur unglingaframhaldsmyndaflokkur: Stgre drammer. Efnistok
grunnnamsefnis fellur vel ad skdlasyn,- fjallad er itarlega um heilbrigdan lifsstil, hreyfingu og
framtidaraform.

Heimavinna: Heimavinna felst i undirbuningi fyrir kennslustundir, lestri, glosun,
verkefnavinnu og ritun.

Namsmat: Notast er vid leidsagnarmat, greinandi mat og stédumat par sem einkunn er birt
med hafnieinkunn. Gerd er namslota/ndmslotur par sem gengid er Gt fra haefniviomidum
Adalndmskrar grunnskéla. Um er ad raeda fjolbreytilegt namsmat par sem metid verdur ut fra
margbreytilegri haefni og verda verkefni i takt vid pad. Greinandi mat er fyrst og fremst til ad
greina sérteekan ndmsvanda. Leidsagnamat er til ad fylgjast med og sja stddu nemenda medan
& nadmi stendur p.e. pad ferli ad afla upplysinga um hvar nemandi er staddur i nami sinu og
talka peer. Leitast verdur vid ad vera med fjolbreytt ndmsmat. Nemendur fai tekifeeri til ad
vera med sjalfsmat og jafningjamat. Heimavinna nemenda og idjusemi i kennslustundum er
metin, munnlegt proéf, stuttar kannanir &samt annapréfum.

Kennari: Anna Gudrun Johannesdotttir.

Natturufraedi (3)

Helstu &hersluatridi:

Saga erfdafreedinnar, litningar, gen, DNA, erfdir manna, nyjungar i erfdafraedi, proun,
Efnisheimurinn.

Helsta namsefni:

Erfdir og proun. Myndbond, Efnisheimurinn.

Helstu kennsluadferdir: Verklegar &fingar unnar i h6pum eda porum. Skrifleg verkefni
unnin einstaklingslega eda i porum. Kennslustundir byggjast mikid & samraedum og spjalli
um efnid. Tilraunir i efnafraedi.

Namsmat:

Oll vinna er metin m.t.t. haefnividmida og lykilhafni adalnamskrar. Vié matid er horft til
vinnu vid verkefnabaekur, einstaklings- og hdpa- og samvinnuverkefni, préf ar helstu
hugtokum nédmsefnis og vid umreadur i kennslustundum. Allt ndmsmat er skréd i K3 og
nemendur fylgjast med og kvitta fyrir stoou verkefna i K3.

Kennari: Sigridur Vikingsdottir.

Samfélagsfraedi (2)
Helstu ahersluatridi:
Nemendur &tti sig & og vinni med sjalfsmynd sina.
Nemendur pekki réttindi sin og skyldur.
Nemendur kynnist hugtékunum lydraedi, menning og samfélag.
Nemendur kynnist islenska stjornkerfinu og domskerfinu — viomidum og fravikum.
Nemendur pekki til alpjédasamfélagsins og mannréttinda
Nemendur atti sig & félagsmadtun og samskiptum vid adra.
Nemendur kynnist hinum ymsu trdarbrégdum
Nemendur eru vaktir til umhugsunar um stédu sina, abyrgd og teekifaeri i pjodfélaginu.
Midast vid &hugamal peirra og hugarheim.
e Leidir ad markmidum felast i hopvinnu / samvinnunami, umraeedum og verkefnavinnu.



Helsta namsefni: A ferd um samfélagid, fjolmidlar/dagblod og samfélagsmidlar.
Heimavinna: Lestur ndAmsbdkar og verkefnavinna (stoku sinnum).

Namsmat: Par sem samféelagsfraedin er vekjandi og skapandi ndmsgrein er namsmatid i sama
anda. Metin verda hafniviomid, alyktunarhaefni, rokvisi, innseei, hugmyndaflug og fleira.
Kennari: Ragnar Logi Buason.

Jakveaedur agi -Lifsleikni (1)
Helstu ahersluatridi: [ pessum timum eru haldnir bekkjarfundir og unnid ad ymsum
verkefnum sem tengjast Jakvedum aga. Fjallad verdur um sidferdileg malefni og ymis
atakamal i lifi unglingsins. Enn fremur um hin ymsu svid mannlegs lifs. Hverjum nemanda er
gert ad svara pvi hvers konar lifi hann vilji lifa og atta sig & pvi hvada lifsleidir standa til
boda. Nemendur taka patt i umredum par sem unnid verdur eftir kennsluadferdum
heimspekilegrar samraedu. Umferdarfraedsla er hluti af lifsleikninni.
Helsta namsefni: Verkfari jakvaeds aga. Samgodngustofa.is — freedsla. Umferdarvefurinn.
Umferd.is/kennarar. Umferd.is/nemendur.

Namsmat: Umsagnir i foreldravidtélum um samskKipti, virkni i verkefnum og umraedum.
Sjalfsmat nemenda um eigin verkefni og samskipti.
Kennarar: Sigridur Vikingsdottir (10 SV) og Birna Gudrdn Baldursdottir (10 AGJ)

Umsjon (1)
Helstu ahersluatridi: 1 umsjonartimum fa umsjonarkennarar tekifeeri til ad vinna med og
reeda vid nemendur sina um pau mal sem efst eru & baugi hverju sinni i skdlastarfinu, pad sem
vel er gert og pad sem betur meetti fara. Timarnir eru jafnframt notadir til undirblnings og
skipulags ymissa verkefna sem 10. bekkur parf ad sinna.
Kennarar: Umsjonarkennarar.

Skolaiprottir

Helstu ahersluatridi: Fjolbreytt pjalfun sem neer til alhlida heilsuraektar, almenningsiprotta
og ipréttagreina sem gera pa sem mest sjalfsteda vid eigin pjalfun. bjalfa nemenda i ad setja
sér eigin markmid, skyra pjalfunaradferdir og mala eigin afkastagetu.

Leidir: Fjolbreyttir iprottatimar sem innihalda m.a. ymsar polefingar, styrktarefingar,
lidleikazefingar, boltaleiki sem og leiki. Ef nemendur geta ekki tekid patt i ipréttum verda
foreldrar/forradamenn ad senda tdlvupdst & netfang iprottakennara par sem asteedur forfalla
koma fram, annars er um fjarvist ad rseda. Nemendum er skylt ad koma med iprottafot og
handklzadi i hvern tima og fara i sturtu ad honum loknum.

Namsgdgn: Stor og sma ahdld til ipréttaidkunar.

Namsmat: Leidsagnarmat sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stdduna & medan nami
stendur og lokamat sem er mat & arangri ndms og kennslu i lok namstima, leikni- og
afkastagetupréf. Nanari upplysingar um namsframvindu ma nélgast a Mentor undir
namsframvinda/ndamsmarkmid. Namsmarkmidin sem merkt er vid & Mentor eru unnin uppadr
heefniviomidoum ar Adalnamskra grunnskola.

Kennari: Hrefna Dagbjartsdottir, Kari Johannesson og Pall Vidar Gislason.



Skolasund

Helstu ahersluatridi: Fjolbreyttir sundtimar par sem vatnid er notad til alhlida heilsuraektar
og kynna adferdir sundpjalfunar. Aukid veegi bjorgunar i vatni, troda marvada, bjarga félaga
upp a bakka og bjorgunarsund med félaga.

Namsmat: Leidsagnarmat sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stbduna & medan nami
stendur og lokamat sem er mat & arangri ndms og kennslu i lok namstima, leikni- og
afkastagetupréf. Nénari upplysingar um ndmsframvindu ma& nalgast & Mentor undir
namsframvinda/ndmsmarkmid. Namsmarkmidin sem merkt er vid & Mentor eru unnin uppur
heefniviomidoum Gr Adalnamskra grunnskola.

Kennari: Pall Vidar Gislason.

Myndmennt
Helstu ahersluatridi:
Nemandi méti og setji fram hugmyndir & fjolbreyttan hatt myndrant eda i texta. Hagnyti pa
sérhaefdu leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast & skapandi hatt og syni frumkvaedi. Nyti
sér i eigin skopun grunnpeetti myndlistar, einfaldar utferslur sem byggja a ferni i medferd
lita- og formfredi og myndbyggingar. Beiti peirri tekni sem namsgreinin byr yfir &
sjélfsteedan hatt, velji & milli mismunandi adferda og vinni hugmyndir i fjolbreytta midla. Syni
og utskyri vinnuferli frd& hugmynd ad lokaverki. Geri grein fyrir ymsum stefnum myndlista i
gegnum tidina. Geri & einfaldan héatt grein fyrir margvislegum tilgangi myndlistar og
hugmyndum sinum um véndud vinnubrégd. Ahersla er 16gd 4 ad nemandinn verdi medvitadur
og abyrgur i eigin framgoéngu. Hann stundi nam sitt og gangi um umhverfi sitt & abyrgan hatt,
pjalfi sig og agi fyrir frekara nam og patttoku &  atvinnumarkadi.
Namsefni og kennslugogn: Verkefni fra kennara - n&msefni unnid upp Ur ymsum
kennslugdbgnum og bokum um myndlist, listastefnur, listamenn og teknileg atridi.
Helstu kennsluadferdir:  Stuttir  fyrirlestrar vid upphaf verkefna, synikennsla,
einstaklingsleidsogn, verklegar efingar 0g hopastarf.
Namsmat: Leidsagnarmat. Namsmat er unnid Gt fra hafniviomidum adalnamskrar sem
greind eru i ndmsviomid i peim tilgangi ad pjalfa og meta tiltekna haefni hja nemendum.
Einnig er ad einhverju leyti tekid mid af afrakstri vinnunnar og sjalfsmati nemenda.
Hafniviomid adalndmskrar eru grundvollur fyrir namsmat og pau viomid koma fram &
heaefnikorti nemandans i Mentor. bau hafniviomid eru um leid hafniviomid skolans.
Kennari: Adalbjérg Maria Olafsdottir

Heimilisfraedi
Helstu ahersluatridi:
e Fai pjalfun i ad matreida fjolbreyttan, hollan og gddan hversdagsmat.

e Geti beitt helstu teekni sem namsgreinin byr yfir svo sem matreidsluadferdir( suda,
steiking, bakstur)og notad til pess ymis meli- og eldhusahold.
Hafi tileinkad sér gdda vinnutaekni og rétta likamsbeitingu.
pjalfist i ad vinna sjalfsteett eftir uppskriftum
pjalfist i ad vinna med 6drum og syna 6drum virdingu og tillitsemi.
Verdi les a umbudamerkingar matveela og viti ad aukefni eru stundum notud i
matveeli.
¢ Rifji upp geymsluadferdir matvaela og kunni skil & skadsemi mismunandi 6rvera.



e Pbekki helstu neeringarefni feedunnar og hlutverk peirra og sjukdéma sem stafa af rongu
mataradi.

e Kunni skil & allri flokkun sem kemur fra eldhdsi og sé medvitadur um umhverfisvernd.

e Geti sagt fra og matbuid innlenda sem erlenda pjodarrétti

e Geti greint fr4 vidbrogdum vid slysum & heimilum.
Skipulag kennslu/kennsluadferdir: Utlistunarkennsla, synikennsla, hopavinna, samvinnunam,
einstaklingskennsla. Nemendur vinna 2-3 saman i hdp og purfa ad vinna sameiginlega ad
akvednum verkefnum par sem allir eiga ad taka virkan patt. Leitast er vid ad hafa hraefnisval
og verkefni fjolbreytt. Utikennsla fer fram i mai og september og er pa adallega notast vid
atigrill.
Namsefni/ kennslugdgn: Nering og lifshettir-unnin verkefni upp ar bokinni, 1jésritud gogn
fra kennara, hefti og uppskriftir, matreidslubaekur og blda..
Namsmat: Unnid er Gt fra hafnividmidum Adalnamskra i heimilisfreedi og sameiginlegum
heefniviomioum fyrir list og verkgreinar og metid samkvaemt pvi. Leidsagnarmat fer fram alla
onnina sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stéduna & medan & nami stendur.
Frammistddumat- verklegt prof i lok annar par sem nemendur syna hefni sina, getu og
pekkingu.
Kennari: Pora Gigja Johannsdottir

Honnun og smidar

Heaefniviomia:
e Valid adferdir, efni og verkfeeri vid hefi og synt rétta og abyrga notkun verkfeera,

Sagt fra mikil veegi verkpekkingar i natima samfélagi

Utskyrt hugmyndir sinar frihendis- og med grunnteikningu,

Unnid sjalfstett eftir verkdaetlun og vinnuteikningu, Gtbdid efnislista og reiknad

kostnad,

Framkveemt floknari samsetningar, s.s. samlimingu, téppun og skrdfun,

Hannad verkefni Ut fra efni, fagurfraedi, teekni, umhverfi, notkun og endingu,

Sagt fra hvernig teekni er nytt i atvinnulifinu,

Gert grein fyrir ahrifum nyskdpunar & umhverfi sitt og samfélag.

Greint vistvaen efni fra ovistvaeenum og haft sjalfbaerni ad leidarljosi vid vinnu sina, s.s.

vid efnisval,

e Gert sér grein fyrir hvort og hvernig hagt er ad endurnyja ymsa hluti til ad lengja
liftima peirra,

e Beitt videigandi vinnustellingum og notad réttan hlifdarbinad og fjallad um
vinnuvernd og hvers vegna reglur par ad Iutandi eru settar.

Kennsluheettir:

Innldgn, synikennsla, verklegar &fingar.

Namsmat: Byggt er & leidsagnarmati par sem skodad er hver nemandinn er staddur i nami
sinu, hvert hann stefnir og pa hvernig best sé ad standa ad peim adgerdum. Petta studlar ad
sjalfsteedi nemenda og eflir skilning & markmidum.

Kennari : Olafur Vidar Hauksson



