Matsedill fyrir desember 2019

|Dagsetning:HDagur: HAthugasemdir: HMatur:

02. des 2019 |ménudagur ||

HSoéinn fiskur, kartoflur, graenmeti og avextir.

|03. des 2019 Hbriajudagur H

HHakkbuff, kartoflur, greenmeti, sésa og avextir.

104. des 2019 ||midvikudagur]|

HSteiktur fiskur, kartoflur, graenmeti og avextir.

|05. des 2019 Hfimmtudagur H

HKjl]inngur, kartoflur, sdsa, greenmeti og avextir.

06. des 2019 [fostudagur |

HSkyr, braud, ostur og avextir.

107. des 2019 [laugardagur ||

|08. des 2019 Hsunnudagur H

109. des 2019 |ménudagur ||

HKékos og karryfiskur, kartoflur, greenmeti og avextir.

110. des 2019 |pridjudagur ||

HKjétboIIur, kartoflumus, sésa, graenmeti og avextir.

|11. des 2019 |miavikudagur]|

HPIokkfiskur, kartoflur, greenmeti og avextir.

|12. des 2019 Hfimmtudagur H

HSVl'napottréttur, hrisgrjén, graenmeti og avextir.

113. des 2019 |féstudagur ||

HMakkarénugrautur, slatur og avextir.

114. des 2019 laugardagur ||

|15. des 2019 Hsunnudagur H

116. des 2019 |ménudagur ||

HOrnyiskur, kartoflur, greenmeti og avextir.

117. des 2019 |pridjudagur ||

HSoéié slatur, kartoflur, jafningur, greenmeti og avextir.

118. des 2019 |mivikudagur]|

HSoéinn fiskur, kart6flur, graenmeti og avextir.

119. des 2019 |fimmtudagur |

|Kjotmeti og tilheyrandi meslaeti.




