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8.bekkur Glerarskoéla

Agaetu foreldrar/forradamenn.

I pessum namsvisi birtast helstu aherslupeettir i kennslu einstakra namsgreina. Peim sem vilja
leita sér nanari upplysinga er bent & Adalnamskra grunnskola veffang: www.mrn.stjr.is.
Adalndmskra Gtfeerir nanar dkveedi laga um kjarnagreinar og adrar skyldunamsgreinar og segir
til um aherslur og veegi. Hun er grundvollur skélanamskrargerdar og jafnframt vidmidun vid
mat & skélum og skolastarfi. Vidmidunarstundaskra, sem synir hlutfallslegt veegi milli
namsgreina og namssvida, er hluti af adalnamskra.

A unglingastigi i Glerarskola er kennslan faggreinamidud. Skolasyn Glerarskéla, hugur,
hénd og heilbrigdi fléttast eftir fongum inn i kennsluna. Markvisst kemur pessi syn fram i
sameiginlegum vidburdum stigsins. Ad hausti er farid i fjallgongu, fotboltamo6t nemenda er
haldid i Boganum, a pemaddgum er skolasynin hofd ad leidarljosi, farid er i skidaferd ef unnt
er, a arshatio skélans bera nemendur & unglingastigi hita og punga af undirbiningi og &
vorddgum eru Utivistardagar par sem nemendur koma ad skipulagi.

Eineltisaztlun skolans, Olweusaragetlunin, er hluti af hefdbundnu starfi skélans. Kennarar
eru medvitadir um stefnuna og halda bekkjarfundi med bekkjum sinum. Markmid med
bekkjarfundum er ad méta og vidhalda bekkjaranda svo nam geti att sér stad. Lagoar eru fyrir
tengslakannanir i 6llum bekkjum & unglingastigi ad vori og hausti. Unnid verdur i vetur ad
innleidingu uppeldisstefnunnar um Jakveedan aga.

Vidmidunarstundaskra, sem synir hlutfallslegt veegi milli namsgreina og ndmssvida, er hluti af
adalnamskré. Heildarfjoldi kennslustunda i 8.bekk er 37. bar af eru valgreinar 6 stundir.
Toélurnar i svigunum segja til um fjélda kennslustunda a viku i viokomandi ndmsgrein.

Umsjonarkennari i 8. bekk er: Sigridur Vikingsdottir og Porsteinn G. Gunnarsson.

islenska (5)

Afram er reynt ad efla ték nemenda & islenskunni & sem fj6lbreyttastan hatt. Samkvaemt
Adalnamskra grunnskola er islenska ein heildsteed namsgrein sem a ad fela i sér lestur og
bokmenntaumraedu, talad mal og framsdgn, hlustun og &horf, ritun og stafsetningu auk
malfraedi.

Mikilveegt er ad nemendur atti sig & pvi ad god pekking & médurmalinu, edli pess, ségu og
sérkennum er naudsynlegur pattur i almennri grunnmenntun. Hér ad nedan eru talin helstu
ahersluatrioi islenskukennslunnar. Kennari setur upplysingar um verkefnavinnu inn & Mentor.
Mikilveegt er ad hafa gott skipulag & namsgégnum og halda vel utan um verkefni sem unnin
eru.

Lestur og bokmenntir:

e Nemendur pjélfist i ad lesa margvislega texta sér til gagns og gamans og geri
sér grein fyrir mikilveegi pess ad vidhalda og pjalfa lestrarfeerni.

e Nemendur geti lagt mat & texta og greint adalatridi fra aukaatridum.

e Nemendur lesi texta fra élikum timum og atti sig a tengslum peirra vid sdgu og
menningu pjodarinnar. Nemendur fai innsyn i fjolbreytileika islenskra
bokmennta, fornra og nyrra. I 8. bekk er aherslan & pjodsogur, Islendingasogur,
unglingabokmenntir og 1j40.

e Nemendur geti beitt helstu hugtokum sem notud eru i umraedu um boékmenntir.


http://www.mrn.stjr.is/

Helsta namsefni: Hrafnkels saga, pjodsdgur, Ped & planetunni Jord, Kveikjur og baekur ad
eigin vali.
Heimavinna: Lestur er mjog mikilveeg heimavinna og 16gd er ahersla a heimalestur.
Namsmat: Unnid er Ut fra haefniviomioum Adalndmskrér fyrir islensku. Namid fer fram i
lotum og eru pau vidmid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum. Namsmat tekur mid
af vidfangsefnum hverju sinni, mé t.d. nefna kannanir, ritunarverkefni, hépverkefni, sjalfsmat
og framsdgn og tjaningu. | lok annar er annarprof par sem reynir & faerni nemenda i peim
pattum sem unnid hefur verid ad a énninni.
Malfraedi:
e Nemendur pekki beygingarleg og merkingarleg einkenni fallorda og geri sér
grein fyrir hlutverki peirra i texta.
e Nemendur geri sér grein fyrir ordmyndun og ordeiningum.
e Nemendur kunni skil & orétokum og malshattum og séu medvitadir um
fjolbreytileika tungumalsins.

Helsta ndmsefni: Malid i mark; Fallord og Kveikjur.

Heimavinna: Malfraediverkefni geeti purft ad vinna heima ef nemendur ljuka ekki pvi

lagmarksefni sem peim er &tlad ad vinna i kennslustundum. Upplysingar um heimanam og

stddu birtast & mentor.

Namsmat: Unnid er at fra haefniviomioum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer fram i

lotum og eru pau viomid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum. Namsmat tekur mid

af viofangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna kannanir, ritunarverkefni, hopverkefni, sjalfsmat

og framsdgn og tjaningu. I lok annar er annarprof par sem reynir & faerni nemenda i peim

pattum sem unnid hefur verid ad a énninni.

Ritun og stafsetning:

L6ga er ahersla a réttritun og greinarmerkjasetningu.

Nemendur pekki malsgreinar og efnisgreinar.

Nemendur geti gert Gtdratt ar texta.

Nemendur skrifi mismunandi textategundir.

Nemendur tileinki sér skipuldgd vinnubrégd vid ritgerdarsmid og geti byggt

upp texta i roklegu samhengi.

e Nemendur geti tjad hugmyndir sinar og skodanir og feert rok fyrir peim a
skipulagdan og laesilegan hatt.

e LOg0 er dhersla & gddan og fjolbreyttan ordaforda vid ritun.

e Nemendur tileinki sér skipuldgd vinnubrégd vid ritgerdarsmid. Geti dregid
saman efni, endursagt og fellt inn i eigin texta.

Helsta namsefni: Kveikjur og efni fra kennara.

Heimavinna: Ritunarverkefni og undirbuningur vegna peirra.

Namsmat: Unnid er Gt fra hafniviomioum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer fram i
lotum og eru pau viomid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum. Namsmat tekur mid
af viofangsefnum hverju sinni, ma t.d. nefna kannanir, ritunarverkefni, hépverkefni, sjalfsmat
og framsdgn og tjaning. I lok annar er annarprof par sem reynir & faerni nemenda i peim
pattum sem unnid hefur verid ad & 6nninni. Nemendur fa leidbeiningar og umsdégn um
frammistodu sina jafnt og pétt og lokandAmsmat ad vori.

Talad mal og hlustun: Fléttast inn i vinnu i lotum annarinnar og namsmat. Nemendur eru
hvattir til pess ad tja sig og feera malefnaleg rok fyrir skodunum sinum og pegar pad & vid ad
standa skil & vinnu sinni med munnlegum skilum.

Fjallad er um framsdgn og tjaningu par sem markvisst er farid i gegnum pa peetti sem skipta
mali vid ad flytja mal sitt skyrt og skilmerkilega fyrir adra.



Kennari: Frioa Pétursdottir
Steerdfradi (5)

Helstu ahersluatridi:  Tolur og talnareikningur, ramfraedi, almenn brot, tugabrot og
présentur, tolfredi og algebra og jofnur.

- skilid megininntak i adgengilegum fraségnum dagblada, timarita og netmidla og brugdist vid
og fjallad um efni peirra

- fundid lykilupplysingar i texta
Helsta namsefni: Skali 1A, Skali 1B og ytarefni ar Almennri sterdfredi | og atta-tiu
bokunum.
Heimavinna: Moodle heimandmspakki vikulega og auk pess einstaka sinnum heimanam ar
bvi efni sem farid er yfir pa stundina.
Namsmat: Namsmat: Unnid er Gt fra heefnividmidum Adalndmskrar fyrir islensku. Namid fer
fram i lotum og eru pau vidmid sem unnid er med i hverri lotu metin jafn 6dum. Namsmat
tekur mid af vidfangsefnum hverju sinni. I lok annar er annarprof par sem reynir & faerni
nemenda i peim pattum sem unnid hefur verid ad 4 6nninni.
Heefniviomid, kaflaprof og kénnun i lok hvorrar annar.
Kennarar: Sigurjon Magnusson og Sveinn Le6 Bogason.

Enska (3)

Helstu ahersluatridi: Ad auka markvisst ordaforda nemenda og efla lesskilning peirra. Ad

pbjalfa nemendur i ad hlusta og skrifa & ensku og 6rva pa i ad tala tungumalid. Batt er vid og

byggt ofan a pa malfreedikunnattu sem fyri er. Auk pess kynnast nemendur enskumalandi

I6ndum og peirra menningu.

Helstu &hersluatridi i hlustun:

- Ad nemendur geti skilid talad mal um efni er vardar hann sjalfan, ahugamal hans og
daglegt lif pegar talad er skyrt og aheyrilega

- Ad nemendur geti skilid i meginatridum samtdl og vidtol um efni tengt daglegu lifi

- AJd nemendur geti fylgt praedi i adgengilegu fjolmidlaefni og i kvikmyndum sem
hofdar til hans og getur sagt fra eda unnid ar pvi & annan hatt

Helstu ahersluatridi i lesskilning:

- AJ nemendur geti skilid megininntak i adgengilegum fraségnum dagblada, timarita og
netmidla og brugdist vid og fjallad um efni peirra

- AJ nemendur geti fundid lykilupplysingar i texta

- AJd nemendur geti lesid sér til gagns og gamans audlesnar baekur og timarit stlud ungu
folki

Helstu &hersluatridi i ritun:

- Ad nemendur geti skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir

- AJd nemendur geti beitt grunnreglum malfraedi og stafsetningar nokkud rétt

- AJ nemendur geti synt fram a allgéd tok & daglegum ordaforda og ordaforda sem
unnid hefur verid med

- Ad nemendur geti samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njota sin.

Helstu &herslu atridi i toludu mali:

- AJ nemendur geti synt fram & ad hann er nokkud vel samraeduhaefur um efni sem hann
pekkir vel

- A0 nemendur geti beitt mali, framburdi, aherslum og hrynjandi af nokkru 6ryggi



- A0 nemendur geti skilid og notad algengustu ordasambond daglegs mals

- AJ nemendur geti notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum

- A0 nemendur geti undirbuid, tekid og veitt vidtal.

- Ad nemendur geti flutt einfalda, undirbdna kynningu ndminu

- A0 nemendur geti flutt tilbGid eda frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sdgu, einn eda i
félagi vio adra.

Helsta namsefni: Spotlight 8; lesbok og vinnubok, The Canterville Ghost og Death of Karen

Silkwood asamt 6drum léttlestrarbokum. Hlustunarefni og aukaefni fra kennara. Horft er &

eina kvikmynd a 6nn og verkefni unnin ar henni.

Heimavinna: Lestur ndAmsbdka, verkefnavinna og glosur.

Namsmat: Simat. Jafningjamat og sjalfsmat. Lestur og ritun, hlustun og talmal eru metin.

Vinna nemenda heima og i kennslustundum er metin. Kannanir eru hluti namsmats auk profs i

lok anna.

Kennari: Karen Johannsdottir og Sveinn Led Bogason.

Danska (3)
Donskunam i grunnskélum hefur pvi hlutverki ad gegna ad veita okkur adgang ad
norraenu malsamfélagi og innsyn i norreena menningu.

Helstu ahersluatridi:

e Auka markvist vid ordaforda nemanda.

e Nemendur geti skilid og myndad floknari setningar.

e Nemendur geti sagt fra sjalfum sér, persdnulegum hégum, ahugamalum og nanasta
umhverfi & einfaldan hatt.

e Lagdur inn grunnur i malfredi.

e Getur skilid meginpradinn i stuttum og einféldum fraségnum ur timaritum, dagbl6dum
0g netmidlum.

e Getur samid stuttan einfaldan texta med studningi mynda, hluta, ténlistar og ar
daglegu lifi.

Helsta namsefni: Tak lesbdk og vinnubakur. Smil lesbok og vinnubakur. Pattar6d um Mille
(10 peettir). Efnistok grunnnamsefnis fellur vel ad skélasyn s.s heilbrigdan lifsstil. Walk the
talk efnid yfirfeert & donsku.

Namsmat: Notast er vid leidsagnarmat, greinandi mat og stddumat par sem einkunn er birt
med hafnieinkunn. Gerd er namslota/ndmslotur par sem gengid er Ut fra hafniviomidum
Adalnamskrar grunnskola. Um er ad reeda fjolbreytilegt ndmsmat par sem metid verdur ut fra
margbreytilegri haefni og verda verkefni i takt vid pad. Greinandi mat er fyrst og fremst til ad
greina sérteekan namsvanda. Leidsagnamat er til ad fylgjast med og sja stddu nemenda medan
a nadmi stendur p.e. pad ferli ad afla upplysinga um hvar nemandi er staddur i nami sinu og
tllka peer. Leitast verdur vid ad vera med fjolbreytt namsmat. Nemendur fai teekifeeri til ad
vera med sjalfsmat og jafningjamat. Heimavinna nemenda og idjusemi i kennslustundum er
metin, munnlegt prof, stuttar kannanir asamt annaprofum.

Kennari: Anna Guodrun Jéhannsdottir.

Samfélagsfraedi (3)
Helstu aherlsuatrioi:



e Nemendur pekki til sogu Islands timabilid 1750-1900.

e Nemendur kynnist sjalfsteedisbarattu islendinga og Joni Sigurdssyni.

e Nemendur leeri um bauganet jardar, innri og ytri 6fl jardarinnar, vedurfar, eydimerkur

0g heimshofin,

Helsta namsefni: Um vida veréld, jordin. Jon Sigurdsson og hugmyndir 19. aldar. Arid
1918. Myndbond og itarefni & bokasafni, veraldarvefurinn.
Leidir ad markmidum/kennsluadferdir: Umraedur, hopvinna, verkefnavinna.
Heimavinna: Lestur nAmsbdka, unnin verkefni.
Namsmat: Oll vinna er metin m.t.t. haefnividmida og lykilhaefni adalnamskrar. Vid matid er
horft til vinnu vid verkefnabaekur, einstaklings- og hopa- og samvinnuverkefni, prof ar helstu
hugtokum namsefnis og vid umraedur i kennslustundum. Allt ndmsmat er skrdd i K3 og
nemendur fylgjast med og kvitta fyrir stodu verkefna i K3.
Kennarar: Sigridur Vikingsdottir og Porsteinn G. Gunnarsson.

Natturufraedi (3)
Helstu umfjollunarefni: Lifid & jordinni, bakteriur og veirur, pérungar og frumdyr, sveppir
og fléttur, plontur, dyr s.s. svampdyr, lindyr, liddyr, fiskar og fuglar. Atferlisfraedi, medfatt og
leert atferli dyra. Upprifjun & massa, rammali og edlismassa. Visindaleg adferd, skyrslugerd.
Vettvagsferdir um nagrennid, grenndarfraedi.
Namsefni: Lifheimurinn, Orka, veraldarvefurinn, myndbdnd og efni fra kennara.
Heimavinna: Heimavinna felst ad mestu i lestri i namsbok til ad undirbua naestu
kennslustund og ljuka vid verkefni/sjalfsprof sem ekki nddist ad ljuka vid i skdlanum.
Leidir ad markmidum/kennsluadferdir: Med samraedum, hdpa- og paravinnu er 16gd er
ahersla & ad pjalfa lykilhaefni nemenda med aherslu & samvinnu, sjalfsteedi og gagnryna
hugsun auk faerni i ad afla sér frédleiks og nyta sér upplysingar af vef og Gr bokum.
Namsmat: Oll vinna er metin m.t.t. haefnividmida og lykilhaefni adalnamskrar. Vid matid er
horft til vinnu vid verkefnabakur, einstaklings- og hopa- og samvinnuverkefni, prof ar helstu
hugtokum ndmsefnis og vid umraedur i kennslustundum. Allt ndmsmat er skréd i K3 og
nemendur fylgjast med og kvitta fyrir stodu verkefna i K3.

Kennarar: Sigridur Vikingsdottir og pPorsteinn G.Gunnarsson.
Lifsleikni (1)

Helstu ahersluatridi: Afram er 16gd &hersla & umradur um samskipti og jafnrétti haft ad
leidarljosi i samskiptum. Fjallad er um mal sem upp kunna ad koma hverju sinni og snerta
lidan og velferd nemenda. betta er m.a. gert i formi bekkjarfunda par sem nemendur eru
pjalfadir i pvi ad koma hugsunum, tilfinningum og skodunum a framfeeri. Unnid verdur med
uppeldisstefnuna Jakvaedur agi.
Helsta namsefni: Namsbokin Hvad er malid ? Nemendur taka patt i ad velja efni til
umfjollunar ar bokinni. Namsefni fra kennurum vardandi forvarnir, reykingar og fleira.
Eineltishringurinn.

Leidir ad markmidum/kennsluadferdir:  Umraedur, samvinnunam,  hdépastarf.
Namsmat: Umsagnir i foreldravidtélum um samskipti, virkni i verkefnum og umraedum.
Sjalfsmat nemenda um eigin verkefni 0g samskipti.
Kennarar: Sigridur Vikingsdottir og Porsteinn G. Gunnarsson.

Myndmennt
Helstu ahersluatrioi:



Nemandi geti skrasett og sett fram hugmyndir a fjolbreyttan hatt, myndraent eda i texta.
Hagnytt pa sérhaefdu leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast & skapandi hatt og synt
frumkvaedi. Nytt sér i eigin skdpun grunnpeetti myndlistar, einfaldar Gtfeerslur sem byggja a
feerni i medferd lita- og formfraedi og myndbyggingar. Beitt peirri teekni sem namsgreinin byr
yfir a sjalfsteedan hatt, valid a milli mismunandi adferda og unnid hugmyndir i fjolbreytta
midla. Synt og utskyrt vinnuferli fra hugmynd ad lokaverki. Gert grein fyrir ymsum stefnum
myndlista i gegnum tidina. Ahersla er 16gd & ad nemandinn verdi medvitadur og abyrgur i
eigin framgongu og geri grein fyrir hugmyndum sinum um véndud vinnubrégd. Hann stundi
nam sitt og gangi um umhverfi sitt & abyrgan hatt, pjalfi sig og agi fyrir frekara nam og
patttoku & atvinnumarkadi.

Namsefni og kennslugdgn: Verkefni fra kennara - namsefni unnid upp ur ymsum
kennslugdgnum og békum um myndlist, listastefnur, listamenn og teeknileg atridi.

Helstu kennsluadferdir: Stuttir fyrirlestrar vid upphaf verkefna, synikennsla,
einstaklingsleidsogn, verklegar &fingar og hdpastarf.

Namsmat: Leidsagnarmat. Namsmat er unnid Gt fra haefniviomidum adalnamskrar sem
greind eru i nAmsvidmid i peim tilgangi ad pjalfa og meta tiltekna hafni hja nemendum.
Einnig er ad einhverju leyti tekid mid af afrakstri vinnunnar og sjalfsmati nemenda.
Haefniviomid adalndmskrar eru grundvollur fyrir ndamsmat og pau vidmid koma fram a
hefnikorti nemandans i Mentor. bau hafniviomid eru um leid haefniviomid skolans.
Kennari: Adalbjérg Maria Olafsdottir

HOnnun og smidi
Hafniviomio
e Valid aoferdir, efni og verkfari vid hafi og synt rétta og abyrga notkun verkfara,
e Sagt fra mikilveegi verkpekkingar i natima samfélagi,
e Utskyrt hugmyndir sinar frihendis- og med grunnteikningu,
e Unnid sjélfsteett eftir verkasetlun og vinnuteikningu, utbuid efnislista og reiknad
kostnad,
Framkveemt floknari samsetningar, s.s. samlimingu, téppun og skrafun,
e Gert grein fyrir dhrifum nyskdpunar & umhverfi sitt og samfélag.
e Greint vistveen efni fra dvistveenum og haft sjalfbeerni ad leidarljosi vid vinnu sina, s.s.
vid efnisval,
e Gert sér grein fyrir hvort og hvernig hagt er ad endurnyja ymsa hluti til ad lengja
liftima peirra,
e Beitt videigandi vinnustellingum og notad réttan hlifdarbinad og fjallad um
vinnuvernd og hvers vegna reglur par ad Iitandi eru settar.

Kennsluhattir

Innldgn, synikennsla, verklegar &fingar.

Namsmat

Byggt er & leidsagnarmati par sem skodad er hver nemandinn er staddur i ndmi sinu, hvert
hann stefnir og pa hvernig best sé ad standa ad peim adgerdum. betta studlar ad sjalfstaedi
nemenda og eflir skilning & markmidum.

Kennari: Olafur Vidar Hauksson.

Heimilisfraedi
Markmid: Fai pjalfun i ad matreida fjolbreyttan og gddan hversdagsmat.
o Leeri helstu matreidsluadferdir( suda, steiking, bakstur).



Hafi tileinkad sér gdoa vinnuteekni og rétta likamsbeitingu.

pjalfist i ad vinna sjalfstaett eftir uppskriftum

pjélfist i ad vinna med 6drum og syna 6drum virdingu og tillitsemi.

Verdi les a umbudamerkingar matveela og viti ad aukefni eru stundum notud i matvaeli.
Rifji upp geymsluadferdir matveela og kunni skil & skadsemi mismunandi orvera.

pekki helstu neeringarefni faedunnar og hlutverk peirra og sjukdéma sem stafa af rongu
mataradi (protein, fita, kolvetni, A,-B,-C,og D vitamin, kalk, fosfor, jarn og jod)

e  Kunni skil & allri flokkun sem kemur fra eldhdsi og sé medvitadur um umhverfisvernd.
Skipulag kennslu/kennsluadferdir: Utlistunarkennsla, synikennsla, hdpavinna, samvinnunam,
einstaklingskennsla. Nemendur vinna 2-3 saman i hdp og purfa ad vinna sameiginlega ad akvednum
verkefnum par sem allir eiga ad taka virkan patt. Leitast er vid ad hafa hraefnisval og verkefni
fjolbreytt. Utikennsla fer fram i mai og september og er pa adallega notast vid Gtigrill.

Namsefni/ kennslugégn: Matur og menning-unnin verkefni upp ar bokinni, ljosritud gogn fra
kennara, hefti og uppskriftir, matreidslubaekur og bléad..

Namsmat: Unnid er Gt fra haeefniviomioum Adalnamskra i heimilisfreedi og sameiginlegum
hefniviomidum fyrir list og verkgreinar og metid samkvemt pvi. Leidsagnarmat fer fram alla
onnina sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stéduna & medan a nami stendur.
Frammistodumat(verklegt prof) til ad kanna haefni nemenda vid ad beita pekkingu sinni og
leikni. Einnig er vinnubokin metin..

Kennari: Péra Gigja Johannsdottir

Skolaiprottir

Helstu ahersluatridi: Fjolbreytt pjalfun sem ner til alhlida heilsureektar, almenningsiprotta
og iprottagreina sem gera pa sem mest sjalfstaeda vid eigin pjalfun. pjalfa nemenda i ad setja
sér eigin markmid, skyra pjalfunaradferdir og meala eigin afkastagetu.

Leidir: Fjolbreyttir iprottatimar sem innihalda m.a. ymsar polafingar, styrktaraefingar,
lidleikazfingar, boltaleiki sem og leiki. Ef nemendur geta ekki tekid patt i ipréttum verda
foreldrar/forradamenn ad senda télvupost & netfang iprottakennara par sem astedur forfalla
koma fram, annars er um fjarvist ad reeda. Nemendum er skylt ad koma med ipréttafét og
handklzdi i hvern tima og fara i sturtu ad honum loknum.

Namsgogn: Stor og sméa ahold til ipréttaidkunar.

Namsmat: Leidsagnarmat sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stdduna a medan nami
stendur og lokamat sem er mat & arangri ndms og kennslu i lok ndmstima, leikni- og
afkastagetupréf. Nanari upplysingar um namsframvindu ma nélgast a Mentor undir
namsframvinda/ndmsmarkmid. Namsmarkmidin sem merkt er vid & Mentor eru unnin uppur
heefniviomidoum ar Adalnamskra grunnskola.

Kennari: Hrefna Dagbjartsdottir, Kari Johannesson og Pall Vidar Gislason.

Skoélasund

Helstu ahersluatridi: Fjolbreyttir sundtimar par sem vatnid er notad til alhlida heilsuraektar
og kynna adferdir sundpjalfunar. Aukid veegi bjérgunar i vatni, troda marvada, bjarga félaga
upp a bakka og bjérgunarsund med félaga.

Namsmat: Leidsagnarmat sem midar ad pvi ad fylgjast med og sja stdduna a medan nami
stendur og lokamat sem er mat & arangri ndms og kennslu i lok ndmstima, leikni- og
afkastagetupréf. Nanari upplysingar um namsframvindu ma nélgast a Mentor undir



namsframvinda/ndmsmarkmid. Namsmarkmidin sem merkt er vid & Mentor eru unnin uppur
heefnividmidum ar Adalnamskra grunnskéla.
Kennari: Pall Vidar Gislason, Hrefna Dagbjartsdéttir og Kari Johannesson.









