Namsaatiun — Vor 2015

Namsgrein: islenska
Kennari: Jéhann borsteinsson og Runar Mar brainsson

7. bekkur

Timabil Markmiod Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat
Jan- mai Lykilhaefnividmid: Ad nemandi geti... | Azetlanagerd Nemendur gera aezetlanir Simat 4 haefni nemenda til
vikulega allan veturinn. ad nd markmidum.
e sett sér markmid i ndmi og unnid bar setja peir sér einfold
eftir peim, markmid ut fra peim
* metid drangur sinn, verkefnum sem peir hafa
e spurt spurninga og sett fram daetlun valid sér eda sem kennari
um efnistok og urlausn verkefna, setur peim fyrir. | lok
egert sér grein fyrir styrkleikum sinum hverrar viku fer nemandi
og hvernig hann getur nytt sér pad i yfir hvort markmid
nami. vikunnar hafi nadst og
deetlun gerd um ad beeta
ur pvi ef pess parf.
Namsmat nemenda er ad
storum hluta byggt &
pessu mati.
Jan-feb Namshafniviomid: Ad nemandi geti... | Benjamin dufa eftir Fridrik | Bekkurinn reedir bdékina ut | Verkefnamappa

e lesid sér til anaegju og frédleiks og
gert 68rum grein fyrir peim ahrifum
sem texti hefur & hann,

elesid med gédum hrada af skilningi

Lykilhzefniviomid: Ad nemandi geti...

Erlingsson

fra kveikju kennara.
Fjolbreytt verkefni verda
unnin upp ur boékinni




e tjad hugsanir sinar og tilfinningar
skipulega og a videigandi hatt med
ymsum midlum.

Jan-mai

Namshafnividmid: A0 nemandi geti...
e gert sér nokkra grein fyrir
malfarslegri st6du sinni og gert
adatlanir um ad baeta hana,

¢ notad allrikulegan ordaforda i raedu
og riti,

egert sér grein fyrir margradni orda
og nytt sér malfraedikunnattu sina vid
ordmyndun, tal og ritun,

e attad sig 4 hvernig ordafordinn
skiptist i sagnord, fallord og
O6beygjanleg ord og greint hlutverk og
helstu einkenni peirra,

¢ notad ordtok og malshaetti i téludu
mali og ritudu og greint notagildi
beirra i texta,

¢ beitt pekkingu sinni @ malfraedi vid
ad bua til setningar, malsgreinar og
efnisgreinar,

ebeitt pekkingu sinni 8 malfreedilegum
hugtékum i umraedu um mal, ekki sist
eigid mal, talad og ritad,

e gert sér grein fyrir notagildi
islenskrar malfraedi, m.a. vid ritun og
stafsetningu.

Malfraedi- og malnotkun.

Ymis verkefni unnin ar
kennslubdkinni Malraekt 3
og Skruddu. Ymis tilbuin
verkefni fra kennara.

Simat & haefni nemenda til
ad na markmidum.
Malfraediprof til ad meta
suma paetti malfraedinnar,
taka stodu og framfarir

Jan-Mars

Namshafniviomid: A6 nemandi geti...
¢ ta0 sig skyrt og dheyrilega og gert
sér grein fyrir gildi gédrar framsagnar,

/Zfa framsogn- lesa upp
1j68, semja reedu og flytja.
Stora upplestrarkeppnin

Verkefni eru unnin ad
hluta til med ljédavinnu.
Farid er yfir helstu paetti

Simat 4 haefni nemenda til
ad nd markmidum. Ahugi
og virkni nemenda er til




e tjad eigin skodanir og tilfinningar og
haldid athygli aheyrenda, m.a. med
adstod

leikreennar tjaningar,

* samid texta par sem beitt er eigin
skdpun, notid pess ad tja hugmyndir
sinar og

reynslu og kynnt ritunina,

e tekid patt i samraeedum og
rokraeedum samkvaemt reglum.

Lykilhzefniviomid: Ad nemandi geti...

e tjad hugsanir sinar og tilfinningar
skipulega og a videigandi hatt med
ymsum midlum,

egert grein fyrir og midlad af pekkingu
sinni og leikni, skodunum, hugsunum
og tilfinningum a pann hatt sem vid a
hverju sinni,

¢ hlustad eftir rckum og upplysingum
i samraedum og byggt upp
roksemdafaerslu i mali sinu og tekid
tillit til dlikra sjonarmida.

sem hafa ber i huga vid
framsogn. Nemendur
halda ymsar gerdir raedu,
minutu raedu,
lji6daupplestur og semja
reedur til flutnings.
Framsogn er lika 2efd
samfara ymsum
verkefnum sem buin eru
til flutnings fyrir adra.
Nemendur taka patt i
kappraedum um fyrirfram
akvedin malefni
samkvaemt dkvednum
reglum um kappraedur.
Einhverjir eru med og
einhverjir 8 moéti
malefninu.

mats

April-mai

Namshaefnividmid: A0 nemandi geti...
¢ lesid texta af skilningi, lagt mat 4
hann og tulkad,

e greint og fjallad um adalatridi i texta
og helstu efnisord.

Lestur- godafraedi -
lesskilningsverkefni og
endursogn, greina
adalatridi

Nemendur lesa
godafreedibakurnar Lifid i
Asgardi. beir endursegja
og vinna ymis verkefni upp
ar ségunum.

Simat a heefni nemenda til
a0 nda markmidum.




mai

Ndmshafnividmid: A0 nemandi geti...
¢ hlustad af athygli og beitt pekkingu
sinni og reynslu til ad skilja pad sem
sagt er og greint fra adalatridum.

Lykilhaefniviomid: Ad nemandi geti...

egeti tjad sig a leikraenan hatt.

Lesa smdsogur og
nemendur endursegja

Kennari les stuttar ségur
sem nemendur hlusta a og
endursegja. Verkefni
unnin upp ur pvi s.s. leikrit
eda peettir.

Simat a heefni nemenda til
a0 nd markmidum.

Namsgrein: Staerdfraedi
Kennarar: J6hann borsteinsson og Runar Mar brainsson

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat
Januar Ad nemandi; Margfoldun og deiling Toflukennsla, samvinna og | Prof Ur efnispattum.
e kunni ad deila og margfalda, sjalfsteed vinna Verkefni fra kennara
e geti skrad hlutfoll og brot a dlika vegu og
synt fram 4 ad hann skilur sambandid milli
almennra brota, tugabrota og prdsenta,
e geti reiknad hlutfoll raunverulegra
vidfangsefna og smaekkad mynd eftir
hlutféllum
¢ pekki peetti i tolum og pekki hugtakid
frumtala,
¢ pekki adferdir vid ad reikna fjolda
moguleika vid rodun i safni
Februar Ad nemandi; Margféldun og deiling Toflukennsla, samvinna og | Préf Ur efnispattum.
e kunni ad reika einféld deemi med sviga, sjalfstaed vinna
¢ pekki forgangsrodun reikniadgerda og
ahrif sviga 4 paer
Febraar — Ad nemandi; Rumfraedi Toflukennsla, samvinna og | Préf ar efnispattum




mars

e attad sig 8 moguleikum og takmorkum
steerdfraedinnar til ad lysa veruleikanum
e kannist vid hvernig ramfraedi er notad i
arkitektur

* bekki gerdir horna og einkenni peirra

¢ kunni ad nota graduboga og hringfara
e pbekki hugtakid hornasumma

sjalfstaed vinna.
Utikennsla.

Verkefni

April

Ad nemandi geti;

edxtlad og meelt horn, pyngd, tima og
hitastig med videigandi maelikvarda og
dregid alyktanir af maelingunum,

enotad maelikvarda og einslogun i tengslum
vio teikningar, daetlad ummdl, flatarmal og
rammal i raunverulegum adstaedum,
rannsakad adferdir til ad reikna pad,
epekki hugtokin, flatarmal, ummal og
rimmal og kunni ad vinna med pau &
ymsum formum

¢ pekki grundvallaratridi timautreikninga

Meelingar

Toflukennsla, samvinna og
sjalfstaed vinna

Prof ur efnispattum.

Mai

Ad nemandi geti;

enotad almenn brot, tugabrot og prdsentur
vid Utreikninga 4 daglegum vidfangsefnum,
eskrad hlutfoll og brot 3 dlika vegu og synt
fram 4 ad hann skilur sambandié milli
almennra brota, tugabrota og prdsenta,

Almenn brot og présentur
Reikningur

Toflukennsla, samvinna og
sjalfstaed vinna

Prof ur efnispattum.

Mai

Ad nemandi geti;
erannsakad mynstur, notad bokstafi fyrir
Opekktar staerdir, fundid lausnir 4 j6fnum

Mynstur og algebra

i pessum paetti verdur
mest unnid ur verkefnum i
kennslubdk. Einnig forum

Prof ur efnispattum.




med 6formlegum adferdum og notad reglur
algebrunnar vid reikning,

erannsakad og sett fram talnamynstur a
skipulegan hatt og unnid med regluleika i
rimfreaedi, lyst mynstrum og venslum med
t6lum, myndum, ordum og a taknmali
algebrunnar,

¢ notad bokstafi fyrir 6pekktar staerdir i
einfoldum steedum og jofnum,

vid i ymsa leiki og
mynsturgerd.

Namsgrein: Danska
Kennari: RUnar Mar brainsson




Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat
Januar - Ad nemandi geti... Hlustun Hlustunaraefingar eru Simat 4 stodu nemenda i
mai e skilid pad mal sem notad eri reglulega. Nemendur samraemi vid markmid.
kennslustofunni og brugdist vid med hlusta & efni sem fylgir Hlustunarverk-efni i
ordum eda ath6fnum, kennslubdk og svara i vinnubok metin,
e fylgt meginpraedi i mjog einféldum vinnubdék. Nemendur hlustunarprof og verkefni.
frasognum um kunnuglegt efni med horfa 3 stutta peetti og
studningi, t.d. af myndum, hlutum eda myndbond og vinna
likamsmali og notad sér munnleg og/eda skrifleg
upplysingarnar i eigin verkefni, hdpverkefni dr peim.
e fylgst med einfoldu efni i
myndmidlum og ur heimi deegur-
menningar sem er kunnuglegt ur
heimi barna og unglinga og greint fra
pvi helsta.
Jan — Ad nemandi geti Lesskilningur Lesskilningsaefingar eru i Simat & stodu nemenda i
mai oskilid megininntak i stuttum hverri viku. samrami vid markmid.

einféldum textum med studningi af
myndum

e fundid afmarkadar upplysingar i
einfoldum texta og nytt sér i
verkefnavinnu,

* |esid sér til gagns og gamans stuttar,
einfalda teksta ur fraedsluefni fyrir

Nemendur lesa ymsa texta
t.d dr kennslubdk, og af
net, gldésa ord, farai ymsa
namsleiki vid ad na
ordaforda ogsvara
spurningum til ad kanna
skilning. Nemendur finna

Lesskilningsprof og
verkefni i vinnubdk metin
reglulega.

born og unglinga og raett efni peirra

upplysingar i textanum.




med studningi kennara eda
skdlasystkina.

Lykilhzefni:

A0 nemandi geti

e notad margvislegar upplysingaveitur
og hjalpartaeki vid 6flun upplysinga og
til studnings vid nam.

Jan—
mai

A0 nemandi geti

eskrifad stuttan samfelldan texta um
efni sem tengist honum persénulega,
tengt

saman einfaldar setningar, stafsett
flest algengustu ordin,

e skrifad texta med ordaforda ur
efnisflokkum sem fengist er vid med
studningi fra mynd, hlut eda gatlista,
e lyst i einfoldu mali pvi sem naest
honum er, fj6lskyldu, ahugamadlum,
vinum og

umhverfi,

e skrifad einfold skilabod, smaskilabod
og t6lvupdst,

esamid stuttan texta frd eigin brjdsti
med studningi mynda, hluta, tonlistar
o.s.frv.

Ritun

Skrifa kynningu 4 sér og
fjolskyldu sinni

Nemendur skrifa lysingu a
sjalfum sér og
ahugamalum og bua til
annad hvort kynningu a
myndbandi eda
powerpoint.

Simat 4 st6du nemenda i
samrami vid markmid.
Ritunarverkefni reglulega
og verkefni i vinnubdk
metin reglulega..




Jan -
mai

Ad nemandi geti...

e sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum,
fijolskyldu, dhugamalum og nanasta
umbhverfi a einfaldan hatt,

e endursagt og lyst atburdum eda
reynslu a einfaldan hatt med studningi
hluta, mynda, ténlistar o.s.frv.,

o flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesio
upp eiginn texta sem hann hefur haft
teekifeeri til ad aefa,

etekid patt i samskiptaleikjum og
unnid samtalseefingar.

Lykilhzefni:

A0 nemandi geti...

® unnid med 68rum og lagt sitt af
morkum i samstarfi sem tengist nami
og félagsstarfi innan skdla,

e gert sér grein fyrir eigin hlutverki i
samstarfi og tekid patt i ad utfeera
leidir ad sameiginlegum markmidum,
e tjad hugsanir sinar og tilfinningar
skipulega og a videigandi hatt med
ymsum midlum.

Frasogn

Segja fra sérog
fjolskyldunni

Segja fra dyrinu sem
peiri voldu,

Hlusta & tonlist og
segja fra

Bua til texta og
tonlistarmyndband.
Lesa upp eigin texta

Simat 4 stodu nemenda i
samraemi vid markmid.




Namsgrein: Samfélagsfraedi
Kennarar: Runar Mar brainsson

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Ndmsmat

Januar - Ad nemandi; Lesbok, vinnubdk og Einstaklings- og samvinna | Verkefnabdk metin.

febraar ¢ bekki @ Evrépukorti n6fn og legu rikja i kortabdk Mat 4 virkni i timum.
Evrépu auk staerstu aa, vatna, hafa og
fjallgarda
e kunni a0 lesa i og nota landakort
¢ pekki til helstu taekja er notud eru vid
rotun.

Febraar Ad nemandi; Lesbok, vinnubdk og Sjalfstaed og fjolbreytt Verkefnabdk metin.
¢ pekki ymis landfraedileg einkenni Evropu, | kortabdk. Heildstaett verkefnavinna undir Mat & virkni i timum.
svo sem menningu, audlindir, samgongur og | verkefni um land ad eigin handleidslu kennara.
bjodir vali.

e geti notad margvislegar upplysinga veitur
og hjalpartaeki vid 6flun upplysinga .

Mars Ad nemandi; Lesbék, vinnubdk og Sjalfsted og fjolbreytt Verkefnabok metin.
¢ pekki helstu landfraedileg einkenni kortabok. verkefnavinna undir Mat & virkni i timum. Mat
Nordurlanda og Vestur-Evrépu Nemendakynningar handleidslu kennara. a landkynningu.

o xfist i framsetningu efnis.

April Ad nemandi; Lesbdék, vinnubdk og Sjalfstaed og fjolbreytt Verkefnabdk metin.
¢ pekki helstu landfraedileg einkenni Austur- | kortabdk. verkefnavinna undir Mat & virkni i timum.
Evrépu, Verkefni um afangastad i handleidslu kennara. Mat a verkefni
e geti notad ymsa midla vid nyskopun, Evrépu.
pbréun og framsetningu upplysinga og
Hugmynda.

Mai ¢ pekki helstu landfraedileg einkenni Sudur- | Lesbék, vinnubdk og Einstaklings- og samvinna | Verkefnabdk metin.

Evropu

kortabdk. Verkefni um

Mat a virkni i timum.




stadarlandafraedi Mat a verkefni

Timabil \ Haefniviomid ‘ Efnispaettir Kennsluhzettir Namsmat

Namsgrein: Natturufraedi
Kennari: Sigridur Vikingsdottir



Jan- feb

Ndmshafnividmid: A0 nemandi geti...
eskilji hitapenslu og leysni

elyst og utskyrt hvernig orka i islensku
umbhverfi getur breytt um mynd,

e lyst kroftum sem hafa ahrif 4 daglegt
lif manna,

e lyst hvernig rafmagn verdur til,
eiginleikum segla og notkun peirra,

Hitapensla, rafmagn,
varmi og orka.

Unnin valin verkefni ur
Audvitad — heimilid. Farid i
Nordurorku, Glerarst6d
skodud. Fjoldi tilrauna
med rafmagn og segla.
Einhver verkefni unnin ur
bokinni Audvitad-
heimilid.

Simat a haefni nemenda
til ad na markmidum
Vinnubdk, verkefni og
skyrslur.

Konnun.

Mars — mai

Lykilhzefniviomid: Ad nemandi geti...
e sett sér markmid i nami, unnid eftir
pbeim og metid,

e metid drangur verkefnavinnu,

¢ spurt spurninga og sett fram daetlun
um rannsoknarvinnu.
Namshafniviomid: A6 nemandi geti...
e sett sér markmid i nami, unnid eftir
pbeim og metid,

e gert sér grein fyrir mikilvaegi gagna
og likana vid ad utskyra hluti og
fyrirbeeri,

¢ tengt pekkingu og beitingu
vinnubragda i natturufraedindmi vid
lausn annarra verkefna og Utskyrt
hugsanleg ahrif nyjustu teekni og
visinda,

e beitt visindalegum vinnubrogdum
vid Oflun einfaldra upplysinga og
utskyrt,

e sett fram og raett nidurstodur

Visindaleg adferd i
nattdrufraedi.

Nemendum lzera ad gera
aeetlanir og setja sér
einfold markmid at fra
beim verkefnum sem i
vaendum eru. beir leera ad
beita visindalegum
vinnubrégdum med pvi ad
gera litlar tilraunir og
skrifa skyrslur til ad halda
utan um gogn. Mikilvaegt
er ad nemandi lzeri einnig
ad meta hvort markmid
hafi nadst og fari pvi yfir
hvort markmid vikunnar
hafi nadst og aaetlun gerd
um ad baeta ur pvi ef pess
parf. Ndmsmat nemenda
er ad storum hluta byggt &
pessu mati. bessi
vinnubrogd verda svo
notud allan vetur.

Simat 4 haefni nemenda
til ad nd markmidum




athugana & skyran og skipulegan hatt.

Mai

Lykilhaefniviomid: Ad nemandi geti...
e gert sér grein fyrir eigin hlutverki i
samstarfi og tekid patt i ad utfaera
leidir ad sameiginlegum markmidum,
e synt abyrgd i hdpastarfi,

e vegid og metid hvort adferd vid
verkefnavinnu hafi borid drangur og
bréa verkefnid ut fra pvi,

etekid patt i ad midla viofangsefnum
til annarra a skapandi hatt.

Namshafniviomid: A6 nemandi geti...

e unnid undir leidségn i hopi vid ad
hanna a skapandi hatt hlut eda kerfi,

Sampaetting vid islensku
og lykilhaefni —vinna
verkefni xtlad yngri
nemendum. Undirbua
kennslu fyrir pa.

Nemendur hanna
einfaldan hlut ar pappir,
spytum og fleira efna par
sem ymis l6gmal
nattdrunnar (s.s. kraftar
og motstada)eru profud
og skyrd. beir profa
hlutinn og baeta. Ad pvi
loknu adstoda peir yngri
nemendur vid ad gera
sama hlut og adstoda pa
vio ad proéfa og laga.

Simat 4 heefni nemenda
til ad nd markmidum

Namsgrein: Myndmennt 6.-7. bekk
Kennari: Adalbjorg Maria Olafsdottir




Timabil

Haefniviomid

Efnispaettir

Kennsluhaettir/leidir

Namsmat

Januar til mai

Ad nemandi:

Syni frumkveedi og skapandi urlausnir
i hugmyndavinnu og utfaerslu
hugmynda

Hagnyti i einféldum verkefnum leikni
sem hann hefur 66last

Beiti peirri taekni sem namsgreinin
byr yfir a sjalfstaedan hatt

Laesi: tulkun og tjaning

Innlogn
Verklegar afingar

Einstaklingsleidsogn

Simat; byggt 4 virkni,
vinnubrégdum og vidhorfi
nemenda

Einnig verdur tekid tillit til
umgengni um efni og ahold

Tiltekin verkefni metin m.t.t.
markmida peirra

Sjalfsmat nemenda

Byggi eigin listskdpun 4
hugmyndavinnu tengdri imyndun,
rannsoknum og reynslu

Syni vinnuerli sem felur i sér préun
fra hugmynd til afuréar

Noti mismunandi efniid, verkfaeri og

Samvinna — hugmyndir og
urvinnsla hugmynda

Fraedslumynd 1

Innlégn og kynning
Verklegar afingar

Einstaklingsleidsogn

Simat;
Samvinna metin
Frumkveedi og lausnaleit

Verkefni metin m.t.t.

) markmida
midla i eigin skdpun

- Tjai skodanir eda tilfinningar i eigin Blyantur, skygging
sképun Form og linur i umhverfinu

- Taki mid af og lagi framsetningu ad
krofum vidfangsefnisins

- Nyti fjolbreytta midla vid Métun prividra hluta Innlégn Simat;

verkefnavinnuna

Vinni hugmynd fra skissu ad lokaverki
baedi fyrir tvi- og privid verk

Nyti sér mismunandi efni, verkfeeri og
midla i eigin skopun

Nyti grunnpaetti myndlistar vid
hénnun og utlit listmuna

Tjair hugsanir sinar og tilfinningar

Hlutfoll mannslikamans

Vinnuteikningar

Sameiginlegt skreytiverkefni

Synikennsla
Verklegar afingar

Einstaklingsleidsogn

Hugmyndavinna og Urlausn
hugmynda

Métunarferli metid til jafns &
vio fullunnio verk

Sjélfstaedi og frumkvaedi

Verkefni metid m.t.t.
markmida par um




skipulega og a videigandi hatt med
ymsum midlum

nemenda

Sjalfsmat nemenda

Noti ymsa midla vid nyskdpun, préun
og framsetningu hluta og myndefnis
Vinni med mismunandi sjonarhorn,
auk nalaegdar og fjarleegdar, i eigin
skopun

Beiti helstu taekni og efnividi sem
namsgreinin bydur upp a

Profar sig afram og vinnur hugmyndir

Ljdsmyndir, myndvinnsla

Naleegd — fjarleegd

Netmidlar — pekkingaratridi
myndlista

Innlégn
Synikennsla
Verklegar afingar
Lausnaleit

Einstaklingsleidsogn

Simat;

Frumkvaedi og sjalfstaed
vinnubrogd

Vinnuferli metid til jafns &
vid fullunnid verk

Verkefni metid m.t.t.
markmida

Umraedur . .
i fiolbreytta midla u F!’umkvafe(il og sjaflstaed
vinnubrogd
Fjalli um mynddami sem syna Mandala Innlogn Simat;

mismunandi Utfaerslur listamanna a
sama myndefni

Verklegar afingar

Hugmyndavinna og uUrvinnsla
hugmynda

o ) ) ) Listasaga — listastefnur, Umraedur

Noti mismunandi efni, verkfeeri og - . . Cxoael s .

T ) listamenn Vinnuferli metid til jafns a
midla i eigin skdpun vid fullunnid verk
Nyti grunnpaetti myndlistar i eigin

y,, & b y 8 patttaka i umraedum
skdpun
Vinni myndverk i ymsum tilgangi
Noti mismunandi tulkun og greinir Fjarvidd — einfold Innlogn Frumkveedi og sjalfstaed

milli stadreynda og skodana med
rokum

Teikni og maéti raunsaeismyndir eftir
fyrirmyndum

Vinni med hlutféll og stzerdir i eigin
skoépun

pbekkingaratridiog reglur

Hlutateikning

Synikennsla
Verklegar afingar

Einstaklingsleidsogn

vinnubrogd
Urvinnsla pekkingaratrida

Hugmyndavinna og
pbréounarvinna

Vinnuferli metid til jafns a
vio fullunnio verk

Greini og beiti fjolbreyttum adferdum

Mynstur og fléttur

Innlégn

Hugmyndavinna og Urlausn




og taekni

- Synir frumkvadi og skapandi
urlausnir i hugmyndavinnu og
utfeerslu hugmynda

- Taki mid af og lagi framsetningu ad
krofum vidfangsefnisins hverju sinni

- Greini og beri saman og lysi ymsum

stilum og stefnum i myndlist

Vinnubdk — pekkingaratridi
myndlista

Verklegar afingar
Tilraunir og lausnaleit

Einstaklingsleidsogn

hugmynda

Vinnubdk — verkefnid metin
til jafns a vid vinnuferlid

Vinnubrogd og fragangur

Sjalfsmat nemenda

Namsgrein: Upplysinga- og teeknimennt 7. bekkur




Kennari: Adalbjorg Maria Olafsdottir

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir/leidir Namsmat
Ad nemandi: PowerPoint gleerugerd Innlogn Simat; byggt a virkni,
januar - Nc3t| uppllys!nga\’/er. s.er til gagns baedi i Texti, myndir Verklegar fingar V|Innu.brog6um og vidhorfi til
styrdu nami og 4 eigin forsendum namsins
- Nyti hugbtnad og forrit vid einfalda Upplysingatflun og medferd | Einstaklingsleidsogn o N .
by tni itsmida | gagna Einnig tekid mid af umgengni
UPPDYEEINEU OF Uppsetningu ritsmioa um taeki og verkefnamdppur
Samraming utlits o
.I § UTIts 08 Verkefni metin me?d tilliti til
uppsetning glaeru x
vidmida par um
Fingrafimi
- Leiti upplysinga til drvinnslu i Ymsar adgerdir i Innlégn AQ fara eftir fyrirmaelum
febraar verke'fnum. N N ’ ritvinnsluforritinu Word Verklegar afingar Frumkvaedi og sjélfsteed
- Flokki og vinni ur upplysingum a . ..
;o TS . . x vinnubrogd
gagnryninn og skapandi hatt Einstaklingsleidsogn
- Syni sjalfstaedi i vinnubrégdum undir | Gagnadflun og medferd Abyrgd vid gagnadflun og
leidsdgn og i samvinnu med 68rum gagna m.t.t. héfundaréttar medferd gagna
- Sé ga,grlr\’/ninn a geedi ymissa Faerni og arangur i
uF)IpI.ys.mga o _ o Rafrsenir mid| forrit undirstéduatridum
- bjalfi fingrafimi og blindskrift & arraenir miolar og rorri fingrasetningar
lyklabordi med markvissum haetti
Vinnuferli metid til jafns a
Fingrafimi - blindskrift vio fullunnid verk
- vinni eftir préunarferli fra hugmynd Publisher — umbrot og utlit Innlégn AQ fara eftir fyrirmaelum
mars sidu

til afurdar, med aherslu a inntak og
utfaerslu

afli upplysinga vié haefi

nyti 4 skapandi og skyran hatt ymis
forrit vid midlun pekkingar

beiti réttri fingrasetningu

nyti rafreent ndmsefni 4 ymsu formi i

Mismunandi form og
uppsetning textaskjala,
auglysingar, kort, dagbl6d
o.fl.

Rafraenir midlar og forrit

Fingrafimi - blindskrift

Verklegar afingar

Einstaklingsleidsogn

Sjélfstaedi i vinnubrégdum

Faerni og arangur i
undirstéduatridum
fingrasetningar

Vinnuferli metid til jafns a
vid fullunnid verk




tengslum vid vinnutaekni og vinnulag

- Nyti fjolbreyttar leidir og leitarvélar

Ljdsmyndir til eigin nota

Innlégn

Ad fara eftir fyrirmaelum

april Vl,éj f)flun up;?ly5|nga . Verklegar afingar Sjalfstaedi i vinnubrogdum
- Syni dbyrgd i medferd upplysinga og )
heimildavinnu Myndvinnsla i télvum Einstaklingsleidsogn Abyrgd vid gagnadflun og
Timabil ‘ Haefniviomid ‘ Efnispaettir Kennsluhzaettir Namsmat
ficlbreyttan hatt Rafraenir midlar og forrit Faer.nl og arangur !
- Syni sjalfsteedi i vinnubrégdum undir l{ndlrstoégatrléum
leidségn og i samvinnu med 6drum fingrasetningar
begar bad & vid Fingrafimi og blindskrift Vinnuferli metid til jafns 4
vid fullunnid verk
- Syni hafni i notkun taekni og midlun Hreyfimyndir Innlogn AJ fara eftir fyrirmaelum
mai efnis

- Syni sjalfstaedi i vinnubrogdum undir
leidsdgn og i samvinnu med 6drum
begar pad a vid

- Nyti rafraent og gagnvirkt namsefni a
fjdlbreyttan hatt

Einfaldar adgerdir
framsetning

Fingrafimi og blindskrift

Verklegar afingar

Einstaklingsleidsogn

Sjélfstaed vinnubrogd

Faerni og arangur i
undirstoduatridum
fingrasetningar

Vinnuferli metid til jafns a
vio fullunnid verk

Konnun

Namsgrein: Heimilisfreedi 6. og 7. bekkur
Kennari: Pdéra Gigja Johannsdottir
Kennt verdur 7 tima a viku i 7 vikur.




1.vika Ad vinna eftir uppskrift og geta Innlogn, Simat : sem byggir a

7 kennslust. | maelt dl. mats. Tesk. % tesk % tesk % | Bakstursadferdir. synikennsla(stundum) virkni/vinnubrégdum,
tesk Matreidsluadferdir Einstaklingskennsla,paravinna, | taka tilsogn, fara eftir
Breytt gr i dl og 6fugt. Fjolbreytt verkefni til ad samvinna. fyrirmaelum, umgengni
AJ efla verkleg vinnubrogd og pjalfa og tileinka ser Nemendur vinna oftast tveir | um stofuna, fragang og
faerni. akvedin vinnubroga. og tveir saman ad akvednu samvinnu.
Tjad sig um heilbrigda lifshaetti og Les og vinnubok Gott og | yerkefni. Hver og einn faer ba | Sjélfsmat byggir ad mestu
tengsl peirra vid heilsufar gagnlegt, umraedur. einstaklingskennslu sem hann | 4 pvi sama og simatid.

parf.

2.vika Ad pjalfa mismunandi Bakstur, steiking, suda. Innlégn, Simat

7 kennslust. | bakstursadferdir &samt almennri Grillum uti. synikennsla(stundum) Sjalfsmat
matreidslu og fragangi d vinnustad. | Vinnum i bokinni Gott og | Einstaklingskennsla,paravinna,
Forum yfir vitaminin, hvada gagnlegt. samvinna.
hlutverki pau gegna fyrir likamann. Utikennsla

3.vika Farid eftir leidbeiningum um Verkleg vinna vid ad pjalfa | Innlogn, Simat

7 kennslust. | hreinlaeti og prif tengdu akvedin vinnubrogd og synikennsla(stundum)
heimilishaldi. leikni. Einstaklingskennsla,paravinna,
Tengt vidfangsefni Vinnum med graeenmetid samvinna.
heimilisfreedinnar vid jafnrétti og ur matjurtagardinum
sjalfbaerni og attad sig 4 uppruna okkar og tengjum vid
helstu matvaela. sjalfbaerni.
Kynnist orkuefnunum Unnid i les og vinnubdk.

4 .vika Synt abyrga og 6rugga umgengni Unnid i Gott og gagnlegt Innlogn, Simat

7 kennslust. | vid vinnu og fragang a sinu Gamlar matarvenjur, synikennsla(stundum) Sjalfsmat

vinnusvaedi.

Matreitt einfaldar og hollar
maltidir.

Tjad sig um élika sidi og venjur, og
bjodlegar islenskar hefdir i
matargerd

vinnsluadferdir(sursun,
soltun, reyking, purrkun)
Fjolbreytt verkleg verkefni
til ad pjalfa nemenduri
adferdum og ad vinna
eftir uppskrift.

Einstaklingskennsla,paravinna,
samvinna.




5.vika Unnid sjalfsteett eftir uppskrift vid Unnin verkefni upp ur Innlogn, Simat
7 kennslust | hzefi og notad til pess algengustu Gott og gagnlegt synikennsla(stundum)
meeli og eldhdsahold. Verkleg verkefni til ad Einstaklingskennsla,paravinna,
Atti sig 4 naeringarefnunum i bjalfa sjalfstaed samvinna.
algengu faedi par 4 medal er fiskur, | vinnubrégd og leikni
lysi, greenmeti, avextir, egg, kjot,
mjolkurvorur og fl.
6. vika Metid utlit og geedi matvara og Skodum innihaldslysingar | Innloégn, synikennsla, Simat
7 kennslust | utskyrt hvernig a4 ad geyma pau. matvara. einstaklingskennsla, Sjalfsmat
Ad vera laes 4 einfaldar algengar Vinnum i Gott og samvinna, paravinna.
umbudamerkingar. gagnlegt.
Umhverfismerki, umbudir, innkaup | Verkleg verkefni
og flokkun.
7.vika Lagt mat 4 eigin verk og synt Med sjalfsmati geta Innlogn, synikennsla, para og | Verklegt prof
7 kennslust. | skilning 8 vondudum nemendur lagt mat 4 eigin | samvinna, Sjalfsmat
vinnubrégdum. verk og vinnubrogd. einstaklingskennsla/vinna, Simat

Geti unnid sjalfstzett eftir uppskrift
og notad til pess algengustu meeli
og eldhusahold.

Verkefni vid heefi,
Verklegt prof.

Verklegt proéf

Vinnubdk metin




Namsgrein: Honnun og smidi
Kennari: Olafur Vidar Hauksson

Timabil

Haefniviomid

Efnispaettir

Kennsluhaettir

Namsmat

Jan.-juni

Valid og notad & réttan hatt
helstu verkfeeri og meeliteeki,
Gert grein fyrir uppruna og
notagildi pess efnividar sem
notadur er i smidastofunni.
Utskyrt hugmyndir sinar med
pbvi ad rissa upp malsetta
vinnuteikningu,

Lesid einfalda teikningu,
smidad eftir henni og unnid
eftir hdnnunarferli fra
hugmynd ad lokaafurd,

Valid samsetningar og
yfirbordsmedferd sem heefa
verkefnum,

Hannad og smidad verkefni
sem nytir orkugjafa og lyst pvi
hvada virknipeettir eru ad verki
i ymsum hlutum,

Lyst hvernig teeknin birtist i
nanasta umhverfi hans og
almennt i samfélaginu,

Greint parfir i umhverfi sinu og
reett mogulegar lausnir.

Gert ser grein fyrir hvort efni
séu heaettuleg og hvernig haegt
er ad endurnyta og flokka efni

Unnid er med mismunandi
efni s.s. timbur tegundir og
malm.

Nemendur hanni hlut Gt fra
akvednu pema og noti til
bess samraedur, nalgast og
skodi ymsar beekur, timarit
eda fari & netid til ad mota
hugmyndir sinar og syni
par med sjalfstaedi i
vinnubrégoum.
Mismunandi
yfirbordsmedhondlun synd
med tilliti til hvad henti
matveaelum og ekki,
samsetningar hluta ar jarni
og timbri.

Rétt vinnubrogd vio
notkun a teekjum og
vinnustellingar

Innldgn, synikennsla,
verklegarefingar,
vettvangsferdir.

Simat kennara par sem
medal annars horft &
sjalfsteedi nemenda, virkni,
samvinnu peirra vid adra,
frumkveedi ad urlausnum
asamt umgegni og
sjalfsmati og sidan afurdin.




sem fellur til i smidastofunni,
Geti gert vid og endurnyjad
eldri hluti og lengt pannig
liftima peirra,

Utskyrt réttar vinnustellingar
og valid videigandi
hlifdarbunad.

Namsgrein: [prottir
Kennari: Armann




Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat
5.januar- Fj6lbreytt hreyfinam Hlaupa- og hreyfileikir, Leikir radandi pattur Stédumat, greinandi mat
29.april Auka pol, styrk, snerpu og lidleika | knattspyrna, og lokamat.
Kynning & sem flestum handknattleikur,
ibrottagreinum korfuknattleikur, blak,
Efla feerni i samskiptum boltaleikir, frjdlsar iprottir,
Fraeda um heilbrigdi badminton, bandy,
bordtennis, tennis, fimleikar,
brek og VAL
2.mai- Fjolbreytt hreyfindm Util’bréttir Boginn, frjalsipréttavollur & Stodumat, greinandi mat
27.mai Leera klaeda sig eftir vedri og Pérssvaedi, sparkvollur, og lokamat.

vindum
Kynnast nanasta umhverfi
skolans

utihlaup um nanasta
umhverfi skélans, stiginn vid
stifluna, hjdlaleidir vida um
baeinn




