
Valgreinar í boði ágúst til janúar 10. bekkur haust
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

Samval kl. 14:00 Samval kl. 14:00 Samval kl. 14:00 Samval kl. 14:00 Samval kl. 14:00

____ Crossfit Hamar v/Furuvelli ____ Boltaíþróttir (Höllin) ____ Líkamsrækt á Bjargi ____ Yoga (Síð) ____ Franska (Lund)

____ Borðspil (Síð) ____ Blak (Naust)  ____ Líkamsrækt (Heilsuþjálfun) ____ Spænska 

____ Heimspeki (Síð) ____ Hetjur og skúrkar (Brekk)  ____ Hjólaval (Lund)

____ Hönnun-og tækni (FabLab)  (Lund) ____ Tónlist í tölvu (Gler) ____ Náttúrufr/raungr (verkl) Lund

____ Körfuboltaskóli (Naust) ____ Leir/leður/mósaík (Gler) ____ Skák (Íþróttahöllin) 

____ Rúllur, bolti, teygjur, slökun (Bjarg)  ____ Líkamsrækt (TFW, KA-heimili) ____ Leiklist 

____ Skrautskrift (Gler) ____ Yoga (Síð)

____ Margmiðlun og snjalltæki (Odd)

Samval VMA kl. 14:40 Samval VMA kl. 14:40 Samval VMA kl. 14:40 Samval VMA kl. 14:40 Samval VMA kl. 14:40

____ Aðhlynning/umönnun ____ Þjónusta/framreiðsla ____Tréiðnir 

____ Tréiðnir 

____ Þjónusta/framreiðsla

Innanskólaval kl. 13:10 Innanskólaval kl. 13:10 Innanskólaval kl. 13:10 Innanskólaval 

____Námsaðstoð+ fimmtud. ____Breskar bókmenntir í kvikmyndum ____Starfsnám Námsaðstoð kl.13:15

____Legó  kl.13:55 ____ Félagsmálafræði ____Bakstur kl.13:55

____Íþróttaval Skólahreysti

____Skólahreysti+ fimmtud. ____Forritun

Valgreinar í boði í janúar til maí 10. bekkur vor
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

Samval kl. 14:00 Samval kl. 14:00 Samval kl. 14:00 Samval kl. 14:00 Samval kl. 14:00

____ Crossfit Hamar v/Furuvelli ____ Boltaíþróttir (Höllin) ____ Líkamsrækt á Bjargi ____ Yoga (Síð) ____ Franska framh. (Lund)

____ Borðspil (Síð) ____ Fluguhnýtingar og    ____ Líkamsrækt (Heilsuþjálfun) ____ Spænska 

____ Vetraríþróttir           stangveiði (Gler) ____ Hönnun og handverk (Odd) ____ Iðnir, tækni og Slippurinn

____ Hönnun-og tækni (FabLab)  (Lund) ____ Leir/leður/mósaík (Gler) ____ Náttúrufr/raungr (verkl) (Lund)

____ Körfuboltaskóli (Naust) ____ Líkamsrækt (TFW, KA-heimili) ____ Skák (Íþróttahöllin) 

____ Rúllur, bolti, teygjur, slökun (Bjarg) ____ Ljósmyndun og myndvinnsla (Gler)

____ Stjörnufræði og jarðfræði (Síð) ____ Yoga (Síð)

____ Skrautskrift (Gler) ____ Blak (Naust)

____ Margmiðlun og snjalltæki (Odd) ____ Undirbúningur fyrir ökunám (Gil)

____ Tauþrykk (Gil)

Samval VMA kl. 14:40 Samval VMA kl. 14:40 Samval VMA kl. 14:40 Samval VMA kl. 14:40 Samval VMA kl. 14:40

____ Hársnyrtiiðn ____ Hársnyrtiiðn ____Rafiðnir ____ Hársnyrtiiðn 

____ Rafiðnir 

Innanskólaval kl. 13:15 Innanskólaval kl. 13:15 Innanskólaval kl. 13:15 Innanskólaval 

____ Námsaðstoð+ fimmtud. ____Félagsmálafræði ____Starfsnám Námsaðstoð

____Margmiðlun/uppl.tækni kl.13:55 ____Matur frá ýmsum löndum   kl.13:55

____Íþróttaval Skólahreysti

____Skólahreysti + fimmtud. ____Smíðar-Gamalt

                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

           


