2017 - 2018
6. bekkur Glerarskoéla

Agaetu foreldrar/forradamenn.

I pessum namsvisi birtast helstu aherslupettir i kennslu einstakra namsgreina. Peim sem
vilja leita sér nanari upplysinga er bent & Adalnamskra grunnskoéla veffang:
http://www.menntamalaraduneyti.is/namskrar/grunnskolar/. Adalndmskra Utfeerir
nanar akveedi laga um kjarnagreinar og adrar skyldundmsgreinar og segir til um aherslur
og vegi. Han er grundvollur skolanamskrargerdar og jafnframt vidmidun vid mat &
skolum og skolastarfi. Vidmidunarstundaskra, sem synir hlutfallslegt veegi milli
namsgreina og ndmssvida, er hluti af adalnamskra. Heildarfjoldi kennslustunda i 6.bekk
er 35.

Umsjénarkennarar i 6. bekk eru: Gudridur Sigurdardéttir og Gudran Poéra
Bjornsdattir.

Heimavinna
Nemendur lesa heima i bokum sem tilheyra hinum ymsu ndmsgreinum. Mikilvaegt er ad
nemendurnir nai upp gédum hrada i lestri og teekni vid ad greina efni i texta. Odru
hverju fa nemendur verkefni i sterdfraedi, islensku og ensku til ad vinna heima. Kennari
skrifar &ztlun fyrir heimavinnu sem nemendur skra . Ahersla er 16gd & virka samvinnu
heimila og skola.

Islenska
Lestur/bokmenntir/ljod/skrift
Helstu ahersluatridi: Ahersla er 16gd a lipran og skyran upplestur, lesskilning og
framsdgn. Unnid verdur med valdar ségur m.a. pjédsogur, avintyri o.fl., og verkefni
tengdar peim. Nemendur pjalfast i ad tja sig munnlega og temji sér ad tala skyrt og
aheyrilega og fara eftir reglum sem gilda i umraedum. Nemendur eru hvattir ad lesa
daglega sér til &nzegju.
I ritun leera nemendur ad gera Gtdreetti, semja sogur og frasagnir med upphaf, midju og
endi. Laera ad nota ordabakur og onnur hjalpartaeki vid ritun. Ahersla 16gd & vandadan
fragang og vinnubrégd. Nemendur skila a.m.k. einni ritgerd.
Ljod valdra islenskra hofunda verda kynnt og nemendur laera valin 1j0d eftir pa. Einnig
semja nemendur 1j6d og flytja fyrir bekkjarfélaga. Farid i rim, |jédstafi,
personugervingu og efni ljdda.
Nemendur nai peirri leikni i skrift ad peir geti skrifad samfelldan texta pannig ad hann
sé audlesinn.
Helsta namsefni: Raudkapa, Odinn og braedur hans, Lifid i Asgardi og /Esir & ferd og
flugi, Ljodspor og efni fra kennara, Skrift 5, 6 og 7 4&samt efni fra kennara.

Malfraedi og stafsetning/ritun

Helstu ahersluatridi: | malfredi verdur afram unnid med nafnord, lysingarord og
sagnord. Auk pess verdur byrjad & forn6fnum, malshattum og ordtokum. Farid i helstu
stafsetningarreglur og unnin verkefni ut fra peim. Laera ad pekkja stofn orda og y
regluna. Unnid i Ord af ordi.


http://www.menntamalaraduneyti.is/namskrar/grunnskolar/

Helsta ndmsefni: Skreeda les- og verkefnabok I, Skrudda, verkefnabok I, Méalreekt 2 og
3, Mal i métun les- og vinnubdk, Verkefnabdk 2 og 3 vid Réttritunarordabok.

Namsmat: Byggir a hefniviomidum

Malvisi: Ndmsmatid byggir & simati og kdnnunum.

Lestur: Metinn er lesskilningur, ordafordi, leshradi og framsogn. Petta er gert med pvi
ad leggja fyrir kannanir og 6nnur matsverkefni. Lesfimiprof eru 16gd fyrir prisvar yfir
skdlaarid, med peim er fylgst med framférum nemenda i lestri.

Ljodakunnatta og bokmenntir: i 1jédum er metin skilningur, einfalt myndmal og
ljodstafir. Bokmenntir eru metnar med markvissum afingum par sem unnid er med
valda bokmenntatexta & fjolbreyttan hatt. Vinnubakur gilda til nAmsmats asamt préfum
og kénnunum.

Ritun: Skrift er metin med formlegum verkefnum og frjalsri ritun. Skriftarprof,
skriftarbsekur og 6nnur verkefni eru metin.

Stafsetning er metin med reglulegum kénnunum (upplestrum).

Kennarar: Umsjonarkennarar.

Steerdfraedi
Helstu &hersluatridi: Afram verdur unnid med samlagningu og fradréatt. Farid i
margfdldun og deilingu steerri talna. Unnid med flatarmal, ummal, rammal, malingar
og metrakerfi, hnitakerfi, negatifar tolur, tugabrot, almenn brot, prosentur, réd
reiknisadgerda og efnid tengt daglegu lifi. pjalfa hugareikning, notkun vasareikna,
skipulega uppsetningu i reikningshefti og vandadan fragang.
Helsta namsefni: Stika 1b, 2a og 2b nemendabdk og @&fingahefti. Annad efni:
Stjérnubaekur og efni fra kennurum.
Reiknisforrit : kynning & Exel toflureikni
Namsmat: pekking nemenda i sterofredi er metin med hafniviomioum. Horft er til
kunnattu, faerni, skilnings og getu nemenda til ad greina og tengja Olika peetti,
frumkvaedi, vinnubragda og prautseigju. Kannanir eru notadar til nAmsmats.
Kennarar: Umsjonarkennarar.

Samfélagsfraedi
Helstu ahersluatridi: Saga Islendinga fra landnamsold og fram undir 1300.
Néagrannapjodir okkar & Nordurlondum kynntar m.a. farid i landshetti, atvinnu,
stjornarfar, mannlif o.fl. Unnid med kort og aflad upplysinga ut fra peim.
Helsta namsefni: Sogueyjan-1 870-1520, Nordurlénd, Midaldafdlk & ferd, Snorrasaga,
efni fra kennara og myndbond.
Namsmat: Mat byggist a peim hafniviomidum sem adalnamskrd og skolanamskra
segja til um. Horft er til patttoku nemenda i verkefnum s.s. framlags i hopvinnu og
heefni til samvinnu, upplysingafeerni, skipulags og vinnubragda i skriflegum verkefnum.
Saga: Til namsmats gilda verkefni, vinnubdk og kannanir.
Landafradi: Til namsmats gilda verkefni, vinnubok, hopaverkefni og kannanir.
Kennarar: Umsjonarkennarar.



Nattarufraedi
Lifvisindi:
Helstu &hersluatridi: Nemendur lera um vatnid, eiginleika pess og hringrés i
natturunni. P& lera nemendur um lifverur i fersku vatni, samfeldg lifvera og vistkerfi.
Nemendur lzera um mannslikamann og hvernig allir hlutar hans starfa.
Helsta namsefni: Lifrikid & sjo, Madurinn, hugur og heilsa, Myndbénd.
Edlisvisindi/jardvisindi:
Helstu ahersluatridi: Saga visindanna, kraftar og vélar, malingar, hlj6d og tonar, jord,
sol og stjornur, landmaotun, lofthjupurinn. Verklegar &fingar.
Helsta namsefni: Audvitad, jord i alheimi
Namsmat: Mat byggist & peim hafniviomidum sem adalndmskra og skolanamskra
segja til um. Horft er til patttoku nemenda i verkefnum s.s. framlags i hopvinnu og
heefni til samvinnu, upplysingaferni, skipulags og vinnubragda i skriflegum verkefnum.
Til ndmsmats gilda verkefni, vinnubdk, kannanir og lokaprof.
Kennari: Umsjonarkennari.

Kristinfreedi, siofreedi og truarbragdafraedi
Helstu &hersluatridi: Nemendur kynnist kristinni trd, menningu og sogu kirkjunnar.
Farid i vOxt og Utbreidslu kristinddmsins og pydingu hans fyrir einstaklinga og
samféldg. Fraedst um helstu trdarbrogd heims. Einnig er farid i sidferdilegar (demi)
sogur Ur daglegu lifi.
Helsta namsefni: Ljos heimsins, Buddatr( — leidin til nirvana og efni fra kennara.
Namsmat: N&msmat byggir & haefnividmidum.
Kennari: Umsjonarkennari.

Upplysingataekni- tolvunotkun

Helstu ahersluatridi: Ahersla er 16gd 4 ad kynna fyrir nemendum taekni og adferdir vid
6flun, arvinnslu, sképun og midlun upplysinga. Einnig er 16gd ahersla & géda umgengni
vid télvur, baedi i skdlanum og utan hans.

Helsta namsefni: Upplysingateekni 5.—7. bekkur, namsefni fra kennara.

Helstu forrit: Microsoft Word, Microsoft PowerPoint, Microsoft Publisher, Scratch og
ymis namsforrit a vef Namsgagnastofnunnar.

Namsmat: Simat sem byggist a vinnubrégdum og feerni i notkun télva. Verkefni i
Word og Publisher og forritun i Scratch.

Kennari: Ingibjorg Bjornsdottir.

Lifsleikni
Helstu ahersluatridi: Ahersla er 1698 4 umraedur um samskipti s.s. innan hopsins og i
fjolskyldum. Nemendum verdur gert ad skoda samskipti sin vid adra og gera sér grein
fyrir gildi godrar framkomu. Rett verdur um réttindi og skyldur hvers og eins i
samfélaginu og mikilveegi samfélagsins fyrir einstaklinginn. | pvi sambandi er
sérstaklega fjallad um gildi reglna i skdlanum og samfélaginu. Markmid okkar er ad
nemendur skilji ad gott sé ad hafa akvedin lifsgildi og dyggdir ad leidarljosi og



nemendur freedast um mannidarhugsjonina. L6gd verdur &hersla & ad nemendur geri sér
grein fyrir ymsum kostnadi sem t.d. fylgir ahugamalum. Gert er rad fyrir ad nemendur
leeri allar helstu umferdarreglur og pekki algengustu umferdarmerki. Stefnt verdur ad
pbvi ad nemendur leri ad nyta sér upplysingar ar leidabdkum, handbokum og
fjolmidlum. AJ einhverju leyti er lifsleikni sampett 6drum namsgreinum. Nemendur
safna verkefnum i verkmdppu. Umraedur med bekkjarfundaformi er stor hluti
kennslunnar. Unnid verdur med uppeldisstefnuna Jakvaedur agi.

Helsta namsefni: Eg er bara ég. Myndbandid um Doéra. Eineltishringurinn.

Namsmat: par sem umfjollunarefni lifsleikninnar eru mjog huglaeg er erfitt ad meta pau
a hefdbundin hatt. Umsogn er gefin i foreldravidtolum.
Kennarar: Umsjonarkennarar.

Enska
Helstu ahersluatridi: Ad auka ordaforda nemenda i ensku og kynna grunnatridi i
malfredi. Ad nemendur geti lesid audvelda texta af ymsum toga og geti skilid og tjao
sig & einfoldu mali baedi munnlega og skriflega.
Helsta namsefni: Portfolio, Build up 1 og 2 vinnubok, B-malfraedihefti og aukaefni fra
kennara.
Namsmat: par sem 16gd er ahersla & hlustun og tjaningu tekur ndAmsmatid mid af pvi. a
Verkefnavinna og kannanir verda uppistadan i nAmsmatinu.
Kennari: Gudridur Sigurdardaottir.

Danska
Helstu ahersluatridi: Byggja upp jakvatt vidhorf gagnvart donsku. Nemendur kynnast
grundvallaratridum danskrar tungu. Sérstok ahersla er 16gd & ad nemendur hlusti a talad
mal og geti skilid einfaldar setningar og geti tjad sig um hluti er vardar pa sjalfa og
nanasta umhverfi peirra.
Helsta namsefni: Start, lesbok, vinnubdk, hlustunarefingar, kvikmyndir og peettir.
Tolvuforrit.
Namsmat: Verkefnavinna, kannanir, virkni i malnotkun.
Kennari: Sigridur Hreinsdottir.

Myndlist

Helstu &hersluatridi: Nemendur teikna, mala og mota eigin hugmyndir inn a milli
akvedinna verkefna. bjalfud eru I6gmal og adferdir greinarinnar og pau grunnhugtok
sem nemendur kynntust & yngsta stigi, pekking peirra dypkud og nyir pettir lagdir inn. [
tengslum vid skapandi starf nemenda & ndmid ad vera hvati til aukinnar ryni og dypri
skilnings a l6gmalum myndmals i félagslegu og sogulegu samhengi myndlistar.
Nemendur skodi vinnuferli allt fra skissugerd til endanlegs myndverks og nyti sér i
eigin skopun adferdir sem fela i sér tilraunir med liti og form, mismunandi sjonarhorn
og rymmisskapandi ahrif vid gerd tvividra og prividra myndverka. Verkefnavinnan
byggir a fjélbreyttum adferdum og ahdldum par sem blandad er saman 6likum efnum og
margvislegri teekni og reynt verdur ad geeta fjolbreytni i verkefnavali. Ahersla er 16gd &
ad nemendur temji sér skapandi Urlausnir verkefna, véndud vinnubrégd og gdda
umgengni um efni og ahold.



Helsta namsefni: Listavefurinn, verkefni fra kennara - efni fengid ar ymsum bokum
og gognum um myndlist. Inntak verkefna byggir & prepamarkmidum i adalndmskra
grunnskala.

Helstu kennsluadferdir: Stuttir fyrirlestrar vid upphaf kennslustundar, synikennsla,
einstaklingsleidsdgn, samvinnundm og hopastarf.

Namsmat: Simat sem byggir & frumkveedi, vinnulagi, verkefnaskilum og fragangi.
Vinnuferlid er metid jafnt & vid fragengid verk. Einnig byggir namsmat & sjalfsmati i
beim tilgangi ad auka medvitund nemenda og abyrgd & eigin nami.

Kennari: Adalbjérg Maria Olafsdottir.

Textilmennt
Helstu aherlsuatridi:  Ahersla 16g8 4 ad nemendur tileinki sér sjalfstedi i
vinnubrégdum. Nemendur kynnist undirstéduatrioum i hekli og hekli snaru. Nemendur
pekki hor auk silkis, bomullar og ullar. Geri verkefni med krosssaumi, telji Gt munstur,
saumi Ut og ljuki verkinu med videigandi fragangi.
Namsmat: Namsmat fer fram reglulega a timabilinu og byggir pad & vinnuferlinu, p.e.
vinnusemi, vandvirkni, frumkvaedi og umgengni auk pess sem afrakstur vinnunnar er
metinn. Umsdgn er sett inn i dagbok & Mentor.is fyrir foreldradaga.
Kennari: Sigrun Maria Gudmundsdottir.

Honnun og smidar
Helstu &hersluatridi: Nemendur kynnast eiginleikum efnis sem verid er ad nota og
mdoguleikum pess. Laera ad nota eigin hugmyndir og koma peim i framkveemd. Teikna
upp, vinna eftir teikningum og athuga leidir til drlausna. Efla skopun og hugmyndaflug.
Nemendur 6dlist meiri faerni i pvi sem &dur hefur verid kennt.
Namsmat: Byggt & verkefnum, astundun, framkomu, vinnubrégdum og fragangi.
Kennari: Olafur Vidar Hauksson.

Heimilisfraedi
Markmid ad nemendur:

e VVelji og noti rétt 4hold vido matreidslustorf

e bjalfist i ad steekka og minnka uppskriftir

e bjalfist i ad vinna eftir uppskriftum

e Kynnist pjodlegum islenskum mat

e Tileinki sér einfalda vinnuteekni og géda umgengni vid vinnuna
e Leeri ad prifa kaeliskap og eldavél

e Vinni sérstaklega med kjot, fisk og eggjaflokk

e Geti lagt gagnrynid mat a eigin vinnu og fragang i eldhusi
e Tileinki sér kurteisi og tillitsemi vid bordhald

e bjalfist i ad vinna med 6drum

e Tileinki sér jakveett vidhorf til umhverfisverndar

Skipulag kennslu/ kennsluadferdir:



Utlistunarkennsla, synikennsla, hopavinna, samvinnunam, einstaklingskennsla.
Nemendur vinna 2-3 saman i hop og leera pannig ad vinna med 6drum og syna 6drum
virdingu og tillitsemi. Nemendur purfa ad vinna sameiginlega ad dkvednum verkum par
sem allir eiga ad taka virkan patt.

I byrjun hvers tima fer kennari yfir adferdir og vinnubrogd fyrir pau verkefni sem fyrir
liggja i timanum med Gtlistun eda synikennslu, nemendur fara sidan ad vinna og fa pa
einstaklings kennslu sem peir purfa . Utikennsla fer fram i mai og september og pa er
adallega verid ad nota atigrill. Markmid 5. bekkjar tengjast skolasyninni & margan hatt
t.d. pjalfa nemendur verklega feerni, kynnast ymsum vinnuadferdum og ahdldum og
efnum til verkefnagerdar.

Namsefni/ kennslugdgn

Gott og gagnlegt 2 vinnub6k med uppskriftum, ljosritud gogn fra kennara,
matreidslubaekur.

Namsmat

Simat, sjalfsmat,verklegt prof

Sjalfsmatid & ad gefa nemandanum taekifeeri til pess ad leggja gagnrynid mat a eigin
vinnu og framfarir. Simat er opid mat kennarans eftir hvern tima & vinnubrégdum,
fragangi, hegdun og samvinnu nemandans. Nemendum gefst kostur & ad sja hver
frammistada peirra er hverju sinni og sja pa hvar peir geta beett sig.

Verklegt prof fer fram i lok annar.

Kennari: Péra Gigja Jéhannsdattir.

Hreyfing og heilsa
Skipulag kennslu: Farid verdur i efni kennslubokarinnar med virkri patttéku nemenda.
Nemendur raeda efnid og vinna saman i pérum og smaum hépum. Leitast verdur vid ad
nemendur upplifi freedslu um hollustu, hreyfingu og heilbrigdan lifstil & javaedan og
virkan patt. Farid verdur i gonguferdir, gerdar efingar i kennslustofunni og & skolal6d.

Markmid, ad nemendur:

o rifji upp hvad eru godar lifsvenjur (nering, hreyfing, hvild, svefn)

e greini a milli gods og lélegs feduvals

e rifji upp heiti naeringarefnanna

e kynnist orkuefnunum, laeri um hlutverk peirra og ur hvada faedu vid faum pau
e fraedist um vitamin og Ur hvada feedu pau koma

e leri ad velja hollan bita & milli mala

e geri sér grein fyrir pvi ad godar neysluvenjur eru mikilveegar fyrir heilsuna
o fraedist um orkupdrf og ipréttir

e geti unnid med 6drum og synt tillitssemi

e geti unnid og tekid patt i verkefnum med jakveedu hugarfari

e leri ad pekkja umhverfis- og endurvinnslumerki, temji ser abyrgd gagnvart nattarunni
og veromeatum (s.s. orku, pappir ofl.)

e pekki nokkur algeng pvottamerki



e geri sér grein fyrir pvi hvers vegna personulegt hreinlati er miklvaegt
Namsefni: Gott og gagnlegt; lesbok og vinnubdk. Efni fra kennara.

Namsmat: Lagt verdur mat a virkni i kennslustundum og fragang vinnubokar.
Sjalfsmat nemenda & frammistodu i hopavinnu. Eitt namsmatsverkefni verdur lagt fyrir
og er pad & formi dagbdkar sem nemendur skrd heima. Gefin er umsdgn fyrir
dagbdkina.

Kennari: Gudridur Sigurdardottir.

Iprottir
Helstu ahersluatridi- haefniviomid: Ad nemendur:
e Odlist aukna faerni i helstu gréfhreyfingum og samsettum hreyfingum auk pess ad
baeta samhafingu peirra.
e Efli likamspol, kraft, hrada og vidbragd
o Fai utrés fyrir hreyfiporf sina og fai i leidinni jakveeda upplifun af ipréttum
e bjélfist i samvinnu, ad syna tillitsemi og umburdarlyndi gagnvart 6drum nemendum
e Leitast er vid ad kynna sem flestar ipréttagreinar sem adsteedur i skélanum bjéda upp
a.
Leidir: Fjolbreyttir iprottatimar sem innihalda m.a. ymsar leikfimigfingar, polefingar,
styrktareefingar, boltaleiki sem og leiki. Nemendum er skylt ad koma med leikfimifot og
handkladi i hvern tima og fara i sturtu ad honum loknum annars fa peir ekki ad taka
patt i leikfimitimanum. Askilegt er ad nemendur hafi med sér skofatnad i
leikfimitimana.
Namsgogn: Stér og sméa ahold til ipréttaidkunar.
Namsmat: Namsmat i ipréttum byggir & stefnu skélans og markmidsetningu i
skélandmskra og adalnamskra grunnskdla. Namsmatid byggir & simati allt skolaérid
b.e. ymsum malingum, athugunum og préfum.
Eftirtaldir peettir eru lagdir til grundvallar vid gerd namsmats i iprottum.
Feerni: Kénnud er ferni nemenda i poli, fimi, styrk og hrada, einnig i ymsum &fingum
og i leikjum med og an bolta.
Virkni og astundun: Mat er lagt a matingar, vinnubrégd, dugnad, ahuga og
einbeitingu.
Félagsproski og samskipti: Mat er lagt & samvinnu og samskipti nemenda og hvernig
nemendur bregdast vid fyrirmaelum kennara og annarra starfsmanna i sal og
buningsherbergjum. Umgengni er metin.
Kennarar: Hrefna Dagbjartsdattir, Pall Vidar Gislason og Kari J6hannesson.

Sund

Helstu ahersluatridi: Byggt er & peim grunni sem sundkennsla fyrstu 5 arin hefur
skapad. Afram er 16gd ahersla & ad baeta Gtfeerslu hreyfinga og samhafingu sundtaka
med réttri dndun. 1 6. bekk fer hradi i sundi ad skipta meira mali.

Namsmat: Namsmat i sundi byggir & stefnu skolans og haefnividomidum i skolanamskra
og adalnamskra grunnskola. Namsmatid byggir & simati p.e. ymsum &fingum og
profum.

Feerni: Matid byggir & pvi ad nemandinn geti synt 200 metra bringusund, 50 metra
skolabaksund, 25 metra skridsund, 25 metra baksund, 33 metra bringusund (timataka),
15 metra bjoérgunarsund (skélabaksundsfotatok), 8 metra kafsund.



Mat er lagt & sundstil i bringusundi, skdlabaksundi, skridsundi, baksundi, kafsundi og
stungu af bakka.

Virkni og &stundun: Mat er lagt @ meetingar, vinnubrogd, dugnad, ahuga, einbeitingu
og Uthald.

Félagsproski og samskipti: Mat er lagt & samvinnu og samskipti nemenda og hvernig
nemendur bregdast vid fyrirmalum kennara og annarra starfsmanna i sundlaug og
baningsherbergjum. Umgengni er metin.

Kennari: Pall Vidar Gislason.



