Kennslulysingar valgreina i 10. bekk 2017-2018

Nemendur fa kynningu i skélanum & fyrirkomulagi valgreinakerfisins. Farid verdur yfir eydublad
valgreina med nemendum sem peir fylla sidan Ut heima med foreldrum sinum. bpa f4 nemendur heim
med sér bréf med upplysingum vardandi val valgreina. Allar kennslulysingar innan- og utanskdlavals
er ad finna a heimasidu skélans. Hver valgrein er tvaer kennslustundir a viku.

Eg um mig fra mér til min

Valgrein sem midar ad pvi ad styrkja nemendur sem einstaklinga og hafa gaman saman. Farid verdur i gegnum
toluverda sjalfsskodun. Medal pess sem farid er yfir ma nefna ad setja sér markmid, tengsl eigin hugsana,
hegdunar og lidan. Hvernig sjaum vid okkur sjalf og getum styrt eigin tilfinningum og hugsunum, hvernig hefur
pad ahrif a lidan? Hvernig finnum vid lausn a samskiptamalum og synum abyrga hegdun. Hvernig getum vid
skipulagt tima okkar pannig ad vid hofum pldss fyrir pad sem vid purfum ad gera og pad sem okkur finnst
mikilvaegt og skemmtilegt.

Markmid:

-Ad efla og auka jakveeda hugsun

-Ad styrkja sjalfspekkingu og sjalfsmynd nemenda

-Ad nemendur séu medvitadir um hvad hefur ahrif 4 lidan peirra og hvad peir geta gert til ad stjérna henni
-AJ styrkja samskiptahaefni

-Ad nemendur pekki adferdir sem hjalpa peim ad takast a vid erfidleika sem upp koma i daglegum samskiptum
og finna Urraedi pegar pess er porf.

Mikil fiolbreyttni er i verkefnum, umraedur, leikir, ljdsmyndamarapon, hépavinna, skrifleg verkefni og ymis
onnur verkefni sem henta vidfangsefninu.

Namsmat: Ekki eru préf en gerd er krafa um ad hver einstaklingur skili vinnubdk med verkefnum sem flest eru
unnin i timum. Nokkur heimaverkefni verda 16gd fyrir og zetlast er til ad nemendur taki virkan patt i 6llum
kennslustundum.

Kennarar: Rakel namsradgjafi og Birna G idjupjalfi

Félagsmalafreedi (félagsmidstdédvarnar)

Félagsmalafraedi er valgrein par sem 16gd er ahersla & hopefli/leiki og umraedur. Nemendur sem velja dfangann
taka ad sér ad skipuleggja starfid i sinni félagsmidstod undir stjérn starfsmanna félagsmidstédvarinnar (setja
upp vidburdi, auglysa pa og stjérna peim). Nemendur fa fjélbreyttar fraedslur, baedi fra starfsménnum
félagsmidstodvanna og fra utanadkomandi adilum.

beir sem velja ad vera i valinu eru nemendur sem hafa ahuga a pvi sem verid er ad gera og hafa dhuga a
félagsmidstodinni sinni. Einnig purfa peir ad vera virkir patttakendur, badi i kennslutimum og i
félagsmidstodvarstarfinu.

A haustin er farid i dagsferd par sem allir unglingar ur félagsmalafraedi Akureyrar hittast og eyda deginum
saman i skemmtilegum leikjum og hépefli. Seinni part vors skipuleggur valgreinin uppskeruhatio sér til
skemmtunar (gistikvold, dagsferd, bid, keila osfrv.).

Ndmsmat:
Valid er metid pannig ad annad hvort fa nemendur F (fall) eda S (stadist). Leidbeinandi metur hvern nemanda

ut fra virkni, dhuga og maetingu.

Daemi um vidburadi:



Sameiginlegir vidburdir félagsmidstédvanna:
Songkeppni, Furduverk (hénnunarkeppni), Stulli stuttmyndahatid, ipréttadagur og spurningakeppni.

Vidburdir innan félagsmidst6dvar:
Kaffihusakvold, dskorunarkvold, pemakvold og spilakvold.

Honnun og smidi

Byggt er a einstaklingsmidadri verkefnavinnu par sem hver og einn vinnur ad sinu verkefni undir leidsogn
kennarans. Unnid verdur ur hefdbundnum tréefnum. Rafsodid og smidad ur jarni.

Moguleiki verdur a pvi ad vinna med plast, mdsaik, ledur og fleira sem til fellur.

Nemendur purfa ad geta beitt helstu smidaverkfeerum a sjalfsteedan hatt, auk pess ad gera sér grein fyrir
mikilvaegi vidhalds verkfeera.

Logo er dhersla a frumkvaedi, vandvirkni og nakvaemni i vinnubrégdum og ad verkefnin krefjist gédrar pekkingar
a peim vinnubrégdum sem kennd hafa verid og taki auk pess mid af peim markmidum sem sett eru.

Namsmat: Faerni, vinnubrogd, vinnusemi, frumkvaedi, umgengni og fragangur.

iprottir

Helstu ahersluatridi: Farid er ndkvaemar i oll atridi iprotta og nemendur vinna meira sjalfstett i peim
ibréttagreinum sem farid er i.

Namsmat: Matid er byggt a frammistédu i timum, maetingu og simati allan veturinn.

Lego

Markmid valgreinarinnar er ad vekja ahuga nemenda a visindum og teekni, sem og ad efla sjalfstraust,
leidtogahaefni og lifsleikni. Nemendur laera ad beita staerdfraedi og visindum til ad leysa raunveruleg verkefni og
temja sér 6gud vinnubrogd vid 6flun heimilda, drvinnslu gagna og skyrslugerd. Einnig la2era nemendur ad vinna
sem lidsheild og ad kynna verkefni fyrir ahorfendum.

Med pessu undirblia nemendur sig fyrir patttoku i keppninni FIRST LEGO League sem haldin er arlega.
Keppendur par eru & aldrinum 10-16 ara. | hverju lidi eru ad hamarki 10 keppendur og a.m.k. einn fullordinn
leidbeinandi. Oll 1i6 fa senda praut i upphafi skdlaars til ad undirbua sig par sem unnid er med nytt vidfangsefni
a hverju ari.

http://www.lego.com/en-us/mindstorms/videos/discover-ev3-9a6¢f21750154fbf9f11ef342acal369

Lestur og kvikmyndir

Lesnar verda valdar baekur og ad loknum lestri hverrar békar verdur horft 4 sjonvarpspaetti/kvikmyndir sem
hafa verid byggdar 4 efninu. Umraedur verda um bék og myndefni ad pvi loknu og jafnvel unnin verkefni peim
tengd.

Markmidid er ad nemendur laeri ad njota pess ad lesa baekur og horfa a kvikmyndir/paetti. Geti lesid og horft
med gagnrynum huga, myndad sér skodanir og tjad paer. AG nemendur geri sér grein fyrir ad bok og kvikmynd
eru olikir midlar.

Namsgogn: islenskar og pyddar skaldségur og kvikmyndir/sjénavarpspaettir. Valin ad hluta i samstarfi vid
nemendur.

Namsmat byggir 8 umraedum, hépvinnu og einstaklingsvinnu.

Matreidsla

Helstu &hersluatridi: Ahersla er 16gd a fjclbreyttar matreidslu- og bakstursadferdir sem byggja ofand pann
grunn sem nemendur hafa fengid vid lok 8. bekkjar. Tekid er fyrir kjotréttir, fiskréttir, greenmetisréttir,
gerbakstur, sipur, matarlimsbudingar, isgerd, bakstur, tertur, braudréttir samt réttum fra ymsum Iéndum o.fl.
Nemendur lzera ad pjona til bords og skipuleggja og Utbda mat vid ymis taekifeeri eins og t.d. mat fyrir arshatid
10. bekkjar. Stefnt er ad pvi ad fara eina vettvangsferd og pa skodad matvaelafyrirteeki. Pessi valafangi er gédur
grunnur fyrir pa sem hafa hug 4 framhaldsnami i matvaelagreinum.


http://www.lego.com/en-us/mindstorms/videos/discover-ev3-9a6cf21750154fbf9f11ef342aca1369

Helstu markmid: eru ad pjalfa sjalfsteed vinnubrdgd, auka ahuga og virkni nemandans, auka getu hans til ad
vinna med 66rum og syna samabyrgd.

Kennsluadferdir: Hopastarf og samvinna.
Namsefni: Matreidslubaekur og ljosritad efni.

Namsmat: Vetrareinkunn sem byggd er a simati & vinnubrégdum, astundun,ahuga, virkni og frumkvaedi
nemandans i timum dsamt verklegu prdfi i lok hvorrar annar.

Haustonn: Vetrareinkunn 50%, verklegt préf 30% og verkefni 20%.

Voroénn: Vetrareinkunn 70% og verklegt prof 30%.

Myndlist

Helstu ahersluatridi: Nemendur pjalfa skissugerd og proun hugmynda til endanlegs myndverks. peir tileinka sér
pekkingu i myndbyggingu i tvividd og prividd, rymi, formi, aferd, lit, linu, ljosi og nota til pess fjolbreyttar
adferdir og teekni s.s. malun, teiknun, grafik, métun, télvuforrit o.fl. eftir pvi sem timi vinnst til. Nemendur nyta
sér stilbrigdi og mynddaemi akvedinna listamanna i eigin myndgerd i tengslum vid pau verkefni sem unnin eru
hverju sinni. Einnig verdur unnid ad gerd hreyfimynda og nemendur taka ljdsmyndir & stafreena myndavél til
frekari vinnslu i myndvinnsluforriti i télvu. Reynt verdur ad vinna med varanlegra efni en ddur hefur verid
mogulegt. Ahersla er 16g8 a sjalfstaed vinnubrogd og skapandi Urlausnir verkefna. Nemendur tileinki sér géda
umgengni um efni og ahold.

Helsta namsefni: Baekur um listamenn, listastefnur, adferdir og 4hold, Saga listarinnar, vefir
Namsgagnastofnunar og Listasafns islands, menntagatt.is og ymsar vefsidur um myndlist. Efnistok byggja &
prepamarkmidum adalnamskrar grunnskdla.

Helstu kennsluadferdir: Fyrirlestrar vid upphaf kennslu, einstaklingsleidségn, samvinnunam, hépastarf.
Namsmat: Byggist & simati par sem virkni, frumkvaedi, vinnubrégd, fragangur er notad sem grundvollur fyrir
lokaumsogn. Auk pess er studst vid sjalfsmat nemenda og einstdk verkefni metin i samraemi vid markmid.

Namsadstod, moodle o.fl.
{ pessari valgrein f4 nemendur studning vid ad vinna moodle verkefni sin sem byggja & gagnvirkum
steerdfreediverkefnum. Onnur ndmsadstod verdur ad einhverju leyti i bodi lika.

Skolahreysti.

Fyrir pa nemendur sem vilja auka snerpu, styrk, uthald og pol m.a. med endurteknum afingum og styttri
hlaupum. Unnid verdur med Uthald og styrk sem pydir margar endurtekningar a efingum en ekki hamarksstyrk.
Hlaupin eru styttri, en pess i stad er hlaupid nokkrum sinnum. Haegt ad nota sem undirbuning fyrir patttoku i
skolahreysti. Kenndar verda 2x 40. min.

Namsmat: Simat kennara, virkni nemenda, ahugi og frumkvaedi.

Starfsnam i skoéla - sérverkefni

Helstu ahersluatridi: Verkefnin felast i ymsu sem vardar namid og/eda annad sem tengist skdlanum. Verkefnin
geta verid af ymsu tagi t.d. adstod i fristund eda métuneyti; ad taka ad sér einstaklinga i frimindtum eda hadegi;
ad kynna skélann fyrir nyjum nemendum sem hefja nam eftir skélabyrjun; kynna skélann fyrir gestum sem
koma i heimsdkn; vinna gegn einelti og studla ad betri samskiptum og lidan nemenda, adstod a bodkasafni og
ymis fleiri verkefni eru moguleg og byggjast pau 4 nemendahdpnum sem tekur patt i pessu verkefni hverju sinni
Leidir a0 markmidum: Nemendur vinna saman i porum eda hopum eftir pvi sem vid 4. Ekki er vist ad allir

nemendur sem eftir pvi éska geti verid med.
Namsmat verdur i formi umsagna um frammist6du, vilja og virkni.



Sameiqginlegar valgreinar grunnskoélanna a Akureyri




