Namsaatlun — Haust 2016

Namsgrein: Islenska og samfélagsfraedi (sampaetting)
(Tekid mid af og unnid samkv. 3. prepi leesisstefnu leik- og grunnskéla Eyjafjardar)
Kennari: Anna Sigridur Halldorsdéttir og Heimir Freysson

Timabil

Haefniviomiod

Efnispaettir

Kennsluhaettir/leidir

Namsmat

Samraeda, tjaning og hlustun:

Samraeda, tjaning og

Samraeda, tjdning og

Samraeda, tjaning og

hlustun: hlustun: hlustun:
Agust-juni Framsogn, tjaning og endursogn Namsbakur Framsogn,tjaning og | Namsmat
o Tjair sig skyrt og aheyrilega med e Bokmenntatextar og j6d. endurségn e Simat par sem fylgst er

aherslum i og frammi fyrir hopi.
® Tjair eigin skodanir og tilfinningar.
e Segir fra eftirminnilegum atburdi.
e Endursegir efni eftir hlustun, ahorf,
lestur.

e Segir fra eigin upplifun.

e Les eigin frasogn, upphatt
og fyrir adra.

e Hugleikur, verkefni.

o Jakvaedur agi.

o Ahersla 16gd &
raddbeitingu, framburd og
raddstyrk i mismunandi
adstaedum.

e Txkifaeri fyrir nemendur til
ad tja sig og segja fra.

® Rada vid nemendur um
videigandi tjaningarform.

med framférum og
vinnusemi nemenda.

o Sjalfsmat par sem
nemendur meta sig sjalfir.

Agust-juni

Samradur, samskipti og hlustun

o A g68 samskipti, hlustar og igrundar.

® Synir kurteisi og hlustar eftir
upplysingum Ur samraedum.

o Tekur patt i samradum.

® Rokstydur mal sitt, spyr spurninga og
segir fra hugsunum, skodunum og
pbekkingu.

o Attar sig 4 ad haegt er ad komast ad
fleiri en einni nidurstédu vid drlausn
vidfangsefna.

Namsbaekur

e Verkefni i byrjendalaesi.

e Verkefni i Hugleik,
samrada/rokraeda.

e Verkefni Jakvaeds aga.

e Verkefni i samfélagsfraedi
s.s. Komdu og skodadu,
/Zsa og Gauti o.fl.

Samradur,samskipti og

hlustun

o Nemendur fai taekifeeri til
samradna og taka virkan
batt.

e Vera fyrirmynd i
samradum; bregdast vid
spurningum, hlusta, tja
eigin hugmyndir og spyrja
krefjandi spurninga.

® Bla til, reda og =fa
samskipta- og

Namsmat

e Simat par sem fylgst er
med framférum og
vinnusemi nemenda.

e Sjalfsmat par sem
nemendur meta sig sjalfir.




e Tekur tillit til og skilur ad félk hefur
mismunandi skodanir.

e Getur tekid patt i samraedum
samkvaemt samraedureglum.

o Getur fylgst med og hlustad a efni a
fiolbreyttu formi, s.s. upplestur, 1jog,
songva og leikid efni.

samraedureglur med
nemendum.

e Gefa nemendum deemi um
hvernig peir geta tekid patt
i samraedum, s.s. ad hlusta,
spyrja spurninga, rokstydja
og gefa réttar upplysingar.

® Skapa taekifeeri til ad velta
fyrir sér og reeda efni a
fiolbreyttu formi.

Timabil Haefnividmid Efnispaettir Kennsluhaettir/leidir Namsmat
Lestur og lesskilningur: Lestur og leskilningur: Lestur og leskilningur: Lestur og leskilningur:
Lesfimi Namsbaekur Lesfimi Namsmat

Agust-juni

e bekkir heiti og hlj66 allra bdkstafanna.

o Les 6pekkt ord med pvi ad nota
akvednar adferdir, s.s. umskra med
hlj66aadferd eda taka ord i sundur.

e Synir aukna faerni i umskraningu og
getur lesid nokkud lipurt einfalda texta.

e pekkir algengar ordmyndir sjonraent.

o Lestrarbaekur vid heefi
hvers og eins. Lesrun og
Ritrun.

e Baekur af békasafni og

bakur i samfélagsfraedis.s.

Komdu og skodadu og £sa
og Gauti.

e Byggja upp sjonraent minni
d algeng ordogord i
nanasta umhverfi med
ordalistum, spilum, leikjum
og ordaryni.

e Kenna um tengsl stafs og
hljods.

o Efla hljédkerfisvitund,
stafapekkingu og
ordaforda eins og:

- kljufa ord nidur i hljog,

- ad tengja stafi og
hljog,

- atta sig 4@ samsettum
ordum og ordhlutum.

e Syna hvernig algeng
greinarmerki eru notug,
s.s. punktur,
spurningarmerki og
upphrépunarmerki.

e Lestrarprof par sem lestur
og lestrarlag er kannad.

e Simat par sem fylgst er
med framférum og
vinnusemi nemenda.

e Sjalfsmat par sem
nemendur meta sig sjalfir.




Agust-juni

Lesskilningur

e Les og synir skilning @ meginatridum i
texta.

e Tengir saman og dregur alyktanir ut fra
atburdum i texta.

e Lysir persdnum og hlutverkum peirra.

o Lysir og feerir rok fyrir skodunum 3
texta, t.d. mér likadi ekki... vegna pess
ad...

o bekkir einkenni og tilgang dlikra
textategunda, s.s. sogu, auglysingar,
fraeditexta, leidbeininga.

e Byggir lesskilning m.a. & pekkingu a
algengum ordmyndum, hugtokum og
uppbyggingu texta.

Namsbaekur

e Lestrarbaekur vid haefi
hvers og eins. Lesrun og
Ritrun.

e Baxekur af békasafni og

baekur i samfélagsfraedi s.s.

Komdu og skodadu og £&sa
og Gauti.

Skilningur

eKennaad rynai
upplysingar til skilnings s.s.
atburdarod.

e Skapa nemendum takifeeri
til ad segja frd skodunum
sinum og tilfinningum
gagnvart textanum, s.s.
vardandi persénur,
atburdi, umhverfi og
bodskap.

e igrunda texta, hugsa
upphatt.

Namsmat

o Lesskilningsprof.

e Simat par sem fylgst er
med framforum og
vinnusemi nemenda.

Agust-juni

Notkun texta/adferdir

e Finnur og velur texta vid hafi og
ahuga.

o Nytir nokkrar lesskilningsadferdir, s.s
spyr spurninga, adlagar leshrada og
spair fyrir um framvindu.

e Getur nytt sér efni 4 rafreenu formi.

o Les sér til dnaegju.

Namsbaekur

e Lestrarbaekur vid haefi
hvers og eins. Lesrun og
Ritrun.

e Baekur af békasafni og

bakur i samfélagsfraedis.s.

Komdu og skodadu og £sa
og Gauti.

e Verkefni i byrjendalaesi.

e Hugleikur,
samrada/rokraeda.

e Rafraent efni.

Notkun texta/adferdir

elesa og endurlesa
fidlbreyttan texta og skapa
nemendum sama taekifaeri.

e Reda akvardanir hofunda
vid gerd textans, s.s. utlit
persdna.

e Raeda hvernig persénur eru
kynntar s.s. ,risinn er
vondur” - hvernig vitum
vio pad?

e Syna og vinna med dlikar
textategundir s.s. tilgang,
uppbyggingu og skipulag.

e Greina ord og tengsl orda,
ryna i texta og nyta
pbekkingu a skipulagi og
ordaforda til skilnings.

Namsmat

e Lesskilningsprof.

e Simat par sem fylgst er
med framférum og
vinnusemi nemenda.

e Sjalfsmat par sem
nemendur meta sig sjalfir.




e Syna og vinna med
lesskilningsadferdir, s.s.
forspd, hugtakakort,
samanburdarkort,
spurningavef og ad spyrja
spurninga.

e Halda afram ad kenna
nemendum ad finna, meta
og velja texta, s.s. med pvi
ad nota bdkasofn og kenna
adferdir vid ad leita a
netinu.

e Vera sterk fyrirmynd
vardandi lestrarhegdun og
ahuga a békum og 60ru
lesefni.

Timabil Haefnividmid Efnispaettir Kennsluhaettir/leidir Namsmat
Ritun og midlun: Ritun og midlun: Ritun og midlun: Ritun og midlun:
Skrift og réttritun Namsbaekur Skrift og réttritun Namsmat
Agust-juni o Skrifar alla stafi laesilega. o Skrift 1-9 fra e Efla hljédgreiningu og e Simat par sem fylgst er
e Byggir stafsetningu a hljédgreiningu og Namsgagnastofnun sjénraent minni s.s. algeng med vinnusemi og
sjénraenum ordaforda. e SHgubok ord. framférum nemenda.
o Nytir sér einfaldar stafsetningarreglur, e Ymislegt e Skoda texta og reeda um e Skilningur kannadur a

s.s. reglur um stdran og litinn staf.

e Byrjar ad nota greinarmerki i ritun sinni,
s.s. punkt i lok malsgreina.

o Nytir sér einfalda ritvinnslu i tolvu.

byrjendalaesistengt
e Ritunarrammar

notkun greinarmerkja.

e Leidbeina um skrift og gefa
teekifeeri til pjalfunar.

e Leidbeina um notkun
ritvinnsluforrita, s.s.
innslatt, vistun, leturstaerd
og gerd.

einfoldum
malfraedihugtokum.

e Konnun i réttritun.

e Skriftarkdnnun.

e Sjalfsmat par sem
nemendur meta sig sjalfir.

Agust-juni

Textagerd

Namsbakur

Textagerd

Namsmat
o Stoduprof.




o Skrifar stutta einfalda texta og nytir
gjarnan myndir sem studning vid
ritunina.

e Utskyrir frasogn af folki og hugmyndum
peim tengdum i eigin ritun.

o Skrifar texta fyrir adra par sem markmid
skrifanna eru greinileg.

e Semur s6gu med skyrum sogupradi.

o Nytir sér markvisst i eigin ritun ord ar
ymsum attum, s.s. Ur ndmsefni,
bokmenntum, ymsum midlum og
talmali.

e Lestrarbaekur vid heefi
hvers og eins

e Bdkasafnsbaekur og baekur
i samfélagsfraedi s.s.
Komdu og skodadu, £sa og
Gauti.

e SOgubdk.

e Verkefni ur byrjendalaesi.

o Takifeeri til ad skrifa
fiolbreyttan texta i
akvednum tilgangi og fyrir
tiltekna lesendur.

e Nemendur fa rikuleg
teekifeeri til ad kynnast
nyjum ordum og nyta pau.

e Hvetja til ritunar i mali og
myndum fra eigin brjoésti.

e Vekja athygli & hvernig
setja md upplysingar fram
um fdlk a fjolbreyttan hatt
i texta.

e Syna hvernig haegt er ad
skipuleggja og rada

upplysingum vio textagerd.

e Kenna nemendum um
Olikar textategundir, s.s.
frasagnir, 1j60 og
upplysingatexta.

e Simat par sem fylgst er
med framférum og
vinnusemi nemenda.

e Sjalfsmat par sem
nemendur meta sig sjalfir.

Agust-juni

Adferdir

e Raedir vid adra eda notar teikningar til
ad undirbla og skipuleggja ritun sina.

e Finnur upplysingar & mismunandi
midlum sjalfur eda med adstod og
nytir/tulkar i eigin texta.

e Byrjar ad endurlesa og lagfeera eigin
texta, s.s. skipta Ut og baeta inn eftir
porfum.

o Nytir tolvuforrit/smaforrit med
fiolbreyttum heetti til ad tja upplifun
sina og hugmyndir.

e Getur lesid eigin texta fyrir aheyrendur.

Namsbaekur

o Lestrarbaekur vid heefi
hvers og eins. Lesrun og
Ritran.

e Bdkasafnsbakur og baekur
i samfélagsfraedi s.s.
Komdu og skodadu og £sa
og Gauti.

e SOgubdk.

e Verkefni ur byrjendalaesi.

e Hugleikur, samraeda

e Tolvuver, ritvinnsla,
myndvinnsla

Adferdir

o Zfa einfaldar leidir vid ad
undirbua og skipuleggja
ritun, s.s. reeda saman og
teikna.

e Syna einfaldar leidir til ad
fara yfir og gera texta
betri, s.s. baeta vid ordum
eda greinarmerkjum.

e Halda 4fram ad syna élika
moguleika & hvernig setja
ma ritun fram midad vid
efni og lesendur.

Namsmat

e Stoduprof.

e Simat par sem fylgst er
med framférum og
vinnusemi nemenda.

e Sjalfsmat par sem
nemendur meta sig sjalfir.




e Syna hvernig ma finna,
skra og rada upplysingum
ur texta, s.s. nota kort og
grof eda rada i stafrofsrod.

e Veita nemendum taekifeeri
til ad nyta
télvuforrit/smaforrit vid
ritun/midlun.

e Raeda vid nemendur um
ritun peirra og gefa
leidsegjandi endurgjof.

Namsgrein: Staerdfraedi

Kennarar: Anna Sigridur Halldérsdottir & Heimir Freysson




Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir/leidir Namsmat
agust - Nemendur eiga ad: Tolur og algebra Leitast verdur vid ad nota | Fylgst med stodu
desember sem fjolbreyttastar nemenda reglulega yfir

geta lesid, skrifad og borid saman
tolur upp i 1000

geta skipt priggja stafa télu upp eftir
seetum i hundrud, tugi og einingar
geta skilid einféld almenn brot sem
hluta af heild par sem gengid er ut fra
deemum ur daglegu lifi

Geta talid afturabak og afram med pvi
ad ,hoppa“ a hverri télu, annarri
hverri osfrv.

geta leyst samlagningar- og
fradrattardeemi med priggja stafa
télum & mismunandi vegu

kunna margféldunartofluna og geta
notad hana i einféldum margféldunar
og deilingar-deemum

skilja jofnumerkid sem takn fyrir ad
tveer staedur séu jafn storar

Geta skilid einféld almenn brot sem
hluta af heild.

geta lyst og haldid afram, med
talnarunur og talnamynstur

adferdir vid kennsluna s.s.
prautalausnir, verklega
kennslu, namsleiki,
utikennslu, synikennslu og
fl. Mikid verdur lagt upp ur
hlutbundinni vinnu.

veturinn baedi munnlega,
skriflega og verklega.




agust -
desember

Nemendur eiga ad:

geta flokkad algengustu tvi — og privid
form med hlidsjon af rimfraedilegum
eiginleikum eda einkennum peirra
pbekkja rétt horn, hvéss horn og gleid
horn

bekkja og geta notad speglun og
samhverfu

geta borid kennsl 3, buid til, lyst og
haldid 4fram med einfold
rumfraedimynstur

Geta lyst stadsetningu punkts i
raduneti med tilvisun i stadsetningu
annars punkts.

Rumfreedi

agust -
desember

Nemendur eiga ad:

geta datlad, meelt og borid saman
lengdir, pyngd, flatarmal og raimmal
kunna 3 klukku og geta skrad
timasetningar

kunna ad reikna Ut timann a milli
einfaldra timasetninga

bekkja og geta notad islenskar myntir
og sedla upp i 1000 kr.

Meaelingar

agust -
desember

Nemendur eiga ad:

geta safnad saman og flokkad einfold
gogn i videigandi flokka

geta sett upplysingar fram i t6flu og
lesid ur toflum og einféldum
suluritum

Tolfraedi og likindi




Namsgrein: Enska
Kennari: Anna Sigridur Halldorsdottir

Timabil Haefniviomiod Efnispaettir Kennsluhaettir/leidir Namsmat
Samraedur, samskipti og hlustun Namsbaekur Framsogn,tjaning og Namsmat
endurségn
Agust-juni o Laera ensku stafaheitin (stafrofid). e Right on; geisladiskur og | ® Ahersla |6gd 4 ad gefa e Simat par sem fylgst er

o Tileinka sér grunnordaforda i ensku s.s.
yfir sjalfan sig, og sitt nanasta umhverfi,
ahugamdl, tilfinningar, fatnad, heimili,
hdsmuni, mat o.fl. i daglegu lifi.

vinnubdk.

o Ljésritud vinnuhefti og
verkefnabl6d.

e Action Songs
(geisladiskur).

e Namsefni af netinu s.s.
Steve and Maggie

(English for Children) o.fl.

nemendum taekifaeri til ad
tja sig og vinna einfold
verkefni.

med framférum og
vinnusemi nemenda.

e Sjalfsmat par sem
nemendur meta sig sjalfir.




Namsgrein: Myndmennt 3. bekkur

Kennari:  Adalbjorg Maria Olafsdottir
Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir/leidir Ndmsmat
Skoélaarid Nemandi: Frammistodumat
2016-2017 - Vinnur eftir fyrirmaelum um Hugmyndavinna og Einstaklingsmidun sem m.a. Simat; byggt 4

verkefnavinnuna

Skilar tilteknum verkefnum

Fer eftir fyrirmalum um umgengni og
fragang

Vinnur a skapandi hatt eftir einféldu
ferli fra hugmynd til afurdar

urvinnsla eigin hugmynda
Laesi, tulkun og tjaning
imyndunaraflid — fantasia

Samhaefing hugar og handa

Grenndarfraedi — litir og form

felst i ad nemendur vinna 4
sinum hrada og skila
verkefnum pegar peim er
lokid, ekki endilega allir a
sama tima

Kynning

Verklegar afingar

hafniviomidum i
Adalnamskra grunnskdla —
s.s. hugmyndavinnu,
teeknipjalfun og framkvaemd.
Auk pess er tekid tillit til
virkni og vinnubragda,
umgengi um efni og ahoéld og
fragangi eftir kennslustundir
Vinnuferli er metid til jafns a
vid fullunnid verk.

Tjair eigin hugsanir og skodanir og
setji paer fram 4 videigandi hatt
hverju sinni

Byggir eigin listskdpun a
hugmyndavinnu tengdri imyndun
Vinnur med mynddaemi Ur islenskri
og erlendri listasogu

pekkir og gerir grein fyrir voldum
verkum listamanna. Lysir peim og
greinir 4 einfaldan hatt yrkisefnid og
lysir peim adferdum sem beitt var vid
skdpun verksins

Sképun og tjaning
Listasagan — stefnur og
listamenn Hugmyndavinna

og utfaersla hugmynda

Taeknipjalfun — malun

Arstidabundin vidfangsefni

Innlégn og kynning &
vidfangsefni
Verklegar afingar
Tilraunir — lausnaleit

Einstaklingsleidsogn
Verklegar fingar
Tilraunir — lausnaleit

Einstaklingsleidsogn
Umraedur

Simat;

Med aherslu a virkni,
vinnubrégd, hugmyndavinnu
og urvinnslu hugmynda
Frumkveedi og sjalfstaedi i
vinnubrogdi,
Hugmyndavinna og urvinnsla
hugmynda

Vinnuferli frd hugmynd til
afurdar metid til jafns a vid
fullunnid verk




Greinir ad einhverju leyti & milli
mismunandi adferda vid gerd
listaverka

Skapar myndverk i mismunandi
tilgangi med margvislegum adferdum

Nyti sér i eigin skopun adferdir sem
fela i sér ad kanna form og liti
fyrirmynda

Nyti sér i eigin skopun einfalda
myndbyggingu baedi hvad vardar
form og liti

Hagnyti i einfoldum verkefnum pa
leikni sem hann hefur pegar 606last
pekki og vinni med hugtdkin ndlaegd
og fjarlaegd i myndverki

Litafraedi — andsteedir litir

Myndbygging — form og litir
Nalaegd/fjarlaegd
Grunnformin — uppstilling

Skoérun — jakveett og
neikvaett rymi
Grenndarfraedi — litir og form

Innlogn
Verklegar afingar
Einstaklingsleidsogn

Innlogn

Synikennsla
Verklegar zfingar
einstaklingsleidsogn

Simat:

Virkni og vinnubrogd
Hugmyndavinna og urlausn
hugmynda

Vinnuferli frd hugmynd til
afurdar metid til jafns a vid
fullunnid verk

Notar fjolbreyttar adferdir i sinni
myndgerd

Hagnytir i einfoldum verkefnum pa
leikni sem hann hefur pegar 6dlast
Fjallar 4 einfaldan hatt um paetti sem
snerta menningu i tengslum vid
verkefni sin

Gerir grein fyrir hugtakinu taekni og
hvernig pad tengist vinnu hans

Einfold hreyfimyndagerd

Ljésmyndir - myndvinnsla

Innlogn
Verklegar afingar
Einstaklingsleidsogn

Innlogn
Verklegar afingar
Tilraunir - lausnaleit

Simat:

Frumkvaedi og sjalfstaed
vinnubrogd

Vinnuferli metid til jafns a
vid fullunnid verk
Frammistodumat
Sjalfsmat nemenda

Vinnur ut fra kveikju vid eigin
myndskdpun

pjalfist i medferd mismunandi efnis
og ahalda til myndgerdar

Moti privid verk og hanni utlit pess
pjalfar haefni i medferd mismunandi
efnis og dhalda til myndgerdar
Leggur mat a eigin verk

Fjallar um eigin verk og annarra

AQ ,sja" — yfirfaersla
sjénraennar upplifunar yfir 4
pappir

Hugmyndavinna

Métun prividra hluta

Taeknipjalfun - prykkadferdir

Innlogn
Verklegar afingar
Einstaklingsleidsogn

Verklegar fingar
Tilraunir - lausnaleit
Umraedur

Frammistodumat

Simat; frumkveedi og
sjalfsteedi

Taeknifaerni; efni og ahold
Fragangur 4 vinnusvaedi
Endanleg verk hofd til
hlidsjénar vid matid




Namsgrein: Heimilisfraedi fyrir 3-4 bekk
Kennari: Péra J6hannsdottir
3x 2 timar a viku i ca 6 vikur

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir/leidir Ndmsmat
e Ad nemendur kynnist og Innlégn, synikennsla, Simat sem byggir a
1. Vika pbjalfist i fjolbreyttum Pastaréttir, braudgerd, paravinna, samvinna, vinnubrégdum/vikni, ad
vinnuadferdum avaxtaréttur einstaklingsleidsogn eftir | taka tilségn og tileinka
3x2 e Tjad sig 4 einfaldan hatt um Umreaedur yfir bordhaldi borfum. sér, fara eftir fyrirmaelum,

kennslustundir

heilbrigda lifshaetti

Tjao sig 4 einfaldan hatt um
jakvaed samskipti vid
bordhald

Utbuid med adstod einfaldar
og hollar maltidir

Farid eftir einfoldum
uppskriftum og notad til pess
einfold meeli og eldhusahold

um heilbrigda lifsheetti

Farid yfir reglur um
bordhald.

Kjotbollur med medleati
0g SOsu.

Braudbakstur
Kornid og kornflokkurinn

Nemendur fa ljésritadar
uppskriftir til ad vinna
eftir en i byrjun timans fer
ég vel yfir verkefnin,
munnlega og oft med
synikennslu. 2-3
nemendur vinna sidan
saman ad akvednu
verkefni.

umgengni, frdgangi og
samvinnu

Sjalfsmat.

Umsodgn i lok annar.
Vinnubdk metin.

2. Vika

3x2
kennslustundir

o)
Valid hollan mat og Utskyrt ahrif
hans 4 likama og lidan
Farid eftir einféldum
leidbeiningum um hreinlaeti og
prif

Boklegur timi, unnid i
vinnubdk: Hollt og gott 3
Fiolbreytt verkefni vid
hzafi nemenda til ad zfa
verkleg vinnubrogd.

Vinnubdk: Hollt og gott 3

Innldgn, synikennsla,
einstaklingskennsla, para,
hdpa og samvinna.
Ljésritadar uppskriftir til
ad vinna eftir.

Simat




[ hverjum verklegum tima
aefum vid uppvask,
fragang og prif.

3. Vika Geti sett vidfangsefni Vinnubdk verkefni um Innlégn, synikennsla, Simat
heimilisfreedinnar i einfalt flokkun og endurvinnslu paravinna, samvinna, Sjalfsmat
3x2 _ samhengi vid sjalfbaerni Tengi graeenmetisgardinn einstaklingsleidsogn eftir
kennslustundir Geti tjad sig um helstu okkar vid sjalfbaerni. bérfum.
kostnadarlidi vid matargerd og Nemendur fa ljosritadar
heimilishald. uppskriftir til ad vinna
Afum verkleg vinnubrogao: e’ftlr en '_ byrjun tlmans fer
. ég vel yfir verkefnin,
maelum, skerum, séxum, .
o . . Fjolbreytt verkleg verkefni | munnlega og oft med
steikjum, sjodum, bokum, .
orif ﬂ synikennslu. 2-3
ritim og. T nemendur vinna sidan
saman ad akvednu
verkefni.
4. Vika AQ skilja og geta lesid einfaldar | Vinnubdk, skodum Vinnubdk Hollt og gott 3
umbudamerkingar mismunandi Simat
iXZ | di AJ geta unnid eftir fyrirmaelum | umbodamerkingar.
ennslustundir og borid abyrgd 4 eigin Verklegar efingar.
verkefnum og vinnubrégdum.
Lagt mat 4 eigin verk.
5. Vika Sagt fra helstu slysahaettum i Umraedur yfir bordhaldi Innlégn, synikennsla,
heimahdsum og i eldhdsum. um slysaheettur paravinna, samvinna, Simat
3x2 Vinna eftir uppskrift og nota Notum fjolbreyttar einstaklingsleidsogn eftir
kennslust

réttar meelieiningar og fara eftir
fyrirmaelum um hreinaeti og
fragang.

baksturs og
matreidsluadferdir til ad
efla mismunandi
vinnubrogd.

porfum.




Vinnum i vinnubdk um
mismunandi flokka
orvera.

3x2

kennslustundir

6. Vika

AJ geta unnid med 6drum ad
skipulogdum verkefnum og gert
sér grein fyrir eigin hlutverki i
samstarfi. Tekid gagnryni og
leidsogn 4 jakvaedan hatt og gert
sér grein fyrir styrkleikum
sinum.

Lagt mat & eigin verk

A0 efla verkleg vinnubrogd og
faerni.

AJ tengja neeringarfraedi vid
matvaelin sem unnid er med
hverju sinni

Fiolbreytt verkefni vid
haefi nemenda. 2-3 vinna
saman ad akvednu
verkefni.

Verklegar zfingar og
fragangur

Raett um naeringarefnin i
feedunni sem unnid er
med hverju sinni. Skodum
orkuefni og vitamin i
vinnubdkinni.

Innlégn, synikennsla,
paravinna, samvinna,
einstaklingsleidsogn eftir
porfum.

Vinnum i Hollt og gott 3

Sjalfsmatsblad

Simat

Vinnubdk metin
Skriflegar umsagnir i lok
annar.

Namsgrein: (préttir 3.bekkur
Kennari: Kari, Hrefna og Pall V.




Timabil

Haefniviomid

Efnispaettir

Kennsluhaettir/leidir

Namsmat

22.4gust-
18.desember

Fjolbreytt hreyfinam

Efla fin- og gréfhreyfingar

pjalfa samhaefingu handa og féta
Auka prek

Efla faerni i samskiptum

Leera umgengni i ipréttahusi og
buningsklefum.

Hlaupa- og hreyfileikir,
boltaleikir, frjalsar iprottir,
fimleikar og badminton.

Leikur er pungamidja i
kennslu & yngsta stigi

Stédumat, greinandi mat
og lokamat




