Namsaaetiun — Vor 2015

Namsgrein: islenska 10. FP og SM
Kennari: Frida Pétursdottir
Kennsludaetlun pessi er sett fram med fyrirvara um breytingar

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat
Januar Nemandi geti: Yndislestur Nemendur velja sér Kjorbdkarskyrsla
e lesid almennan texta af 6ryggi kjorbok og vinna skyrslu.
og med gédum skilningi, lagt Unnid i skéla og ad hluta
mat 4 og tulkad. til heima.
o skilid mikilvaegi pess ad ad efla
eigid laesi og geti valid sér Lj6d: Kennslubékin Ljéd i | [ 1j6dum raedum vid Prof
lesefni til gagns og anaegju. tiunda. akvedinn efnispatt i
e beitt nokkrum grunnhugtékum hverjum tima og
i bokmenntafraedi og kannist Bokmenntahugtdk nemendur vinna
vid myndmal, algengustu takn pjalfunarverkefni.
og stilbrogd.
e notad algeng hugtok i
bragfraedi i umfjollun um
bundid mal og dbundid, lesid
og tulkad 1j6d af ymsum toga
og frd ymsum timum.
Februar Nemandi: Setningafraedi Innlégn kennara, Prof

bekki og geti beitt helstu
malfraedihugtokum.
geti attad sig 8

Kennslubdkin Finnur 3.

nemendur vinna verkefni
til pess ad festa i minni og
auka feerni.




beygingarlegum og
merkingarlegum einkennum
ordflokka og gert sér grein fyrir
hlutverki peirra texta.

geti valid ord i tali og ritun i
samraemi vid malsnid og gert
sér grein fyrir mikilvaegi pess
ad rekta ordafordann.

geti nytt adferdir sem hann
hefur lzert til ad taka virkan
patt i samvinnu, samraedum og
rokreedum, tjad skodanir sinar
med ymsum haetti, rokstutt
baer og valid peim midil sem
hentar.

tjad hugmyndir sinar og
skodanir og faert rok fyrir peim
i ritudu mali.

geti greint og skilid adalatridi
og aukaatridi i texta og
gloggvad sig 4 tengslum
efnisatrida.

geti hlustad, tekid eftir og nytt
sér upplysingar i téludu mali til
frédleiks og skemmtunar,
einnig notid myndefnis og gert

Bokmenntir:
Englar alheimsins

Umraedur og verkefni.

Ritgerdarprof

Stuttar lestrarkannanir og
verkefni sem hafa vaegi i
namsmati.




grein fyrir skodun sinni a
viokomandi efni.

Mars

Nemandi geti:

geti leitad og aflad sér
heimilda dr ymsum
gagnabrunnum og lagt mat 4
gildi og truverdugleika ritads
mals, svo sem fjolmidla- og
margmidlunarefnis og tekid
gagnryna afstodu til pess.
geti beitt reglum um réttritun
og geri sér grein fyrir ad rétt
stafsetning er virding vid mal,
texta og lesanda.

geti notad helstu adgerdir vid
ritvinnslu, valid videigandi
heimildir, visad til peirra og
sett i heimildaskra svo sem
reglur kveda a um.

geti flutt mal sitt skyrt og
aheyrilega med videigandi
talhrada og fasi.

beitt skipulegum
vinnubrégdum vid ritun,
skipad efnisatridum i roklegt
samhengi og métad

Heimildaverkefni

Nemendur velja sér
vidfangsefni og leita
heimilda.

Heimildaritgerd og
kynning a verkefni.




malsgreinar og efnisgreinar.

April Nemendur geti: Malfraedi: Innlégn kennara, Prof og heimaverkefni
e Jattad sig a og beitt Helstu efnispaettir verda nemendur vinna verkefni | (skilaverkefni).
skdpunarmaetti tungumalsins ordhlutafraedi, ordmyndun | til pess ad festa i minni og
og nytt pad m.a. vid og hljédfraedi. auka faerni.
nyyrdasmidi og i ordaleikjum. | Kennslubokin Finnur 3.
e gert sér grein fyrir mikilvaegi
godrar feerni i mali, dbyrgd
sinni vid ad baeta mal sitt og
geti nytt pekkingu sina &
islenskri malfraedi vid nam i
erlendum tungumalum.
Mai Nemandi geti: Bokmenntasaga: Heimaverkefni og

lesid almenna texta af 6ryggi
og lagt mat 4 pa og tulkad.
beitt mismunandi adferdum
vid lestur.

geti gert sér grein fyrir edli og
einkennum margvislegra
textategunda og gert 6drum
grein fyrir pvi.

Kennslubdkin ,,Mér er i

“"

mun ...

vinnubdkarskil.

Onninni lykur med
annarprofi par sem reynir
a pa namspaetti sem lagdir
hafa verid til grundvallar a
bessari 6nn. Einnig verda
lagdar fyrir 3
stafsetningarkannanir,
upplestar sem dreifast a
onnina.




Namsaaetiun — Vor 2015

Namsgrein: Staerdfraedi
Kennari: Sigurjén Magnusson

Timabil | Haefniviomid Efnispaettir Kennsluhaettir Ndmsmat
Januar e ad nemendur 6dlist faernii | Reikningur og algebra bls.51- | Tofluinnlagnir auk innlagna til | Prof
reikningi med almennum | 66 { 5. bék 8-10. hvers og eins pegar porf er &.
brotum og veldum
* ad nemendur geti Utskyrt Heimanam i Moodle vikulega.
hugtok,adferdir og lausnir
e ad nemendur noti
reiknitaeki og dlikar
adferdir vid ad leysa og
rannsaka staerdfraedileg
vidfangsefni
Jandar— | ¢ ad nemendur geti safnad Tolfreedi bls. 4-18 i 6. bok 8-10 | Innlagnir a t&flu auk kennslu Prof
februar tolfraedilegum einstakra nemenda par sem

upplysingum,flokkad paer
og valid framsetningu 3
nidurstodum

ad nemendur pekki og skilji
algeng hugtok sem notud
eru til ad lysa
gagnasofnun,svo sem
tidni,hlutfallstidni,medaltal
i,midgildi og tidastagildi

ad nemendur kynnist
notkun gagnagrunna vid

porf er a.

Heimanam i Moodle vikulega




urvinnslu og framsetningu
gagna

ad nemendur geti alyktad
og tjad sigum
tolfraedilegar upplysingar
og metid alyktanir sem
dregnar eru af slikum
gognhum

Februar

ad nemendur pekki leidir
til ad syna samband
steerda med
ordum,jofnum,med pvi ad
setja gildi i toflur og teikna
grof

ad nemendur pekki
einkenni a j6fnu beinnar
linu og geti fundid
hallat6élu beinnar linu og
skurdpunkt hennar vid asa
hnitakerfisins

ad nemendur geti leyst
saman tveer fyrsta stigs
jofnur med tveimur
O6pekktum staerdum

ad nemendur pekki
einkenni a annars stigs
jofnum og hafi kynnst pvi
hvernig leysa ma annars
stigs jofnu med pattun

ad nemendur geti pattad

Algebra og jofnur bls. 19-35 {
6. bok 8-10

Innlagnir a t6flu auk kennslu
einstakra nemenda par sem
porf er a.

Heimanam vikulega i
Mooodle.

Prof




og margfaldad saman
lidastaerdir

Mars

ad nemendur pekki mengi
natturulegra talna,heilla
talna,raedra talna og
rauntalna,takn
beirra,N,Z,Q og R

ad nemendur nai gédu
valdi 4 r6dun og medferd
redra talna

ad nemendur vita af tilvist
rauntalna sem eru ekki
raedar svo sem rétin af 2
og pi

ad nemendur viti ad
nalgast megi 6raedar toélur
med fleiri aukastofum

ad nemendur pekki
skilgreiningu a tolugildi og
helst reiknireglum um pad.

Rauntolur bls. 48-57 i 6. bok
8-10

Tofluinnlagnir auk kennslu
einstakra nemenda par sem
borf er &

Heimanam vikulega i Moodle

Prof

Mars

ad nemendur pekki algeng
hugtok og logmal
prihyrninga

ad nemendur geti fundid
hornastaerdir

ad nemendur geti beitt
reglu um hornasummu
prihyrninga til ad finna
hornasummu marghyrninga

Horn bls. 58-69 i 6. Bok 8-10.

Tofluinnlagnir auk kennslu
einstakra nemenda par sem
porf er a.

Heimanam vikulega i Moodle

Prof




ad nemendur kunni skil a
einslogun og tengslum vid
hlutfoll

ad nemendur geti beytt
setningu Pypagdrasar

ad nemendur geti teiknad
linu samsida tiltekinni linu i
gegnum punkt uta vid hana

April

ad nemendur viti ad
prdésent merkir
hundradshluta af heild

ad nemendur 60list faerni i
prosentureikningi sem
algengureri
samfélaginu,svo sem
vaxtareikningi

ad nemendur geri sér grein
fyrir ad haekkun staerdar
um akvedna présentu og
sidan laekkun um sému
présentu gefur ekki
upphaflegu steerdina

ad nemendur geri sér grein
fyrir muninum a
présentuhaekkun og
raunverulegri haekkun i
télum

Prosentur bls.70-78 i 6.bok 8-
10

Tofluinnlagnir auk kennslu
einstakra nemenda
Heimanam vikulega i Moodle

Prof

e April
—mai

ad nemendur kunni ad
margfalda uppur svigum og
patta fyrsta og annars stigs

Algebra bls. 79-95 i 6.bdk 8-10

Innlagnir & toflu auk kennslu
einstakra nemenda par sem
porfera

Prof




marglidur

ad nemendur geti leyst
fyrsta stigs jofnur med einni
opekktri staerd

ad nemendur kynnist pvi
hvernig leysa ma einfaldar
annars stigs marglidur med
pattun

ad nemendur kunni ad
leysa saman tveer fyrsta
stigs jofnur med tveimur
O6pekktum staerdum

Heimanam vikulega i Moodle

Mai

Annarprof.

Onninni lykur med annarprofi
pbar sem meginaherslan er a
namspaetti annarinnar.
Namsmatid byggir 4 6llum
préfum annarinnar. Einnig
verdur heimanamid @ moodle
metid til lokaeinkunnar




Namsaaetlun — Haust 2014

Namsgrein: danska

Kennarar: Sigridur Hreinsdottir og Anna Gudrun Jéhannesdottir

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Ndmsmat
Sept -mai Lykilhaefni: markmidasetning Nemendur setja sér Simat, verkefni og vinna i
A0 nemandi geti... persénuleg markmid og meta | timum metin. Metnireru 5
e gert sérgrein fyrir hvernig hefur gengid ad na paettir: Hlustun, lesskilningur,
styrkleikum sinum og peim samskipti, frdsogn og ritun.
hvernig hann getur nytt Samkvaemt Adalnamskra
sér pad i ndmi, grunnskéla radast nemendur
e skipulagt eigid ndam med a 3 stig eftir getu. 1. bekk
hlidsjon af @ttu nemendur ad vera ad
hafnividmidum ljuka 3. . stigi. Metid er
adalndmskrar. hversu sterkir peir eru 4
o gert sérgrein fyrir stiginu & skalanum A, B,C og
styrkleikum sinum med D.
pad ad markmidi ad efla
og byggja upp
sjalfsmynd sina,
Sept — Ad nemandi geti... Hlustun Nemendur horfa 4 danska Simat & stodu nemenda i
mai o fylgst med adgengilegu paetti einu sinni i viku ,store | samreemi vid markmid.

efni i fjol- og
myndmidlum sér til
gagns og

drgmme” stuttmyndir, frettir,
tonlist ofl ur donsku sjénvarpi

Hlustunarverkefni i vinnubdk
metin, hlustunarpréf og
verkefni.




e danagju, sagt frd og
unnid ar.

e tileinkad sér adalatridi ur
kynningum og
fraségnum sem eru
innan ahuga-, ndms-og
bekkingarsvids hans og
brugdist vid efni peirra,
sagt frd, unnid ur eda
nytt sér 4 annan hatt,

e hlustad eftir ndkveemum
upplysingum, valid ar
baer sem vid a og
brugdist vid eda unnid ur
beim.

Nemendur velja sér hojskole i
DK ut fra dhugasvidi, kynna
sér hann vel og kynna fyrir
bekkinn.

Hlustunaraefingar i vinnubdk.

Mat @ samvinnu og flutningi
verkefnis.

Mat 4 lykilhaefni atfra
hopverkefni.

Sept —
mai

A0 nemandi geti...

e |esid sér til gagns og
anaegju almenna texta af
ymsum toga med
nokkud fjolpeettum
ordaforda og valid
lestraradferd eftir edli
textans og tilgangi med
lestrinum.

o aflad sér upplysinga ur
texta, greint adalatridi

Lesskilningur

Lesskilningszefingar eru i
hverri viku.

Nemendur lesa vikulega texta
ur lesbék og ymislegt af neti
og greinar, finna upplysingar
og vinna med texta a
fiolbreyttan hatt.

Nemendur lesa stutta
skaldsogu

Simat a stodu nemenda i
samrami vid markmid.
Lesskilningsprof.

Mat 4 kynningum nemenda
a textum og bokum sem peir
hafa lesid.




fra aukaatridum, gert
sér grein fyrir helstu
nidurstéodum og nytt sér
i verkefnavinnu,

lesid sér til frédleiks
rauntexta, t.d. ur
dagbl6dum, timaritum
og netmidlum sem fjalla
um efni er vardar lif
hans, adsteedur eda
umhverfi, brugdist vid
efni peirra, sagt frad eda
unnid Ur a annan hatt,

lesid sér til gagns,
anaegju og proska
smasogur og skaldségur
xtladar ungu félki og
myndad sér skodanir a
efni peirra og lesid og
tileinkad sér efni sem
tengist 6drum
namsgreinum og hugtok
sem tengjast peim og
nytt i nyju samhengi.




Lykilhzefni:

Ad nemandi geti...

e notad margvislegar
upplysingaveitur og
hjalpartaeki vié 6flun
upplysinga og til studnings

vid nam,
Sept — Ad nemandi geti... Ritun Sett sér markmid a dénsku Simat & stodu nemenda i
mai fyrir veturinn samraemi vid markmid.
e skrifad lipran samfelldan Ritunarverkefni reglulega og
texta um efni sem hann Skrifa ritunarverkefni um verkefni i vinnubdk metin
hefur pekkingu 3, synt , .
ahugasvid, reglulega..

fram 4 g6d tok a ordaforda
og meginreglum
malnotkunar, fylgt hefdum Skrifad a veggspjold verkefni | Veggspjald metid
vardandi uppbyggingu og
samhengi texta og notad
tengiord vid haefi,

um nordiske idoler
Skil & ritunarverkefni (litilli
ritgerd )

Skrifad lesendabréf

e skrifad um eda brugdist
skilmerkilega vid pvi sem
hann hefur hlustad 3,
séd eda lesid og fylgt
akvednu formi

textagerdar par sem pad




avio,
e tjad sig um skodanir sinar,
tilfinningar, reynslu og

pekkingu,
Sept — A0 nemandi geti... Samskipti Samskiptaaefingar eru i hverri | Simat 4 stodu nemenda i
mai viku. samrami vid markmid.
e tekid patt i 6formlegu Nemendur taka patt i ymsum
spjalli um daginn og veginn samskiptaleikjum, bua til
um efni sem hann er vel leikpaetti par sem peir purfa
heima i ad setja sig inni akvednar
e tekist 4 vid margs konar aBstaedur,
adstaedur i almennum L .
samskiptum, t.d. midlad og fa sig i timum og spyrja og
tekid @ moéti upplysingum a svara a donsku.
ferdalogum, sem gestgjafi
eda i netsamskiptum,
Sept — Ad nemandi geti... Frasogn Kynnt verkefni sin Simat & stodu nemenda i
mai e tjad sig dheyrilega um e Tekid patt i leikpattum par | samraemi vid markmid.

malefni sem hann pekkir,
beitt tungumalinu af
nokkurri nakveemni hvad
vardar reglur um
malnotkun, framburd,
aherslur, hrynjandi og
ordaval,

e  tjad sig skipulega med
undirbuid eda

oundirbuid efni sem

sem nemendur setja sig |
akvednar adstaedur, t.d.
fara @ matsolustad

Nemendur bua til patt eda
stuttmynd




hann pekkir, hefur
hlustad &, lesid um eda
unnid med i nami sinu,
sagt skodun sina & pvi og
brugdist vid spurningum,

o flutt stutta frasdgn eda
kynningu um undirbuid
efni bladalaust og af
nokkru oryggi,

e samid, ft og flutt
frumsamid efni, t.d. stutt
atridi eda sogu, einn eda i
félagi vio adra.

Lykilhaefni:
A0 nemandi geti...

e ebeitt 4 raunsaejan hatt
sjalfsmati og jafningjamati
i tengslum vid vidfangsefni
namsins og veitt
sanngjarna endurgjof,

e nytt sérreynslu sina og
pbekkingu til ad skapa nyja
pekkingu og nota i nyju
samhengi,

e unnid sjalfsteett, med




606rum og undir leidsdgn
og tekid tillit til pess sem
adrir hafa til malanna ad
leggja,

nytt sér oll helstu
hjalpartaeki, s.s. itarefni,
efni dr fjolmidlum,
ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit,
tungumalaforrit og
leitarforrit og umgengist
pbau af gagnryni




Namsaaetlun — 10. bekk veturinn 2014-2015

Namsgrein:Natturufraedi
Kennari: Sigridur Vikingsdottir

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat
Ad nemandi geti... Umhverfisfreedsla Farid verdur i nokkur stutt | Simat 4 vinnubrégdum
janudar e greint stodu mala i eigin umhverfi og natturuvernd verkefni tengd umhverfi sem og hvernig nemendur

og addraganda pess, i framhaldi
skipulagt patttoku i adgerdum sem
fela i sér Urbaetur

e tekid patt i og utskyrt reynslu sina
og nidurstodu af patttoku i adgerdum
sem varda natturu og samfélag,

e tekid rokstudda afstodu til malefna
og komid med tillogur um hvernig
megi bregdast vid breytingum en um
leid tekid mid af pvi ad i framtidinni er
margt dvisst og flokid.

e unnid med sampaett vidfangsefni
med vinnubrégdum natturugreina og
tekid gagnryna afstodu til
sidferdilegra patta tengdum natturu,
umhverfi, samfélagi og taekni.

o tekid eftir og reett atridi i
umhverfinu sinu, gert grein fyrir

par sem malin verda raedd
fra ymsum hlidum.
Nemendur velja sér
utgagnspunkt ut fra
medfylgjandi markmidum
og utbua stutt valverkefni
og kynna hver fyrir 68rum
med frjalsri adferd.
Heimspekilegar umraedur
um umhverfismal ad
kynningum loknum.

hafa nad markmidunum.
Mat 4 skopunargledi og
frumkvaedi i vali og
utfeerslu a verkefnum.
Mat 4 heimspekilegum
umraedum.




ahrifum peirra a lifsgeedi og nattlru,
synt umhverfinu umhyggju og rokraett
eigin skodun a pvi,

e skodad og skrad atburdi eda
fyrirbaeri sem snerta samspil manns
og umhverfis, i framhaldi tekid virkan
patt i gagnrynni umfjéllun um malid
og gert tilldgur um adgerdir til bota,
e tekid patt i ad skoda og skilgreina
st6du umhverfismadla @ heimsvisu og
raett um markmio til umbota,

e rokraett umhverfismal fra likum
sjénarhornum, er tengjast vatni,
vatnsnotkun og sjo,

e (tskyrt og reett dsteedur
natturuverndar,

febraar

A0 nemandi geti...

o framkveemt og utskyrt sérhannadar
eda eigin athuganir Uti og inni,

e (tskyrt einfaldar rafrasir og tengsl
rafmagns og segulmagns,

e lyst 6likum leidum vid framleidslu,
dreifingu og nytingu orku & islandi,
utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi
manna.

Tilraunir, orka og
ellisfraedi

Gerdar verda tilraunir med
rafmagn og segul og
visindaleg vinnubrégd
bjalfud afram. Unnar
verda ymiskonar tilraunir
um valfrjdlst efni.

Simat a vinnubroégdum og
utfeerslu a tilraunum.




mars

Ad nemandi geti...

e skipulagt, framkvaemt og gert grein
fyrir athugunum 4 ndmspattum ad
eigin vali er varda busetu mannsins a
jordinni,

e (tskyrt breytingar 4 landnotkun og
tengsl peirra vid jardvegseydingu og
orkuframleidslu,

e (tskyrt arstidabundid vedurlag og
loftslagsbreytingar, dsteedur og
afleidingar,

e gert grein fyrir stodu jardar i
himingeimnum og ahrifum hennar a
lif 4 jordu,

e raett um notkun gervihnatta i
samskiptum manna, rannsdéknir og
alitamal peim tengdum.

e tekid deemi af og utskyrt forvarnir,
sem eru skipulagdar vegna
natturuhamfara,

e gert grein fyrir verndun og nytingu
natturuaudlinda i tengslum vid
sjalfbaera préun.

Jardfraedi, orkunyting
og nattdruvernd,
Stjornufraedi

Nemendur gera stutt
valverkefni Ut fra
einhverju af medfylgjandi
markmidum og kynna hver
fyrir 66rum meo frjalsri
adferd.

Simat 4 vinnubrégdum
sem og hvernig nemendur
hafa nad markmidunum.
Mat 4 skopunargledi og
frumkvaedi i vali og
utfaerslu 4 verkefnum.

april

Ad nemandi geti...
e (tskyrt hvernig einstaklingur getur
studlad ad eigin velferd med abyrgri

Hreyfing - heilsa

Nemendur gera stutt
valverkefni Ut fra
einhverju af medfylgjandi

Simat a vinnubrégdum
sem og hvernig nemendur
hafa nad markmidunum.




neyslu og hegdun,

e Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi
manna og hvad felst i pvi ad taka
abyrgd a eigin heilsu,

e (tskyrt hvernig fostur verdur til og
broskast, hvad felst i dbyrgri
kynhegdun og raett eigin abyrgd a
likamlegu og andlegu heilbrigdi, baedi
sin og annarra,

e (tskyrt mismunandi tegundir
geislunar og hvernig peer eru notadar i
fjarskiptum og laekningum,

e fjallad 4 gagnryninn hatt um aukefni
i mat og adferdir til ad auka
geymslupol matveela,

e skyrt tengsl mannfjéldapréunar vid
framleidslu og dreifingu matveela og
batt liftaekninnar i peim tengslum.

markmidum og kynna hver
fyrir 58rum me?d frjalsri
adferd. Ymislegt
fraedsluefni um hollustu
og kynhegdun.
Heimspekilegar umraedur
um umhverfismal ad
kynningum loknum.

Mat & skopunargledi og
frumkveedi i vali og
utfeerslu a verkefnum.
Mat 4 heimspekilegum
umraedum.

mai

Ad nemandi geti...

e rett & gagnryninn hatt framleidslu,
flutning og forgun efna,

e sagt fyrir um pjonustu sem
natturulegir ferlar veita,

e nytt frumeindakenninguna og
lotukerfid til ad utskyra eiginleika
efna, efnabreytingar og hamskipti,

Efna-freedi

Farid i ymis stutt verkefni
ur efnafraedi. Efnafraedi
skodud ut fra
umbhverfissjénarmidum og
raedd & gagnryninn hatt.
Gerdar verda tilraunir med
ymis efni.

Simat a vinnubrégdum og
umradum um alitamal er
varda umhverfismal.




Namsaaetiun — Vor 2015

Namsgrein: Samfélagsfraedi/pjodfélagsfraedi
Kennari: Helga Halldérsdottir

Timabil Markmid Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat

Jan.-feb. Ad nemendur geti: Draumalandid. Nemendur | Hépvinna. Nemendur Jafningjamat, hépmat,
Utskyrt mismunandi hugmyndir um gerd | stofna sitt eigid riki med kynna verkefni sin. sjalfsmat, simat kennara
0g framkveemd lydraedis. stjérnarskra, fana, Prof Ur videigandi kafla i
Utskyrt hlutverk helstu stofnana rikisstjérn og 68rum peim kennslubdkinni
samfélagsins og uppbyggingu stofnunum sem parf til ad pjéafélagsfraedi
stjornkerfisins. sjalfstaed/lydraedis riki
Greint hvernig stjérnmal og blomstri.
samfélagsgerd tengjast lifi einstaklinga.

feb. -mars Ad nemendur: Helstu natturufyrirbaeri Umraedur. Einstaklings- | Sjalfsmat, jafningjamat,

Taki dbyrga afstodu i eigin fjarmalum og
neyslu.

Fjallad um natturuferla sem mynda og
moéta land og hafa ahrif a loftslag og
grodur. Landafreaedi.

Geti greint mynstur mannlegra athafna
sem modta og breyta umverfi og
busetuskilyrdum.

Geti greint og fjallad um upplysingar a
kortum og grofum og annars konar
myndum.

jardar skodud.

Nemendur skipuleggja
ferdalag par sem peir
kynna sér sdgu, menningu
og truarbrogd peirra rikja
sem ferdast er til. Natturu,
loftslag og grédur og
annad sem getur heillad
ferdamanninn.

paravinna. Nemendur
kynna verkefni sin

Simat kennara.




april-mai Ad nemendur geti: Unnid afram med Umraedur, einstaklings-, | Sjalfsmat, jafningjamat,
Fjallad a upplystan hatt um einkenniog | landafraedi. Auk pess sem | para og hdpvinna. Simat kennara.

stddu [slands i heiminum i ljésilegu og | unnid er med island sem
sogu landsins og breytilegrar menningar,
traar, lifsvidhorfa og stjornarfars.
Rokraett mikilveeg hugtdk sem eru um
menningar- og samfélagsmalefni.

Gefid skyringar 4 og rokraett gerd og
pbréun islensk pjédfélags i ljési innlendra
og alpjdédlegra ahrifapatta

hluta af alheimssamfélagi




Namsaaetlun - Vor 2015
10.bekkur

Namsgrein:iprottir

Kennari: Hrefna og Kari

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat
5.januar- Fjolbreytt hreyfinam Hlaupa- og hreyfileikir, Leikir radandi pattur Stédumat, greinandi mat
8.mai Auka pol, styrk, snerpu og knattspyrna, VAL — krakkarnir stjorna | og lokamat.
lidleika handknattleikur, 4-6 saman einum
pjalfa faerni i sem flestum korfuknattleikur, blak, ipréttatima yfir veturinn
ipréttagreinum boltaleikir, frjdlsar ipréttir, | og skila timasedli a
Efla faerni i samskiptum badminton, bandy, stodludu formi
Freeda um heilbrigdi bordtennis, tennis,
fimleikar, prek og VAL
11.mai- Fiolbreytt hreyfindm Utiipréttir Boginn, frjalsipréttavollur | Stodumat, greinandi mat
29.maf Leera ad kleeda sig eftir vedri a borssvaedi, sparkvéllur, | og lokamat.
og vindum atihlaup um nénasta
Kyr\nast nanasta umhverfi umhverfi skélans, stiginn
skdlans
vio stifluna, hjdlaleidir vida
um baeinn




Namsazetlun — Vor 2015

Namsgrein: Sund

Kennari: Ingibjorg Kristin Gunnarsdottir

Markmid: A6 nemendur ndi gédum tokum a helstu sundadferdum og auki pol sitt og styrk. Valin er ein sundadferd a manudi og farid
sérstaklega i taeekniatridi hennar. Leikir og fjolbreytt vidfangsefni i hverjum manudi til ad auka anaegju og patttoku nemenda.

Maetingar: Nemendur skulu skila mida fra foreldri par sem greint er fra astaedu geti peir ekki tekid patt i kennslustund. Nemendur sem ekki taka
batt, eru & bakkanum og fylgjast med uns tima lykur. Komi nemandi itrekad an sundfata an dstaedu/mida fra foreldrum skal hann vinna i
namsbdékum a ritarasvaedi 8 medan sundtima stendur.

Gleymi nemandi sundfétum oftar en einu sinni er skrad fjarvist. Nemendur geta farid heim i byrjun tima og nad i sundfatnad hafi hann gleymst
og tekid patt i pvi sem eftir er af timanum. Ekki er skrad seint i pann tima.

Timabil Haefniviomio Efnispaettir Kennsluhaettir Namsmat
Jan-mai Ad nemendur... e Taxknizefingar e bolpjalfun . Maeting og patttaka
e hafinad godri faerni i helstu helstu sundadferda e Taknizefingari i kennslustundum er
sundadferdum og pol zft i hverri hverri sundadferd metin.
e geti synt 400 metra an pess ad grein. e Leikir, stodvar . Nemendur taka proéf
stoppa og stiga i botn e Stunga af bakka sem heefir
e Kafsund viokomandi aldri.
e Bjérgunarsund bar er horft a feerni
med jafningja og rétta taekni og
einnig er hradi
metin i einstaka
sundadferdum.




